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YBaxaembl nokynaTerb,

Mpexae Bcero, Mbl XOTMM nobnarogapuTb Bac 3a
BblGOp Hawero m3genus. Mbl yBepeHbl, 4YTO 3Ta
COBpPEMEHHaS, MHOrooyHKLUMOHanbHas "
npakTuyHasi MMKPOBOJSTHOBAs nedyb,
N3roToBfiEHHasi U3 MaTepuanoB BbiCOYaMLLEro
KayecTBa, JOCTOMHA BaLLUNX OXUOAHUN.

BHumaTenbHo HpOHMTaVITe OAaHHYHO MHCTPYKUMUIO,
T.K. OHa MNOMOXeT BaM TMNOJIy4nTb Hauny4dwne
pe3ynbTaTtbl OT WUCMNOJIb3OBAHUA MVIKpOBOJ'IHOBOVI
ne4yu.

MOXAJITYACTA, COXPAHSAWUTE
AOKYMEHTALUIO HA [OAHHOE W3OENUE
AndA NOCNEAYIOWENO UCMOJIb3OBAHUA.

XpaHute WUHCTpykuMio B  yAaob6HOM m
poctynHom wmecte. Ecnu Bbl nepepagute
npubop ApyromMy nuuy, He 3abyabTe TaKxke
nepenaTtb cooTBeTCTBYHOLWYO UHCTPpYKUUIO!

RU

CoBeTbl nNoO
cpeabl

3awmTe OKpyXaroLieu

YTunusauus ynakoBKU @

YnakoBka MmeeT cneumanbHbli 3efieHbl 3HAYOK.
BolbpacbiBariTe ynakoBOYHble MaTepuanbl, Takue
Kak KapTOH, CTUPOS U1 NONN3aTUIEHOBas NieHKa, B
COOTBETCTBYIOLUME UM MyCOPOCOOPHUKK. ITO
Nno3BONUT obecnevnTtb BTOPUYHYKO nepepaboTky

MaTtepumanos.

YTunusaumsa MCMNONb30BaHHbIX
anekTponpubopos

EBponenckas  gupektuBa  2002/96/EC  no
MCMOMb30BAaHHOMY  3NIEKTPOTEXHUYECKOMY U

anekTpoHHomy obopynosaHuto (WEEE) Tpebyer,
4YTOObLlI CTapble ObiTOBblE 3nekTponpubopbl He
nonagann B  HEOTCOPTUPOBaAHHbIE  ObITOBLIE
otxoabl. Ctapble npubopbl OOMKHbI cobupaTtbes
OTAENbHO C LENb ONTUMAanbHOW yTUnNu3auumn u
NOBTOPHOW  nepepaboTkn  maTepuanos, U3
KOTOPbIX OHW COCTOAT, a TaKkKe ANA MUCKIYeHUs
HeraTMBHOIO BIIMSIHWUA Ha 340pPOBbEe YesioBeka U

OKpyXKatoLLyto cpegy.

3Havok nepeyYepKkHyTOro nepenBuXHOro
MycopHoro 6ayka Ha u3genuu HanoMuMHaeT O TOM,
YyTo Bbl 00s3aHbl  yTUAM3MpoBaTb  Npubop

OTAEenNbHO OT 6bITOBOrO MycCopa.

MoTpebutenam crnenyeT cBA3aTbCA C MECTHbIMU
opraHamu BriacTu UMM PO3HUYHBLIMKU TOProBLIAMM
Aans nonyyeHus nHopMaLum o
COOTBETCTBYIOLLEN YyTUNM3ALMM CTaporo npubopa.

Mepen nukemaauuen CBOEro npubopa
OTCOeaMHUTE LWHYP MNUTaHus, paspexbTe ero u
BbIGpocuTe.
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RU
UHCTpYKUMN NO ycTaHOBKe

MNepen ycTtaHOBKOM

MpoBepbTe BXOOHOE HanpshkeHMe B CeTU Ha
COOTBETCTBME  XapaKTEPUCTUKaAMW Ha  CTUKepe
OYXOBKWU. HanpsbkeHne [OOMKHO COOTBETCTBOBATb
aKCMfyaTauMoHHOMY CTaHOapTy, MpUHATOMY B
Poccuinckon ®epepaumm no NOCT 13109-87.

BbIHbTE BCe yNnakoBO4HbIE maTtepuarnbl
BCnoMoraTtesibHble ﬂpVICI'IOCO6J'IeHVIF| M3 BHyYTpEeHHe
KamMepbl Nneyu.

7
n

OTtkpouTte ABepb
NPUHAONEXHOCTN 1
Kpenexa.

AYXOBKM 7 BblHbTE
Habop ynnoTHUTENEn wu

He ypanaute cnioasHoe MNOKPbITUE C BepxHen
BHYTPEHHEN nosepxHocTy! 310 NOKpbITHE
npegoTBpawaet noepexaeHne CBY-reHepaTopa
XMPOM 1 KyCOYKaMU MALLIN.

BHumaHue! [lepegHsss NOBEPXHOCTb MeYn MOXeT
OblTb  OGepHyTa 3awMTHOM nNéHkon. [lpu
MCNONb30BaHMM NeYn B MNEpPBbIA pa3, OCTOPOXKHO
yoanute 9Ty nNMEHKY, HayMHad C BHYTPEHHUX
NOBEPXHOCTEN.

Y6egoutecb, 4YTO nevyb HUKOMM OOpa3oM He
noBpexpaeHa. Yb0eautecb, 4YTO [OBepua neuun
3aKpblBAETCHA NPaBWUIIbHO, N YTO BHYTPEHHSS 4acTb
OBepuUbl N NepedHsaAs 4YacTb KamMepbl nevn He
noespexaeHol. Ecnm  Bbl  oBHapyxute niobble
noBpexaeHus, obpallanTech B cnyxoy
TEXHUYECKOM NMOMOLLU.

He I'IOJ1I:3yI71Ter usgenuem ecnv cunoBomn kabenb

WM po3eTka  MOBPEXAEHbl, €Ccnu  [yxoBKa
YHKUMOHUPYET  HemnpaBWibHO UKW MMeeT
nospexaeHus. O6patutecb B ABTOPU30BaHHbLIN

CepBucHbIn LieHTp.

MomecTTe nNevyb Ha MNJIOCKYID  YCTOMYUBYHO
NOBEPXHOCTb, CNOCOOHYI0 BblaepaTb ee Bec. [leyb
cnegyeT pacrnonaraTb BAanu OT MCTOYHUKOB Tenna
N NapoB (NEeKTPUYECKNX Neven, TOCTEPOB U T.4.).

Bo Bpems ycTaHOBKMW, ybeautecb, 4TO Kabenb
NMUTAaHUA He BXOAUT B KOHTAKT C JOObIMMU
BMaXHbIMM WM  OCTPbIMM nNpegMeTamMum 3a
neybto. Boicokas Temnepatypa MOXeT NpUBeCTU
K NOBpeXAeHnro Kabens.

BHumaHue: Tonbko nocne TOro Kak AyxoBka
ycTaHoBrneHa, Bbl MoxeTe  BCTaBuTb BWIKY B
PO3ETKY.

Mocne ycTaHOBKMU

[lyxoBka  nocTaBnseTcs CO  LUHYpOM AN
oAHogras3HOM  anekTtpoceTn. AnnapaT cregyet
3a3eMNuTb.

Ecnn neyb yctaHaBnuMBaeTcs Ha NOCTOAHHOM
OCHOBe, OHa OOJTKEH yCTaHaBnMBaTbCs
KBanuduuynpoBaHHbiM cneyuanuctom. [lpn atom
neyb [OMKHa OblTb NOAKMIOYEHA K LuUenun ¢
BCEMOMOCHBIMW aBTOMaTaMu C pacCTOSHUEM MEXAY
KOHTaKTaMm He MeHee 3 MM.

NPEAYNPEXOEHMUE: OAHHbIU
AJIEKTPOBbLITOBOU MNMPUBOP OOJTKEH BbITb
3A3EMIJIEH.

MpownssoguTenm 7 Avnepsl He HecyT
OTBETCTBEHHOCTU 3a Kakue-Nnbo MOMOMKU  WUIu
HecyacTHble crfly4yan C nepcoHarioM B TOM criyyae,
€cnu nokynaTtenb He crieayeT AaHHbIM MHCTPYKLMUSIM
Mo YCTaHOBKE.

AdyxoBKa (pyHKUMOHUPYET TONbKO Torga, Korga
ABepb NPaBUNbHO 3aKpbiTa.

Mocne  nepBOro  MCMNONb30BaHUSA,  OYUCTbTE
BHYTPEHHOCTb MNEYM UK  akceccyapbl, cnegys
WHCTPYKUUSAM, NPUBEAEHHBIM B pasgene «Yxog u
obcnyxmBaHue».

YCcTaHOBUTE OCHOBaHME MNOBOPOTHOro ctona (1) B
LeHTpanbHON YacTu neYn n noctaBbTe KOMbLO (2) u
Tapenky (3) NOBOPOTHOrO  CcTONa  HaBepx,
ybeamBLUIMCL, YTO OHW COBMagalT APYr C OPYrom.
Bcsakun pas, Korga Bbl ncnone3yete
MWKPOBOJSTHOBYKD  Me4Yb, MOBOPOTHbLIN  CTON U
COOTBETCTBYIOLLUNE NPUHAASNIEXHOCTU OOSKHbI ObiTb
npaBunbHO ycTaHoBMEeHbl BHYTpU. [OBOPOTHLIN
CTOJ1 MOXEeT BpawaTbCA B 060MX HanpaBfieHUsX.

-

¢

B npouecce YCTAaHOBKHU cne,uyVlTe MHCTPYKUMAM, npeaocTtaBiideMbiM OTOES1bHO.



MpepynpexaeHue! Hukorga He octaensnTe nevb
6e3 npucmoTpa, 0COBEHHO MNpu UCMONb3oBaHWUU
Oymary, nmactMaccbl WM AOPYrMX  FOpHYMX
MaTepuanoB. OTM MaTepuanbl MOryT O0yrnnTLCS U
BocnnameHntbesd. PUCK BO3IrOPAHNA!

MpenynpexaeHne! B cnydae obHapyxeHus
noboro AbiMa BbIKNIOYMTE NeYb UM O0TCOeauHNUTE
ee, OepXuTe [OBepKy 3akpbiTon, 4TOObI ntoboe
nnams Morfo noracHyTb.

MpepynpexaeHne! He pasorpeBanTe 4YUCTbIN
cnMpT unu ankoronbHble Hanutkn. ONMACHOCTDb
MOXAPA!

MpepynpexageHue! Xuakoctu n gpyrue nuesble
NPoayKThI He  JOSDKHbI HarpesaTbCA B
BO3OYXOHENPOHULaeMON nocyae, MOCKOSbKY OHU
MOryT B30pBaTbCH.

MpepynpexgeHue! [laHHoe yCTpPOWCTBO  He
npegHasHayeHo Ans  UCMNOMb30oBaHUA  nvuamMu
(BKrtoyasa geTen) ¢ orpaHUYEHHbIMN PrU3NYECKUMMU,
CEHCOPHBLIMU NN NCUXNYECKUMUN BO3MOXXHOCTAMMN,
WNKN C OTCYTCTBMEM OMbiTa U 3HAHWUI, €CINN TOMbKO
OHW He WUCMNONb3YIT YCTPOWCTBO MOA KOHTPONEM
nnm cneays yKasaHusaMm, KacaroLmmcs
ncnonb3oBaHusa npubopa, nNuua, OTBETCTBEHHOMO
3a nx 6e3onacHoCTb.

MpepynpexaeHue! [eTu [O0MKHbI HaxoauTbCS
noa MpPUCMOTPOM, YTOObI OHW He wurpanm ¢
YCTPONCTBOM.

MpepynpexaeHue! Ecnn neyb nmeet
KOMOUMHMpOBaHHbIM  pexum  (CBY ¢ gpyrumu
cpeactBammu  oborpeBa), [OeTU He  [OOIDKHbI
gonyckatbCsl K MCMONb3oBaHWIO neyn  6Ges
COMPOBOXOEHMA  B3pPOCIbIX  U3-3a  BbICOKOW
Temneparypbl.

MpepynpexaeHue! Neyb Henb3s MCNONb3OBaTb,
ecnu:

[1Bepb He 3aKpbiTa Hagnexalym o6pasom;
MoBpexaeHbl ABEPHbIE NETNN;

MoBpexaeHbl MOBEPXHOCTU KOHTaKTa Mexay
ABEPbLIO U NepeaHel NOBEPXHOCTbIO Neyu;

[NoBpexaeHo CTEKNo ABEPU;

BHyTpVI nevyy BO3HUKAKOT YacCTble 3J1EKTPUYECKHNe

pas3psagbl, XOTS BHYTPU HET MeTann4eckmnx
npeameTos.

[Mleuyb MoOXeT ObITb MCNONb3OBaHa CHOBa
TONMbLKO  Mocrne  TOro, Kak oHa  bygeTt
OTPEMOHTMPOBAHA CMEeUMannMcToM w3  Cryx0bl
TEXHUYECKOWN NOMOLLM.

YcTponcTeo HarpeBaeTcs BO Bpems
NCMNONb30BaHMS. Cnepyert NPosIBMATL

RU

Be3onacHOCTb MUKPOBOSTHOBOM Ne4n

OCTOPOXHOCTb, 4TOObI M30exaTb KOHTakTa C
HarpeBaTesfbHbIMW 3NIEMEHTaMM BHYTPM Neyu.

MpeoynpexaeHve: OOCTYNHbIE  4YacTu  MOryT
HarpeeBaTbCsl BO BpeMs ucnonb3oBaHud. [eten
Mnaglwero Bo3pacTa He cregyeT nognyckaTb K
YCTPOUCTBY.

[Ons 4YncTkM CTeKNAHHOW [fBepubl OYXOBKM He

NnonNb3ymnTechb abpasuBHbIMK YUCTALLMMMU
CpeAcTBamMM MM OCTPbIMW  MeTanIM4ecKummn
ckpebkamMn, Tak Kak OHM MOryT nouapanatb
MOBEPXHOCTb M MNPUBECTU K pPaCTPECKUBAHUIO
cTekna.

OcTtopoxHo!

NMocne HarpeBaHus OyTbINIOYEK UMM COCYAOB C
nUTaHueM Ansa MnageHueB BO u3sbexaHue
OXOroB nepemMellanTe WU BCTPAXHUTE UX
coaepXumoe M NnpoBepbTe TemnepaTtypy nepen
TeM, Kak paBatb pgetam. OINACHOCTb
MOJNTYYEHUA OXOTA!

Bo n3bexaHne neperpesa Wnv NOAropaHUs ML
OYeHb BaXXHO He ycTaHaBnuBaTb GorbllOe Bpemsi
UM GonblUyld MOLLHOCTb MPU HarpeBe Manoro
KonuyecTBa nuwm. Hanpumep, Gynoykn MOXHO
cKeyb 3a 3 MMWHYTbl, €CNN MOLLHOCTb CIULLKOM
BblCOKasi.

[ns npurotoBneHms TOCTOB, UCMOMb3YNTE TONbKO
OYHKUMIO rPUnst 1 NOCTOSIHHO CMOTPUTE 3a MeYblio.
Mpn ncnonb3oBaHUM KOMBUHUPOBAHHON (OYHKLIMM
npy MNpuUrotToBrneHnn Tocta xreb BocnnameHuTcs
3a 0YeHb KOPOTKOE BPeEMS.

Y6egutecb, u4TOoGbI cunosble Kkabenun Opyrux
3NEKTPUYECKNX npnbopos HuKoraa He
KOHTaKTUpPYHOT C ropsideli ABEepbio UMM Meybio.
M3onaumsa kabens MOXEeT  pacniiaBUTbCH.

OnacHOCTb KOPOTKOro 3aMbIKaHUs!

ByAbTe OCTOPOXHbI NPU HarpeBe Xxuakocten!

Korga xwugkoctm (Boga, 4Yanm, kode, MOMOKO M T.4.)
HaxoaaTcst 6Nn3Ko K TeMnepaType KMNEeHUsA BHYTPU Neyn
N Pe3ko BbIHUMAKOTCH, OHM MOFYT BbIPBATbCA M3 CBOWX
koHTerHepoB. OMNACHOCTb MOJIYYEHNA TPABM U
O>XXOros!

UTtobbl un3bexatb nogobHOM cuTyauum npu  Harpese
XWUOKOCTEN, Knagute YawmHyK IOXKY WNN CTEKMNSHHYH
nanoyky BHYTPb KOHTENHepa.

UTo6bI M3bexaTb NOAOOHON CUTyauun, onycTmuTe
NNacTMacCOBYHO FNIOXKKY MW CTEKNSAHHYHO Nanoyky B
€MKOCTb C XXMAKOCTbIO NpW ee pas3orpeBaHuu.



RU

Be30nacHOCTbL MUKPOBOJTHOBOM Nne4un

JTa neyb npeaHa3Ha4YeHa UCKNO4YUTErNbHO Ans
AOoMallHero ncnosfb3oBaHuUA.

MUcnonb3yute nevb TONbLKO ANSA NPUrOTOBNEHUSs
nULK.

Bo u3b6exaHne noBpexXAeHUA NeyYn Unum gpyrux
onacHbIX cuTyauun, cobnrogante cnegyroume
npaBuna:

He Bkntovante neyb 6e3 yCTaAHOBMEHHbIX Ha
MecTe OCHOBaHWA, KOnbLa U Tapenku
NOBOPOTHOrO CTOMA.

Hukoraa He BKfOYanTe MUKPOBOJIHOBYIO
neyb, Korga oHa nyctasa. Ecnu BHyTpu Het
MWK, MOXeT MPOU3ONTU  AneKTpu4eckas
neperpyska n nevyb MoXeT ObITb NOBpPEXAEHA.
PUCK NOBPEXOEHNA!

Ona npoGHOro NporpaMMupPOBaHUA MNe4u
nonoXxute cTakaH Bogbl BHYTPb neuyn. Boga
OygeT nornowatb MUKPOBOSHbI, M MNeYb He
OyayT noBpexaeHa.

He 3akpbiBanTe W©n He 3aropaxuBanTe
BEHTUJSILMOHHbIE OTBEpPCTUS.

Wcnonb3ynte TOMbkO nocyny, Kotopas
noaxoAuT AONA  MUKPOBOJSIHOBbIX  MEYeEn.
Mepen MCNONb30BaHNEM nocygpbl n
KOHTEMHEPOB B  MWKPOBOSTHOBOM  MNeuw,
ybeantech, YTO OHM NOAxXoaAT (CM. pasgen no

TMnam nocyabl).

Hukorpa He yaansure cnroasiHoe
NoOKpbITUE c BepXxHen BHYTPEHHeNn
noBepxHocTu! 310 NnoKpbITUE
npegoTBpallaeT nospexaeHue CBUY-

reHepaTopa XUPOM U KycoYKaMu MULLN.

He XpaHuTte Kakune-nmbo ropro4yuve npeamMeTbl

BHYTPU ne4yu, TakK KaK OHU MoryT
BOCMNINaMeHNTbCA, eclin neyb 6y,qu
BKIO4eHa.

He wucnonb3ynte neyb B KayecTBe MecTa
oydeTa.

fliua B cKoprnyne M KpyTble filla He
cnepyeT pasorpeBaTb B MMKPOBOMHOBbIX
rneyax, NOCKOSbKY OHM MOFyT B30PBaTbCS.

He wvcnonb3yiite neyb Ons XKapkW, Tak Kak

KOHTPOMMPOBaTb Temneparypy macna,
KoTopoe HarpeBaeTcs MUKPOBOIHaMW,
HEBO3MOXHO.

Bo usbexaHue 0XoroB, Bceraa Ucnosnb3ynte
neyHble nepyaTku npu obpalieHnn ¢ Nnocyaomn
N KOHTEMHEPaMM N KOHTaKTe C Neybto.

He o6nokauuBantecb U He cuauTe Ha
OTKPbITOWN ABepLe nevn. 3T0 MOXeT

noBpeauTb Neyb, 0cobeHHO B obnacTtu
neTenb. [Bepua BblAep>XuBaeT
MaKCUMarbHbI BEC 8 Kr.

HOBOpOTHbIﬁ CTONn U rpunb BbiaepXxXuBarwT

MaKCcuMmanbHyl Harpy3ky 8 kr. YTobbl
nsbexatb noBpexaeHus neuyu, He
npeBbIanTe 3Ty HarpyskKy.

Yucrka:

e [lpeaynpexaeHue! MuKpOBOMHOBYO neYb

HeobXxoaMMOo perynsipHo YicTuTb. Bee octaTku
NAWKW OOMKHbI ObITb yAaneHbl (cM. pasgen,

KacawoLwmmncs YUCTKU neum). Ecrin
MUKPOBOSIHOBYIO MNeYb He codepxaTb B
yncToTe, eé NOBEPXHOCTb MOXeT

NCNOPTUTBCS, YTO MOXET COKpaTUTb CPOK
3KCnyaTauum nevyu unum aaxe nNpuBecTu K
onacHou cuTyauum.

MpepnynpexpeHue! He ncnonbsyinte rpybble
abpasunBHble YUCTSALLME CpeaCcTBa UMM OCTpble
MeTannuyeckne  ckpebkn ONS  OYUCTKM
CTEKNAHHON OBEepu Nneun, Tak Kak OHU MOryT
nouapanaTtb  MNOBEPXHOCTb, YTO  MOXeT
NPUBECTU K pacTPeCKNBaHUIO CTEKIa.

[BepHble KOHTaKTHble MOBEPXHOCTM
(nepegHsist YacTy KaMmepbl U BHYTPEHHSAS YacTb
ABepLbl) AOMXKHbI copepxaTtbcs B
NCKMNIOYNTENBHOM YMCTOTE, YTOObI 06ecneunTb
npaBunbHy paboTy neyu.

e Cnepynte WHCTPYKUNAM no 4YncTKe,
npvBedEHHbIM B pasgene  «Yxog w
obcnyxunBaHuey.

PeMOHT:

e BHumaHue - MukpoBonHbl! BHewHo0

3aWmMTy nevum yaanAaTb Henb3s. [poBoauTtb
PEMOHT WMM TexHu4eckoe OBCnyxuBaHue
noboro poga onacHo AnA  nogen,  He
YNOMHOMOY€EHHbIX 3aBOAOM-N3rOTOBUTENEM.

Ecnu noBpexaéH kabenb, oH OOMmMKeH ObITb
3aMeHEéH N3roToBUTENEM, ero
YNOMHOMOYEHHBbIMW areHTaMmn Unm TEXHUKaMMU,
KBanNnMUUMPOBaHHbIMM  ANsl  BbINONIHEHUS
3TOW 3aga4un, ¢ TeM YToObl n3beXaTb onacHbIX
cutyaumi. Kpome Toro, Ans BbINOSIHEHUS 3TOW

3agayv HeobxoanMbI cneumanbHble
WHCTPYMEHTbI.

PeMOHT w©n TexHunyeckoe obGcnyxmnBaHue,
OCODEHHO  TOKOBedyLUMX  4acTen, MOoryT
OCYLLECTBNATLCA  TOMbKO  cheumanucTamu,
YNOMHOMOYEHHbIMMN N3roTOBUTENEM.
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NMpenmyuwecTtBa MUKPOBONMHOBOM Neyun

B TpagumuuoHHOM neun Tenno, wuanydyaemoe
PE3NCTUBHLIMW  3rieMeHTamMuM UM rasoBbIMU
ropenkamu, MeaneHHoO TMpPOHUKaeT B NULWEBLIE
NPOAYKTbl OT HapPY)XHOM MOBEPXHOCTU BHYTPb.
lMoaTomy cyulecTBylOT DOnbLUME NOTEPU IHEPTUM HA
HarpeB BO34yXa, 3fIeMEHTOB NneYvu 1 Nocyabl.

C apyron CTOpPOHbI, B MUKPOBOSIHOBbLIX MeYyax Tenso
reHepupyeTcsl BO BHYTPEHHMX YacTsX CaMOn NuLu,
HarpeBass ee u3HyTpu. [loaToMy OTCYTCTBYHOT
NOTEPU 3HEPrMM, MOCKOSIbKY BO3AYyX, BHYTPEHHWUE
CTEHKM neusm W nocyga (COOTBETCTBYHOLLASA)
MUWKPOBOJTHOBBIM N3MNy4YEHUEM HE HarpeBatoTCs.

[oBOpsi BKpaTLe, MWKPOBOSTHOBLIE MEYN WMEIOT
crnenyoLwme npeMMyLLecTea:

1. OKOHOMWS BpEMEHU FOTOBKM: B obLuem, nveet
MECTO COKpalLeHNe BPEMEHU rOTOBKM Ha 3/4 no
CpPaBHEHMIO C TPAANLMOHHBIMU METOAAMM.

2. CBepxbbicTpoe pasmopaxuBaHue,
npenoTBpalllaeT pa3BuTe 6akTepuii.

KoTopoe

3. OKOHOMUS ANEKTPOIHEPTU

CoxpaHeHvne nuWeBOW LIeHHOCTU MpPOAYKTOB
NUTaHWS BCRNeACTBME COKpaleHUsi BpeMeHM
FOTOBKMW.

5. Jlerkoctb OYUCTKMU.
Kak paboTaeT MUKpOBONHOBas Neyb

B MWKpOBOMHOBOWM Mevn MMEETCS BbICOKOBOSMbTHas
3MEKTPOHHasa namna, HasblBaemas “MarHeTpoHOM”,
KoTopas npeobpasyeT 3MEeKTPUYECKYIO IHEPrU0 B
SHEPrMi  MUKPOBOSMHOBOIrO  U3NYyYeHUs. 3tn
9NEKTPOMarHMTHblE  BOJIHbI nepenaroTcs BO
BHYTPEHHIO 4acTb Kamepbl MeYn C MNOMOLLbLO
BOMMHOBOA4A W pacnpedensiTca C  NOMOLLbHO
MeLlanku unm Bpaliatouieroca crona.

BHyTpM neun CBEepXBbICOKOYACTOTHbIE  BOIHbI
pacnpocTpaHsAlTCa BO  BCEeX  HarnpaBneHusXx,
oTpaxalTcA OT  MeTannuMyeckMx CTEHOK U
PaBHOMEPHO MPOHUKAIOT B MULLY.

NMoyemy HarpeBaeTcsa nuwa

B 6onblUMHCTBE NULLEBLIX NnpoAYyKTOB COOEPXUTCA
BoOAa, MOJEeKyIbl KOTOpOIZ konebnoTtca nog
AencTBnem MWKPOBOJTHOBOIO N3J1y4EeHU4.

TpeHue mexay 3TMMK Moriekynamu BbipabaTbiBaeT
TEnno, KOTOPOe BbI3bIBAET NOAHATUE TEMNepaTypsl
B nNuwe, ee pasMopaxuBaHue, TOTOBKY WU
noaaepkaHve B TEMNSIOM COCTOSIHUW.

Mockonbky Tenno obpasyeTcst BHYTPU NULLN:

e OHa MOXeT roToBUTbLCA npn MarioMm Komnmn4yectee
nnn B OTCYTCTBUUN XNOKOCTU UK XKUpa,

e PasmopaxuBaHue, HarpeBaHWe WNn roToBka B
MUWKPOBOJIHOBOW MNe4Yn npoucxoaaT ObicTpee,
4yeM B TPaAULIMOHHOM Neyu;

° COXpaHFHOTCFl BUTAMWHbI,
nnTaTernbHblIE BELLECTBAa,

MUHeparbl n

e He npoucxoauT U3MEHEHUA €eCTEeCTBEHHOro
uBeTa 1 3anaxa npogykra.

CBepXBbICOKOYACTOTHbIE BOJSIHbI MPOXOAAT 4epes3
dapdop, CTEKNO, KAPTOH UIK NNAacTUK, HO He Yepes
metann. [loaTomMy nocyady, W3roTOBIEHHYO U3
MeTanna unu coaepallyl MeTann, He crnegyet
NCronb3oBaTbh B MUKPOBOJTHOBOW Neyw.

CBerBbICOKO‘-IaCTOTH bl€ BOJIHbl OTpa>KakoTCA
MeTanrom...

o

~

...OHUN npoxoaaT vyepes dapdop, CTEKNO...

¥
TN

...OHM NOrnoLaTCcs NULLEN.

v

-
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OnucaHne MNMKPOBOJSTHOBOM Ne4vun

1. — MaHenb ynpaBneHus 7. — ®opma ans Bbineykm

2. — [Bepb wkacda 8. — PeweTka (H13kas)

3. —3awenka 9. — PeweTka (BblCOKast)

4. — OcHoBaHWe cTona 10. — lNMepekntoyaTens OYHKUNA
5. — KomnbL0 NOBOPOTHOro cTona 11. — lNepekntoyaTenb BpeMeHu

6. — Tapenka NOBOPOTHOro cTona
OnucaHve pyHKLUMU KHOMOK

CumBon OnucaHune MowHoCcTb Bnopga
(‘ CoxpaHeHwue nuwm B 190 BT MeaneHHoe pas3mopaxuBaHve ANst AenMKaTHbIX NPOAYKTOB,
J ropsiiem Buge COXpPaHEeHVE NULLM B ropsyemM BUae
loToBka Ha cnabom orHe, Bapka puca
* Paamoposka 360 Bt prap
/ BbicTpas pasmoposka
I MuHuUManbHas 570 B PacrannuBaHne macna
T
J MOLLHOCTb HarpeBaHue geTckoro nutaHms
l'oToBKa OBOLLUEV 1 APYTVX NPOOYKTOB
ernukaTHas roToBKa U Harpes,
R CpeaHsisi MOLLHOCTb 810 Bt A P
| S— HarpeB v npurotoBneHne HebOMbLLOrO KONMYeCTBa NULLN
"oTOBKa AenuKaTHbIX MPOAYKTOB
RI MakcumanbsHas 1000 BT BbicTpas roToBka 1 HarpeB XMOKOCTEN U ApYrnx NPpoayKTOB
J MOLLHOCTb
WA
MoapymsiHMBaHue TOCTOB
1 1 300 Bt
“2“ v / D 2 490 BT MpuroToBneHne Msca u NTULBI C pyMSAHON Kopoykown. MNuuua.
V‘é" 3 660 BT MpuroToBneHne MsICHbIX pynetoB W Onog C XpycTswen
Y CbIPHOWM KOPO4KON
WV
4 4 850 BT MpurotoBneHne MsicHoro gunes
\__J
WV = = -
5 5 1000 BT KapTodenb ¢ XpycTsiLen CbIpHOM KOPOYKOM
\—
v
Fpurb L MpuroTosneHue nobbix 6ntof Ha rpune




OcCHOBHbIe (pyHKUNMN

MukpoBOIHbI

RU

Ucnonb3ynTte 3Ty (hyHKLMIO, YTOOLI NPUrOTOBUTL M Pa3orpeTb OBOLLUM, KapTodenb, pUc, pbiby U MSICO.

wo M o 4
& Zip o £
50 4
.y 3 40 5
* - 30 6
jwa . \VEI 4, 20 0 48 >
1. MoBepHnTe  nepeknoyartenb  QYHKUUNA, 2. [loBepHnTEe  nepeknyatesib  BpPEeMEeHMU,
4yTOObl YCTAHOBUTL €ro B  MNOSOXeHwue, YTOObI BbICTaBUTb HY>XHO€e Bpemsl.
cooTBeTCcTBYOLWEee PYyHKUMN MUKPOBOSHbBI.
Mpunb
Ucnonb3yuTte 3Ty pyHKUMIO 4149 BLICTPOro NpuroToBneHus 6o ¢ XpyCcTALWen KOPOYKON.
w v o,
2
1 E,D 60 3
50 4
\L \ng_l 40 5
% — 30 6
= B v 4, 20 P 7>
1. MoBepHnTe  nepeknoyaTtenb  (PYHKUURA, 2. NoBepHUTe  nepeknloyvaTesib  BPEeMEHM,
yTobbl YCTAHOBUTL €r0 B  MONOXEHUE, 4TOObI BLICTABUTb HY)XHOE BpPEMSI.

cooTBeTcTBYlOWEee (hyHKuuM Mpunb.



RU
OcCHOBHbIe (hyHKLUMU

KoMOGuHUpoBaHHbIN pexnm MukpoBornHbl + Mpunb

Mcnonb3ynTte 3Ty (hyHKLMIO ANS NPUTrOTOBMEHUS NasaHbu, NTULbI, NEYEHOro KapTogEnsi U KapKoro.

1. MoBepHUTE nepeknovatenb YHKUMA, 4TOObl 2. [loBepHMTE nepekntoyaTenb BPEMEHU, YTOObI

YyCTaHOBUTb ero B NosiIoXXeHwue, BbICTaBUTb HY>XHOE BpeMS.
cooTBeTCcTBYOWEe QYHKUMM MUKPOBOMHbI +
Mpunb.

PyHkuma NMNuuua
Ucnonb3ynTte 3Ty hyHKUMIO 4119 NPUTOTOBNEHUS NULLbI.

wo o v o,
I E,D 60 ? 3
50 4
\L \Vévl 40 5
% — 30 6
9 % 4 20 0 8 >
1. MNMoBepHUTE NepekntoyaTenib PyHKLMIA, YTOODI 2. lNoBepHUTE NepeknyaTenb BpeMeHU, YTobbI
YCTaHOBUTb €ro B NOSIOXKEHNE, BbICTaBUTb HY>XHOE BpeMs (7 MUHYT).

cooTBeTcTBYlOWEee (PyHKUUM MUKPOBOSHBI +
"punb (nonoxeHune 2).
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Ucnonb3oBaHue 6noga gna nogpyMsiHUBaHUA

Ob6bIYHO MpW NPUrOTOBMEHUN TaKOW MNULLM, Kak
nMuLa unm Nuporun, B rpune unmM MmKpOBOSTHOBOW
neyn, TeCTO CTAHOBUTCS MOKPbIM. OTOMO0 MOXHO
nsbexatb, Mcnonb3ys 6ntogo ans
noapymsiHmBaHusl. Tak Kak BblCOKasi Temneparypa
aocturaeTca ObicTpee Ha HWKHEN MOBEPXHOCTM
6noga ons nogpymMsiHMBaHUSA, Kopka CTaHOBUTCS
XpYCTALLEN N PYMSHOWN.

Bntogo ons nogpyMsiHMBaHUSA MoOXeT ObITb Takke
NCMonb30BaHO AN NPUroToBneHus 6ekoHa, auu,
konbacsbl u T.4.

OYEHb BAXXHAA NHOPOPMALIUA:

e Bcerga vcnonb3yinTe neyHble nepyatku, Tak
Kak 6niogo Ans noapyMsiHUBaHUS O4YeHb
CUNbHO HarpeBaeTcs.

e Hukorpa He cTaBbTe ontoao ans
noapyMsiHuBaHna B neyb 6e3 CTEeKMAHHOro
onopa.

e He ctaBbTe Ha Gntogo Ans NoApPYMSIHUBaHUS
Kakyto-nnmbo nocyay, Kotopasi He sBMsieTcs

TEPMOCTOMKOMN (Hanpumep, nnacTMaccoBble
MWUCKW).

Kak roTOBUTb
noapyMsHUBaHUS:

onogom

niwy ¢ ans

1. Pasorpente 6nogo gns nogpymMsiHMBaHUS,
BblOpaB  (PYHKUMIO  «MUKPOBOSHbI  NIIKOC
rpunb» U yCTaHOBUB BpeMs OT 3 4O 5 MUHYT
npyY MOLLHOCTU MUKpoBOSH 600 Br.

2. CmaxbTe Onogo ans  noapymMsiHUBaHus
MacfioM A58 cO3aHus KpacuBOW PYMSIHOM
KOPKMW.

3. MocTaBbTe CBEXYH WNN  3aMOPOXKEHHYHO
UMWYy HenocpeacTBEHHO Ha Onogo Ans
noapyMsiHMBaHUSI.

4. MNMocTaBbTe 6040 AN NOAPYMSAHMBAHUS Ha
CTEKI10 NMOBOPOTHOIO cTtona B
MMKPOBOJSTHOBOW Neyu.

5. Bolbepute YHKUUIO «MWKPOBOSHbLI MIHOC
rpynb» W BpPeMSA NPUrOTOBMEHUs, Kak
ONUCaHO HUXe.

Bpems

Bpems
Muwa Bec npurotoBrne PekomeHaauumn
HUST oTcTamBaHuA
200 r 4 — 5 MuH --- Ecnv nuuLua TOHKas.
Muuua 300 r 5—6 MVH --- Ecnv nuuua Toncras, ysenuubTe
4001 7 — 8 MVH — BpeMs Ha 1—-2 MUHYTbI
200r 3 —4 MuH 2 — 3 MWH
3anekaHku 1 nuporu
300r 5—6 MWH 2 —3 MWH
"ambyprepbl 150 - 200 8 — 10 MyH 5—8 MuH [NepeBepHyTb 2 pasa
Yuncl 400 r 6 —8 MUH --- lMepeBepHyTb 1 pas
OYEHb BAXHAA NMHOOPMALNA: YucTka:
e Tak kak Onogo ana nogpymsHuBanuusa  Jlyywwmn  cnoco6  ouuctutb  Gnogo  Ans
NOKPbLITO Cnoem TednoHa, ecnu NOOPYMSIHUBAHUS — 3TO MNPOMbITb €ro ropsiyen

McnoJsib3oBaTb €ro HenpaBuibHO, OHO MOXET
ObITb noBpexageHo.

e Hukoropa He pexbTe nuwy Ha 6nwoge.
Ypanute ey ¢ 6noga oo pesku.

BOLOW C MOKLWMM CpPeacTBOM U CMbITb YUCTOWN
BoOoon. He wucnonb3ynte LWETKY WAN XECTKYH
ryoky, nHade BepxHuUI cnom dyaeT noBpexaéH.
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PaamopaxuBaHue

Ons

pa3MopO3Ku
BblOpaTb (PyHKUMIO MWKPOBOMHBLI U 3a4aTb OOHM
N3 cnegyowmx ypoBHEN MOLLIHOCTMU:

MALLN

Bam

Heobxoanmo

B npmnBegéHHom Hxe Tabnmue nokasaHsbl
pasnnyHble BpEMEHA pa3MOpaXMBaHUs n
OoTCTamBaHusA (4ns paBHOMEPHOro

Mosuums YpoBeHb MowHocTH = MowHocTb pacrnpegeneHus TemnepaTypbl NULWLX) NS
) Pa3moposka / pasnnyHbIX TUMNOB N Beca NPOAYKTOB, a Takxke
\;I CoxpaHeHuve nuwin B 200 Bt pekoMmeHaaumn.
ropga4yem suge
\%’ Paamopo3ska 400 Bt
Bpems
Muwa Bocl (BpeMAipasMopakieEanus oTcTamBaHuA PekomeHaauumn
(r) (MuH)

(MUH)
Kyckn Msca, TenatuHa, 100 2-3 5-10 [MepeBepHYTb OAWH pas
roBAAnHa, CBUHNHA 200 4-5 5-10 MepeBepHyTb OANH pas
500 10-12 10-15 [NepeBepHyTb ABa pasa
1000 21-23 20-30 [NepeBepHyTb ABa pasa
1500 32-34 20-30 lMepeBepHyTb ABa pa3a
2000 43-45 25-35 [NepeBepHyTb TpK pasa
lMynaw 500 8-10 10-15 [NepeBepHyTb ABa pasa
1000 17-19 20-30 [MepeBepHYyTb TPK pasa
MscHon dhapLu 100 2-4 10-15 lMepeBepHyTb ABa pa3a
500 10-14 20-30 [NepeBepHyTb TpK pasa
Cocuckun 200 4-6 10-15 [MepeBepHYTb OAMH pas
500 9-12 15-20 lMepeBepHyTb ABa pa3a
MTnua (kyckn) 250 5-6 5-10 [MepeBepHyTb OAMH pas
LIbinnéHok 1000 20-24 20-30 [NepeBepHyTb ABa pasa
Mynsapka 2500 38-42 25-35 [MepeBepHYyTb TPX pasa
PbibHOe phune 200 4-5 5-10 [MepeBepHyTb OAWH pas
dopenb 250 5-6 5-10 [MepeBepHYTb OAWH pas
KpeseTku 100 2-3 5-10 [MepeBepHYTb OAMH pas
500 8-11 15-20 [MepeBepHyTb ABa pa3a
OpyKThI 200 4-5 5-10 [MepeBepHYTb OAWH pas
300 8-9 5-10 [NepeBepHyTb OAMH pa3
500 11-14 10-20 [MepeBepHyTb ABa pa3a
Xneb 200 4-5 5-10 [MepeBepHyTb OAWH pas
500 10-12 10-15 [MepeBepHYTb OAWH pas
800 15-17 10-20 [MepeBepHyTb ABa pa3a

Macno 250 8-10 10-15

CnunBOYHbIN CbIp 250 6—8 10-15

Cnuekum 250 7-8 10-15

12



PaamopaxuBaHue

O6LMe MHCTPYKLUN NO pa3MopaxXnBaHUIO
1.

. DyHKUMSA

. ToncTble

. boraTbie Xnpamm

Mpu pasmopaxuBaHUN UCMONb3YUTE TOJIbKO
6nioga, KoTopble noaxogaT ans
MMUKPOBOJSTHOBLIX ne4ven (dpapdop, CTekno,
noaxogaLmnmn NNacTuk).

pasMopakmBaHuUsi MO Becy WU
Tabnuubl OTHOCATCA K pa3MOpaXmBaHWUIO
CbIpOM MULLN.

. Bpemsi  pasmopaxuBaHuss  3aBUCUT  OT
KkonMyecTBa U TONMWWHbI  nuwn.  [Mpu
3amMopaxnusaHum MALLN yyuTbiBaNTe
Heo6XoAUMOCTb JanbHenwero

pasMmopaxusaHus. Pacnpegenante nuwy B
KOHTEeNHepe paBHOMEPHO.

.Pacnpep,enﬂme nallly Kak MOXHO Jydlie

BHyTpU neyn. Hambonee TONCTblEe 4acTu
pbIBbI UM KYPUHBIX OKOPOKOB OO0STKHbI ObITh
NOBEPHYTbI B HanpaBfeHMM Hapyxy. Bbl
MOXeTe 3aluTuTb Haunbonee paenukaTHble
yacTM NUWKM  KyCOYKamu  antoMUHUEBOWN
donbrn. BaxHo: anioMmuHmeBas donbra He
OOIMKHa  conpukacatbCA C  BHYTPEHHEN
NMOBEPXHOCTbIO MNeYn, MOCKOSIbKY 3TO MOXET
NPUBECTU K INEKTPUYECKOMY pa3psay.

4yacTtu nawn OOJDKHbI ObITb

nepeBEpHYTbl HECKOSbKO pas.

. Pacnpep,enMTe 3aMOpPOXXEeHHbIE NPOAYKTbI KakK

MOXHO 6onee paBHOMEPHO, TaK Kak y3Kue U
TOHKME YacTu pasmMopaxueatoTcs ObicTpee,
YyeM TOJICTble U LLUMPOKME.

NpoAOyKTbl, Takme Kak
Macrno, CIMBOYHbIA Cblp W CIUBKK, He
cnepyeT pasmopaxuBaTb MOMHOCTbI. Ecnu
OHW XpaHATCSA NPV KOMHATHOW TemnepaType,

11. Ypanute

RU

OHM OyayT roToBbl K Mnogaye Ha CToNn B
TeYyeHMe HecKomnbkux MUHYT. Ecnn  Bbl
HangeTe KYCOYKM nbaa B CUIbHO
3aMOPOXEHHbIX CNnMBKax, WX Heobxoaumo
pasmMeLuaTtb 40 Nogadn Ha CTon.

. Pacnonarante ntuuy Ha BOrHyTOM Tapenke

TakK, YTOOblI MACHOW COK nerye crekan.

. Xne6® pomkeH ObiTb 3aBEPHYT B candeTky,

4YTOObI OH HE CTan CNULLKOM CYyXnM.

10. NepeBopaymBanTe NuLLYy Yepe3 OAMHAKOBbIE
MPOMEXYTKN BPEMEHM.

3aMOpPOXEHHble  MPOAYKTbl 13
ynakoBKM W He 3abyabTe CcHATb nobble
MeTannuMyeckue 3axunmHoble Oupku.  [Ons
KOHTEMHEPOB, KOTOPbIE MWCMOMNb3ylTCA Ang
XpaHEeHUs1  3aMOpPOXEHHbIX MPOAYKTOB B
MOPO3MUIbHOM KamMmepe U KOTopble MOryT ObiTb
NCNosb30BaHbl ans nogorpesa n
MPUrOTOBMEHUA MNULLM, BCE YTO BaM HYXHO
caenatb — 93TO CHATb KpblwKy. Bo Bcex
OCTanbHbIX CIyyasix Bbl OOJDKHbI MOSIOXKUTb
eqy B  KOHTEWHepbl, NpuUrogHole  Ang
NCNONb30BaHMSA B MUKPOBOJSTHOBOM Neyun.

12. XXnakocTb, nosiBNswoLlasics B pesynbraTte

OoTTamBaHunA, TMNaBHbIM 06p830M M3 nTudbl,
AOMMKHa ObITb cnuTa. ,D,aHHaFI XUOKOCTb HN B
KOeM cCriydae He OO0JDKHa BCTYNnaTb B KOHTaKT
C apyrmMmun npoayktamu.

13. He 3abbiBanTte, 4TO NpPU UCMNOSb30BaAHUU

pyHKUMN pasMopaxxmBaHusi HY>XHO
obecneynTb HEKOTOPOE BPEMSI OTCTaMBaHWS,
noka NPOAYKTbI NMOMHOCTLI HE PAa3MOPO3ATCS.
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NMpurotoBneHne B MUKPOBONMHOBOM Neyun

MpeaynpexaeHune! [lepea  npurotosrieHuem
nMAWM B MUKPOBOSIHOBOM MeyYuM npouymTanTe
paspen «be3onacHOCTb MMKPOBOJTHOBOW NeYn».

|_|pl/l npuroToBfieHnn nnLlin B MI/IKpOBOJ'IHOBOI7I neyn

HeobxoaMmo cobntopaTtb cnegyrowme
pekoMeHaauuu:
e [lepenq pasorpeBOM WAU  NPUrOTOBIIEHUEM

NPOAYKTOB C KOXYPOW WM KOXeWn (Hanpumep,
A06nokn, noMumaopbl, Kaptodenb, Konbaca),
npokonurte MUx, 4Ytobbl OHM He pacTpecKanuchb.
HagpexbTe  npogykTbl OO  Hayana  uMX
NPUroTOBMEHNS.

e [lepeg wncnonb3oBaHMEM KOHTEMHEPOB  UMN
nocygbl ybegutecb, YTO OHW MNPUrOAHbI AN
MCNONb30BaHNA B MUWKPOBOJSIHOBOW re4dn (CMm.
pasgen o Buaax nocyabl).

e [lpy NPUrOTOBMIEHUU MNULIN C OYEHb MasibIM
KONMYeCTBOM BRaru (Hanpumep,
pasMopaxuBaHuum  xneba, NpUroToBneHun
MOMKOpHa M T.4.) MCMApeHne MPoUCXOaUT OYeHb
GbicTpo. ocne atoro neyb paboTaeT, Kak ecnu
Obl OHa Obina NycTon, M NULLA MOXET CropeTb.
[Meyb 1 KOHTENHEep B TakoW cMTyauMm MOryT ObiTb
NOBPEXAEHBDI. MoaTtomy Bbl OOJDKHbI
yCTaHaBnmBaTb TOMbKO Heobxoanmoe Bpems
NPUroTOBNEHNS W BHMMATENbHO CrneauTb 3a
NPOLLEeCCOM NPUrOTOBIIEHUS.

e HeB0O3MOXHO pasorpeTb B MUKPOBOSHOBOW Mneyn
BornbLuoe KoNM4ecTBO Macna (xapka).

e Ypanute npeaBapuTeNibHO MNPUroTOBIIEHHbIE
NpPoAyKTbl U3 KOHTEMHEpPOB, B KOTOPbIX OHU
NPOAaoTCs, NOCKONbKY OHU He Bcerfa sBnsaTCH
TennoyctonumebiMu.  Cnegymte  MHCTPYKUMSM
N3roToBUTENS NPOAYKTOB.

e Ecnn y Bac ecTb HECKONbKO KOHTEMHEpOB,
Takmx Kak, Hanpumep, KpPYXKu, yCTaHOBUTE WX
paBHOMEPHO Ha MOBOPOTHOM CTOSE.

e He  3akpbiBanTte NnacTMKoBble  MNakKeTbl
MeTanmnuyeckumm  3axkumamu. Wcnonb3ynte
nnacTukoBble  3axumbl. [Mpokonute  nakeT
HEeCKONnbKO pas, 4YToObl M3 HEero Mor nerko
BbIXOOUTb Nap.

e [lpn pasorpeBe WNNU MNPUrOTOBNEHNN MWLM,
ybeanTech, YTO OHM JOCTUralT TeMNepaTypbl NO
KpanHen mepe 70°C.

e Bo Bpems npurotoBneHnsa NULLM Ha OKHE ABepLbI
neyu MOXET obpasoBbiBaTLCA "
KOHAEHCMpPOBATLCH Nap. ATa cuTyauus SBnaeTcs
HOpManbHOM M MOXeT ObITb Gonee 3ameTHON,
ecnn Temnepatypa B MOMELEHUN HU3Kas.
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BesonacHocTb neyn He 3aBucuT OT 3Toro. lNocne
TOro Kak Bbl 3aKOHYUIIXM NPUTrOTOBIIEHUE TMULLN,
vyaannte CKoOoHOeHCnpoBaBLUYKOCA BOAY.

e [lpn Harpese XUAOKOCTH UCNonb3yuTte
KOHTEMHepbl C LUMPOKUM OTBEpCTUEM, 4TOObI
nap Mor fierko ucnapsATbCes.

[oTOBbTE npoAyKTbl B COOTBEeTCTBUN C
MHCTPYKUNAMU U YHUTbIBAA BpeMA NPUTroTOBIIEHUA U
YPOBHU MOLLHOCTH, YKa3aHHbIE B Tabnuuax.

VMimente B Buay, 4YTO UMPPbI ABNAIOTCA NULb

OPWEHTUPOBOYHBIMU M MOFYT U3MEHSITbCH B
3aBUCUMOCTHU oT Ha4anbHOro COCTOSAIHUS,
TeMnepaTtypbl, BMAaXHOCTM W TuNa MNPOOYKTOB.
XenatenbHo, 4YTOObI BpemMss U MOLWIHOCTb

HacTpamBanucb OS89 KaXK4OW KOHKPETHOW CUTyauuu.
B 3aBMCMMOCTM OT KOHKPETHbIX XapakTepuCTUK
NPOOYKTOB BaM MOXeET NOoHanobuTbCsa yBENUUUTL
WM YMEHbLWWUTb BPEMS  MNPUrOTOBMIEHUA  UNK
MOLLHOCTb.

PaboTta B MMKPOBOJIHOBOM peXuMme...

1. bonee 3HauuTenbHble KOMMYECTBa MULLEBbIX
npoaykToB  TpeOyT  Gonbliero  BpeMeEHU
rOTOBKM.

¢ [1BOMHOE KONNYECTBO » ABOMHOE BpeEMS
e [lonoBuHa KonmMyecTBa » NonoBMHaA BPEMEHN

2. Yem Hwxe TemnepaTypa NULEBbLIX MPOAYKTOB,
Tem Gonbluee Bpemsi roTOBKM TpebyeTcs.

3. MeHee nnoTHble NULLIEBbLIE NPOAYKTbI FOTOBATCS
ObicTpee.

4. PaBHOMepHOe pacnpeferneHue  NpoAyKTOB
NUTaHUa B NeYn rapaHTMpyeT nonydyeHue bonee
XOpOLMNX  pe3ynbTaTos. OpaHoBpeMeHHas
roToBKa pasnuyHbIX TUMOB NPOAYKTOB NMUTaHUS
BO3MOXHa  NpuW  pasMelleHUM  MNMOTHbIX
NPOAYKTOB MUTAHUSA MO HapPY>XHON OKPYXXHOCTMH,
a MeHee NIOTHbIX - B LIeHTPe Tapernku.

5. Bbonee xopoluve pesynbTaTbl [OOCTUraKTCH,
€Cnn  MO3BONUTbL MULLe MOCTOSATb  nepefn
CEepBUPOBKOW, MOCKOMbKY OHa nNpogoskaeT

rOTOBUTbCA B TeE4YeHne HEKOTOpPOoro BpeEMEeHU
nocne BbIKMKO4YeHNA neyn.

6. Bpema rotoBkn MOXeT OblTb COKpalleHo, a
XMOKOCTM COXpaHEeHbl (Nuuia He BbICbIXaeT) B
cny4vae HakpbITMs nuwn. KpbIwKkn OMmKHbI OblTb
npo3payHbiMM U MO3BONATb MPOHUKHOBEHMWE
CBEPXBbICOKOYACTOTHbIX BOSH 4Yepe3 HUX, OHU
OOIMKHbI MMeTb Hebonblloe OTBepcTue Ans
BbIXO4a rnapos..



anII'OTOB.HeHVIe B MMKpOBOﬂHOBOﬁ neyun

Tabnuubl n pekomeHgauum — lNpurotoBrieHne oBoOLLEN

RU

Bpems
KonuuectBo [Jo6aBneHue: MowHocTb Bpewms
Muwa oTCTamBaH PekomeHaauumn
(r) XXUAKOCTU (BT) (MUH)
ma (MuH)
LiBeTHas kanycTta 500 100 mn 800 9-11 2-3 HapesaTb nomTtukamu.
Bbpokkonun 300 50 mn 800 6-8 2-3
[pn6bI 250 25 mn 800 6-8 2-3 AepxaTb N0z KpbILUKOA.
"lOpOX 1 MOPKOBb 300 100 mn 800 7-9 2-3 Hapesatb kycoukamu wnu
NOMTUKaMMN. ﬂ,ep)KaTb nona
KPbILLKOW.
3amMopoxeHHas 250 25 mMn 800 8-10 2-3
MOPKOBb
Kaptodenb 250 25 mn 800 5-7 2-3 Ounctute 1 HapesaTb Ha
paBHble Kycouku. [epxaTb
NoOJ KPbILLKOW.
Manpuka 250 25 mMn 800 5-7 2-3 HapesaTb kycodkamu wunu
Mopeit 250 50 mn 800 5-7 2-3  |fomTukamu. [lepxare roa
KPbILLKOW.
3amopoxxeHHas 300 50 mn 800 6-8 2-3 HAepxaTb noa KpbILIKOW.
Optoccenbckas
Kanycrta
KBalleHas kanycTta 250 25 mn 800 8-10 2-3 [epxaTb Nof KPbILLKOW.
Tabnuubl n pekomeHaauum — MNpurotoBreHne pbiobI
n KonunyectBo . MowHocTb : Bpemsa Bpems
mLia oTcTauBaH PekomeHpauum
(r) (BT) (MuH)
ma (MuH)
PbibHoe dune 500 600 10-12 3 [oToBMTL NoA KpbIWKOW. [lepeBopaynBaTth
no npowecTtesnmn NMOJIOBUHDI BpEMEHU
NPUIroTOBJTIEHNA.
LlenbHagd pbiba 800 800 2-3 2-3 loToBMTE MoA Kpbiwkown. [MepeBopayuBaTb
400 7_9 no npowecrtesmmn MOJIOBUHDI BpemMeHun
NPUroToBIIEHNA. MoxxHo HaKpbITb
HebOoNbLUMMM KpasiMn pbiObI.
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Ucnonb3oBaHue rpuns

Ona nonyyeHus Hauvnyywmx pesynbTaTtoB oOT
rpynd, MWCNONb3ynTe peLweTKy, MNOoCTaBnseMyto
BMECTE C AaHHbIM 3NeKTPOOBLITOBbIM NPMOOpOM.

He nomewjainTe peleTKy rpunsa B KOHTaKTe C
MeTanfiMyeckoM MNOBEpPXHOCTbL  Kamepbl,
NOCKOJIbKY MOXeT BO3HUKHYTb 3feKTpuveckas
Ayra v nocnegyollee noBpexaeHue.

BAXHbIE MPUMEYAHUA:

1. Mpwm nepBoMm MCMoNb30BaHNM rpuns
BO3HVMKHOBEHME ObIMOB WM 3anaxoB SIBMSIETCS
HOpManbHbIM  SIBNleHMeM  K3-3a  Macen,
ncnonb3yemMbIX B npoLecce nponssoacTaa.

2. MNpn paboTe rpuna Temnepatypa cTekna
OBEpU [OocTuraet BbICOKMX 3HadeHun. He
no3BonsinTe AeTAM KacaTbcs eé!

3. Bo BpeMA pa6OTbI BHYTPEHHNE CTEHKU NeYn n
rpusib CTaHOBATCA O4Y€Hb ropAaA4YnMmn, NO3TOMY
pekomeHayeTcA UCNOJIb3OBAHUE  KYXOHHbIX

pykaBuL.
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MNpn ANMTENBHOM  MCMONb30BaHWUM  TPUNS
HOpMarnbHbIM Ans HarpeBaTenbHbIX
9MIEMEHTOB  SIBMSIETCA  OTKIIOYEHMe  Ha
KOPOTKME nepuoabl BpeMeHW B pesynbTate
cpabaTtbiBaHMs NpefoXpaHUTENbHOro pene
Temneparypbl.

BaxHo! Ecnn nuwa  aomkHa  ObiTb
NPUroToBfiEHA Ha rpune unn B KOHTENHepax,
Bbl  AOSMKHbl  y6eauTbCd, 4YTO  OaHHbIN
KOHTEMHEP NOAXOAWUT ANS MUCMNONb30BaHUS B
MUKpoBOnHoOBOM neyn. Cm. pasgen O Buaax
nocyapl!

Mpn ANWMTENBHOM  MCMONb30BaHUM  TPUMSA
SIBNSIETCS HOpMarnbHbIM AN HarpeBaTesbHbIX
9M1EMEHTOB  OTKMKYEHME  Ha  KOpPOTKME
nepuoasbl BPEMEHM B pesynbTaTe
cpabatbiBaHMs NpefoXpaHUTENbHOro perne
Temneparypbl.

MNocne 3aBepLleHns NPUroTOBMEHNSA OYUCTUTE
BHYTPEHHUA OOBLEM [OYyXOBKM M akceccyapsbl
Tak, 4TOObl 3arpsA3HeHus He ocTaBarnucb Ha
HUX.



Ucnonb3oBaHue rpunsa

RU

Tabnuubl n pekomeHaaumm — Npunb 6e3 MUKPOBOJSTH

Muwa | KonnuecTso (r)| Bpems (MuH) | WUHCTpyKunm

Pbiba

OkyHb 800 18-24 Cnerka cmasatbe Macrnom. Mo npowectsum

CapauHbl / MOpCKOM NeTyx 6—8 pbIGuH 15-20 NOMOBUHBI  BPEMEHW  NEepEeBepHyTb U
cMmasaTb NpunpaBown.

Msco

Cocucku 6—8 WwTyK 22-26 MpokonoTe MO NPOLECTBUN  MOSIOBUHBI
BPEMEHU U NEPEBEPHYTH.

3amMopoXeHHble rambyprepbl 3 LITYKK 18-20 MepeBepHyTb 2—3 pasa

CeuHas rpyavHka (TOMWMHOM 400 25-30 Mo npowecTBUM MNOMOBUHbI  BPEMEHN

npubn. 3 cm) NoJINTb N NEPEBEPHYTh.

HApyroe

TocTbl 4 WTYyKN 1v2-3 Cneantb 3a NPUroTOBNEHNEM.
[NlepeBopaymBaTtb

TOCTbI-COHOBUYN 2 LUTYKN 5-10 CneanTtb 3a NPUroTOBNIEHNEM.

Pasorpente rpunb 3apaHee B TeYeHMe 2 MUHYT.
Ecnn He ykasaHO MHOe, UCMONb3ynUTe Xene3Hyto
ceTky. [lomecTtute ceTky Ha 6ntogo, Ytobbl Boga u
XUP MOIMKM CTeKaTb. YKa3aHHOE BpeMs SABMSIeTCS

NnLLb OPWUEHTMPOBOYHbLIM n MOXeT
BapbMpoBaTbCA B 3aBUCMMOCTM OT cocTaBa W
KonuyectBa nMuWwuM, a Takke HeobxoaMmoro

OKOHYaTeslbHOro coctosiHus. Peiba n msico dyayt
MMETb NPEKPacHbIA BKYC, €CNKN 40 UCNOSb30BaHMUS
rpunsa Bbl CMaXeTe WX PacTUTENIbHbIM MacrioMm,
cneunsiMm 1 TpaBamu U OCTaBuMTE B MapuHaae Ha

Heckonbko 4acoB. [locne npuUroToBJiEHNA Ha
rpune ToJsbKo nobaBbTe COMb.

Konbaca He nonHeT, ecnn Bbl MNpoKoOnuUTe eé
BUNKOW 4O NPUrOTOBMEHUS Ha rpune.

Mo NpoLLeCTBMU NOTOBMHbI BPEMEHM
NPUrOTOBMEHUS NPOBEPbTE, Kak roTOBUTCS NuLa,
1 No HeoBXoaAMMOCTM NepeBEpHUTE.

Mpunb ocobeHHO Xopowo noaxoauT  Ans
NPUrOTOBMNEHUS TOHKUX MOPUUIA Msica U PbIObI.
TOHKME KYCKM MSiICa HYXXHO MepeBepHYTb TOMbKO
oOuH pas, Gonee TONCTble — HECKONbKO pas.
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Ucnonb3oBaHue rpunsa

Tabnuubl n pekomeHgaumm — MUKpOBOJHbI + rpuUnb

DYHKUMS «MUKPOBOIMHBLI MMAOC TPUnb» maeanbHo  MuKpoBonHoBass neds W rpunb  paboTaioT
NoAXoaUT A BbICTPOro NPUroTOBIIEHNS MULLM 1M,  OAHOBPEMEHHO. MWKPOBOSHbLI FOTOBAT, TPUSb
B TO K€ BPeMsi, CO3aHns PyMsAHOW KOpku. KpoMe — noapymsiHMBaerT.
TOro, Bbl MOXETe TaKke TOTOBUTb MPOAYKTHI,
MOKPbITbIE ChIPOM.
Muwa Konu4ectBo (r) Mocyna M0|.(|.|B|-|:;cn= Bpewmsi (MunH)
MacTa ¢ cbipom 500 Hu3akoe 6ntogo 490 VoY 12-17
2
Muuua —J 7
KapTodhenb ¢ cbipom 800 Huskoe 6nogo 1000 vEY 20-22
)
Na3aHbs npu6n. 800 Huskoe 6ntogo 1000 VEY 15-20
Oy
CnunBOYHBIN CbIp Ha npuon. 500 Huskoe 6ntofo 850 VAN 18-20
2y
rpune
2 cBexve KypuHble Horn | 200 Ha kaxaylo ~ HW3koe bnioao 660 vy’ 10-15
(rpunb) —J
LibinnéHok npu6n. 1000 = Huskoe 1 LWMpoOKoe 850 Vi 35-40
6nono —
NykoBbIiA cyn ¢ cbipoM | 2 x 200 r yawkn | BynboHHas yaluka 660 vy’ 2-4
o
Mepen CTIONb30BAHNEM nocyab! g 3@BMCMMOCTW  OT  HauasnbHOrO  COCTOSIHUS,
MUKDOBOSTHOBON Meuu  yBeautecb, 4to oHa | CMNePatypbl, BIAXHOCTM W Tna MALLn.

npurogHa Ans MUKPOBOSIHOBOIO WCMOSfb30BaHUSA.
Mcnonb3ynte TOMbKO Mocydy WM KOHTEWHepsbl,

KOTOpble  MPUrogHbl AN MUKPOBOJNHOBOIO
MCMOnb30BaHuUs.
Brniopa, «koTopble ©OyayT Ucnonb3oBaTbCA B

KOMOVHMPOBaHHOM  peXxume, [OOMMKHbl  ObITb
NpuroaHbl ANst UCMNosfb30BaHUSA C MUKPOBOSTHOBOW
neybto u rpunem. Cm. pasgen o Buaax nocyabi!

Mmente B BUOY, YTO UUDPLI SBASKOTCA NULWb
OPUEHTUPOBOYHBIMX K MOFYT BapbMpoOBaTbCH B
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Ecnn Bpemss HegocTtaTouyHO Ans Hagnexallero
NnoapyMSHUBAHUA NULLK, NOCTaBbTe €€ nofg rpusib
ewé Ha 5 nnu 10 MUHyT.

Cobniogante BpemeHa OTCTaMBaHUs WU He
3abbiBaniTe nepeBopaymBaTh KyCku Msca.

Ecnn He ykazaHo obGpaTHOe, ucnonb3ynte Ans
NPUrOTOBIEHUS NMULLIM MOBOPOTHbINA CTOS.

3Ha4veHus, NpUBEOEHHbIE B Tabnuuax,
AENCTBUTENbHbI AN XONOAHOW Kamepbl ne4yn
(pa3orpeBaTtb Neyb HeobA3aTENBHO).
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Kakon Tn eMKoCcTe MOXXHO Ucnonb3oBaTb?

®yHkuma CBY neun

Mpn wmcnonb3oBaHum yHKuMn CBY neun BaxHo

NOMHUTb, 4yTO MUKPOBOJSIHbI oTpaxaroTcs
MeTanMnM4yecknmm NOBEPXHOCTAMMU. Crekno,
dapcop, kepamuka, nnactmacca w bymara

nponyckarT MMKPOBOJIHbI.

[MoaToMy mMeTannuyeckue Kactpronm u MUCKU Unun
€MKOCTU C MeTanyIM4eCKUMMM KOMMOHEeHTaMu1 uUnm
OEKOPaTUBHbIMM  3NIleMeHTaMM He  OOJDKHbI
MCMNONb30BaTbCA B MWKPOBOJIHOBOW Neuw.
Henb3s Takke ynoTpebnATb  CTEKMsHHYH U
KepaMU4eCcKyto nocyay € MeTannnyeckum LEeKOPOM
WM KOMMNOHEHTAMK cocTaBa (Hanpumep, CBUHLLOBOE
CTEK0).

UpeanbHble MaTepwanbl ans nocyAasbl,
MCNonb3yemMon B  MMUKPOBOSIHOBOW Meyun, 3TO
Tyronnaskue, XaponpoyHble CTekro, dapdop mnnu
kepamuka. O4deHb TOHKMW XpycTanb U dapdop
MOXHO MCMOSb30BaTb TOMbKO B TE€YEHNE KOPOTKOro
nepvoga BpeEMEHW ANns  pasMopaxmBaHUS UK

nogorpesa nuLn, KoTopas yxe Gbina
NpuUroToBrneHa.

[opsumMn  nuweBon nNpoAyKT nepefaer  Tenso
nocyge, KoTopas MOXET CWUIbHO HarpeTtbCs.

MoaTomy Bcerga nonb3yntech nepyartkamm!
lNMpoBepka nocyabl

[MocTaBbTe eMKOCTb Ha 20 cekyHA B Meyb, BKMAOYMB
€e Ha MaKCMmarnbHyl MOLLUHOCTb. Ecnn emkocTb
XONnoaHasi NN He O4YeHb ropsiyas, TO OHa roauTCs
Ans ucnonb3oBaHWA B neyn. Ecnum ke oHa o4veHb
HarpeeTca unn  npuBegeTr K 0obOpasoBaHuio
SNEKTPUYECKON OYyrn, OHA HE NpuUrogHa.

PYHKUMA rpuns

B cnyyae yHkuumM rpuns nocyda  OorbkHa
BblAepXMBaTb TemnepaTypy, Kak MWHUMYM, B
300°C.

MnacTtmaccoBasi nocyaa He roauTcs.

PyHKUMA «MUKPOBOJSHbI NAKOC FPUNb

Mpn ncnonb3oBaHMM PYHKUUKN «MUKPOBOSHBLI NAKOC
rpunb» nocyga pAommkHa ObiTb npurogHa Aans
NCMNONb30BaHUSA Kak B MUKPOBOSIHOBOW Meyun, Tak u
Ha rpune.

AnOMUHMEBbIe KOHTeNHepbl U honbra

Monydabpukatbl B aniOMUHUEBBIX KOHTEWHepax
nnn oBepHyTble aniMUHMEBOW (ONBrOM MOXHO
nomewats B MWKPOBOJTHOBYK  Meyb  Mpu
cobntofeHnn cnegyoLwmx npasun:

e OOb6pallanTe BHUMaHME Ha  WHCTPYKUUK
NPON3BOAMTENS, HaneyaTaHHbIe Ha YNakoBKe,

e AnNIOMUHMEBbBIE KOHTEMHEPbl [OOMMKHbl WUMETb
BbICOTY He Oonee 3 CM, OHW He [LOMXKHb
KOHTaKTMPOBaTb C BHYTPEHHUMW CTEHKaMN neyun
(MMHUMarnbHOe paccTosiHue 3 CM).
AnOMUHUEBBIE KPbILLKN HEOOXOAMMO CHUMATD.

e YcTaHaBnuBamTe artOMUHUEBLIN
npssMO  Ha  BpawarLlnmnca
NCMOMb30BaHUM  PUNS-peLlleTkn  KOHTenHep
cnepyet nomMeLlaTb Ha dapdopoByto
nogcrtaeky. Hun B Koem crniyyae He CcTaBbTe
KOHTEMHep NPSMO Ha rpunb!

KOHTenHep
JUCK. Mpwu

e Bpewms NPUroTOBNEHUS oynet
NpoAoOIMKUTENBbHEE, T.K. MUKPOBOJSTHbI MPOXOAAT
B NULLy TONbKO cBepxy. Ecnv Bbl HEe yBepeHbl B
NPUrogHoOCTH KOHTenHepa, Nnonb3ynTechb
nocyaon Ana MUKPOBOSTHOBOW NeYu.

e AnOMUHMEBYID (ONbIY MOXHO WCNOSb30BaTb
ONA  OTpaXeHUs MUKPOBONH B  Mpouecce
pasmopaxunBaHus. HexHble npoaykTbl, Takue
Kak ntuua wnm 6nioga M3 MONOTOro  Msca,
MOXHO 3awmwiatbe OT U3bbITOYHOrO Harpesa,
3aKpbiBas COOTBETCTBYHOLLME Kpasi.

e BaxHo: AniomuHMeBaa onbra He AormkHa
KacaTbCA BHYTPEHHUX CTEHOK neyn, T.K. 3TO
MOXeT npuBECTU K BO3HUKHOBEHWIO
ANEKTPUYECKON OyrN.

Kpbiwkn

Mcnonb3oBaHMe CTEKMSIHHBLIX UMW NN1IaCTMacCOBbIX
KpbIiWWEeK Wi  NNOTHO npvlnerarou.leﬁ NNeHKn
pekomMeHayeTcAd no crnegyrowmm npndnHam:

1. Onu npegynpexparT U3OLITOYHOE McnapeHue
(ocobeHHo npu  AnuTenbHbIX  nepuogax
NPUroTOBNEHNS MULLN);

2. [Mpouecc npuroToBneHus yobicTpsieTcs;
3. lMuwa He nepecylumBaeTcs;
4. CoxpaHsieTcsi apomMaT MULLK.

Kpblluka  gomkHa  wuMmeTb  OTBepcTMs  And
NCKINOYEHNS MOBbILLIEHMS AaBneHus.
MonnaTuneHoBble NakeTbl Takke OOIMKHblI OblTb C
otBepcTnaMn. [etckue OyTbinodkn, 6aHoYkM C
AETCKAM  MUTaHMeM U Npoyne  aHanorumyHble
€MKOCTM Bcerga [JOorkHbl pasorpeBatbcsi  0e3
KpbllWeK, T.K. B MNPOTMBHOM Cly4yae OHM MOryT
B30pBaTbCS.
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Kakon Tun eMKocTen MOXXHO UCNONb30BaTb?

Ta6bnuua BnaoB nocyabl

MpuBeaeHHas HWXKe Tabnuua gaéTt obLuee nNpeacTaBreHne o TOM, Kakow TUM nocyabl NOAXOAUT ANns

KaXKOOWN KOHKPETHOW CUTyauuu.

Pexunm M
MKPOBOJIHbI
paboThbl
r MuWKpOBOSIHbI
punb
Pa3mopaxuBaHue | PasamopaxuBaHue + rpunb

T e | nogorpeB | nopgorpeB
Ctekno u dapdcop 1)
[ns pomallHero Mcnonb3oBaHus,
He OrHecTolKoe, MOXeT AA OA HET HET
ncnonb3oBaTbCcH B
NocygoMOe4YHON MaLluHe
asypoBa n dapdo

nasyp VB HHbIW chapdop oA 1A 1A oA
OrHecToNnKoe CTekno u gapdgop
dapdop, kepamumka 2)
HernasypoBaHHble, Unm A A HET HET
rmasypoBaHHbIe be3
MEeTannnM4ecKnx gexkopauum
mMuHaHasa nocyaa 2)
asypoBaHHas OA OA HET HET
HernasypoBaHHas HET HET HET HET
MnacTmaccoBas nocyaa 2)
C tennocTtonkocTbto Ao 100°C JA HET HET HET
C tennocTtonkocTbto o 250°C JA DA HET HET
MonnmepHasa nnéHka 3)
MonumepHas nNnéHka onsa NULm HET HET HET HET
LlennodaH OA OA HET HET
Bymara, KapToH, neprameH 4) OA HET HET HET
MeTtan
AntomuHmneBas gonbra OA HET OA HET
AnoMnHneBas ynakoBka 5) HET OA OA OA
Akceccyapsbl (kenesHas ceTka) OA OA OA OA

1. bes kakon-nmbo 3onoTon wmnu cepebpsHon

NUCTOBOM  OKaHTOBKK, ©6e3 CBUMHLIOBOrO
Xpycransi.

2. Cobniopante NHCTPYKLN 3aBoja-
nsrotoputens!

3. He nosib3ynTechb MeTannnyeckumm
3aXMMaMn  OnNs 3aKpblBaHUS  MaKeTOB.
Cpenante OTBEpCTUSA B naketax.
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5. VicnonbsynTte

Mcnonb3ynte NMEHKY TONbKO AN MOKPbITUA
NULLN.

4. He ncnonb3ynte ByMmaxkHble Taperku.

TONbKO Hernybokne
aniOMUHNEBBLIE KOHTEMHEpPbl 6e3  KpblLLEk.
ANIOMUHUI HE MOXET BCTynaTb B KOHTaKT CO
CTeHaMn KaMmepbl.



Yxoa n obcnyxmnBaHue

UYuctka — 0OObIMHO €OMHCTBEHHO HEeobXoauMbIN
BUA 00CNyXnBaHms.

MpeaynpexaeHue! MwKpOBOSHOBYO neyb
cnenyeTt perynapHo YMCTUTb, yaansasa Bce OCTaTku
nMwn.  Ecnm MUKpoBOMHOBas  neybs  He
COOEPXUTCA B YUCTOTE, €€ MOBEPXHOCTU MOryT
MCNOPTUTBCH, 4YTO COKpallaeT CPOK CIyXObl
ne4yn u” MOXeT TnMNpUMBEeCTU K OnNacHbIM
cUTyauusam.

MpeanynpexaeHue! Yuctky Heobxoaumo
OCYWECTBNATbL C OTKMIOYEHHbLIM MNUTaHUEM
neyn. BblHbTe BUNKY U3 pPoO3eTKM WU
BbIKNO4YUTE CUITOBYIO LiEeMNb NeyYu.

He ucnonb3yinTe arpeccuMBHble XWOKOCTU U
abpa3uBHble u4YMUCTSALWME CpencTBa, KOTopble
MoryT noBpeaUTb MeTannu4yeckue n
AeKopaTUBHbIe 3fIeMeHTbI U3penus.

He ncnonb3synte obopynoBaHue ANA OYUCTKU
noa BbICOKUM [OaBleHUWeM WU  CTPyWHOM
OUYMUCTKM.

HapyxHasa noBepxXHOCTb

Oumnctnte HapyXHyt MNOBEPXHOCTb C MOMOLLbHO
HenTpasribHOro MoMLLEero cpeactaea, Tenmnon Boabl
N NPOCYLUNTE ee C MOMOLLbIO BNAXXHOW TKaHW.

B neyax ¢ antoMuHuUeBOW nepeaHen 4acTbio
ncnonb3ymte cpenctBa ANA YUCTKM CTekna WU
MSArKMEe TKaHW, He OcCTaBnswowme Kakmx-nnbo
BOSMTOKOH M HuTen. lNpoTupanTte M3 CTOPOHbLI B
CTOPOHY, He OKa3blBas HUWKAKOro AaBfeHusl Ha
NOBEPXHOCTb.

HemegneHHo ypanaute nNATHaA WM3BECTU, Xupa,
Kpaxmana u simqHoro Genka. Takue nsaTtHa MoryT
BbI3blBaTb KOPPO3WIO.

N3berante nonagaHmsa BoAbl B BEHTUNSLNOHHbIE
OTBEpCTUA Nne4vn.

RU

BHYTpeHHAS NOBEPXHOCTb

[Mocne kaxgoro MCMNonb30BaHUA Neyu, ouuLante
BHYTPEHHME CTEHbl BMaXXHOM TKaHbO, MOCKOJIbKY
9TO caMblin nérkuin cnocob yganeHus 6pbI3r unu
NATEH NULK, KOTOPbIe MOMNN 3aCTPSATb BHYTPMW.

Ans  ypaneHus  6onee  CNOXHOW  rpsA3u
ncnonb3ynte HearpeccuBHble yucTawme
cpeactea. He ncnonb3ynte neyHble a3po3onu
WNu Apyrue arpeccuBHble uMnu abpasuBHble
yucTAWMme cpeacTea.

Bcerpga cogepxuTte ABepu U NepeaHIo0 YacTb
neun B wuaeanbHOM  YUCTOTe, YTOOLI
obGecneuntb HOpManbHoe OTKpbIBaHME W
3aKpblBaHue OBepMu.

N3berante nonagaHnsa BoAbl B BEHTUNSALMOHHbIE
OTBEPCTUSA BO BHYTPEHHEN YacTu Neyu.

[Mepuognyeckn mnssrnekamtTe MNOBOPOTHLIA CTOS U
COOTBETCTBYIOLLYYIO ONOPY M OYULLIaNTE OCHOBaHUe
Kamepbl, 0ocobeHHO nocne nboro nponNUTUS
XNOKOCTWN.

He Bknio4yante neyb 6e€3 yCTaHOBKM Ha MeCTO
NOBOPOTHOrO CTONla WU COOTBETCTBYHOLEN
onopbl.

Ecnu npowrno onpeaneneHHoe BpeMs ¢ MOMeEHTa
nocrnegHen OYUCTKU, a BHYTPEHHAS MOBEPXHOCTb
neyn ABNSETCS rPs3HON, MOMECTUTE CTakaH BOAbl
Ha NOAOOH W BKNIOYUTE NeYb Ha 4 MUHYTbI Npu
HauBbICLLEN HacTpouke. Ha cTeHkax ne4n
obpasyeTcsa Bnara, Kotopas ferko ouunLiaeTcs.

HenpuaTtHble 3anaxu (Hanpumep, nocne
NpuUroToBneHmst  pbibbl) MOryt OblTb  Nerko
ycTpaHeHbl.  Hanente  Heckonbko  Kanenb

NIMMOHHOIO COKa B 4awky c Bogoun. [lonoxwuTe
NOXKy Kocbe B yYawky Ansa npegoTspalleHus
3akmnaHus Boabl. Harpente Boay B TeyeHne 2-3
MUHYT Npu MakcumansHom mowHocTn CBY
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RU
Yxoa v o6cnyxmnBaHue

NMoTonok kamepbl Ne4yun

Mpwn cunbHo3arpsi3HEHHOM MOTOJIKE Kamepbl ANs
obneryeHus OYMCTKU MOXXHO onycTUTb
HarpeBaTenbHbIN 3NIEMEHT rPUIsi.

Bo wu3bexaHue oXoroB nopoXxauTte, mNokKa
HarpeBaTeNibHbIN 3nemMeHT NONHOCTLIO
ocTbiHeT. OnycTuTe rpunb crneayroLmmMm obpasom:

1. NoBepHUTE [aepxaTenb HarpesaTeNbHOro
anemeHTa Ha 90° (1).

2. AKkypaTHO  onycTuTe  rpunb
npUMeHsinTe cuny, TaK Kak
noBpeaUTb NeYb.

(2). He
MoxeTte

3. Mocne o4ncTkKM  NOTOMKa, YCTaAHOBUTE
HarpeBaTenbHbIN 3NIEMEHT (2) HA MECTO Tak
e, KaK Bbl €ro onycTusu.

BAXHOE NMPEOOCTEPEXEHMUE! Mpw
noBOpauMBaHMM OepXaTenb HarpeBaTenbHOro
anemenTa rpunsa (1) moxeTt BbinacTtb. Ecnn ato
NpOn30LLIIo, BCTaBbTe aepxaTtenb
HarpeBaTenbHOro anemeHta rpuna (1) B
OTBEPCTME MOTOMOYHON NAHENU U NOBEPHUTE €ro
Ha 90° B nonoxeHne pOnNa  3aKpenneHus
HarpeBaTeribHOro aremMeHTa rpuns (2).

Bcerna copepxute  4YMCTOW  3aLUUTHYIO
CNIOAAHYI0 NacTuHy (3), pacrnonoXeHHy Ha
notonke kKamepbl ne4yn. OcTaTkM nNUWKM Ha
nnactTuHe MOryT BbI3blBaTb MNOBPEXAEHWE WNn
NCKpeHue.

He wucnonb3ynte abpa3uBHble uYuCTALWME

cpeAcTBa UNu ocTpble NpeaMeThl.

Bo usb6exaHue pucka He CHUMaNTe CNIOAAHYHO
NNacTuUHY.

Kpbiwka namnoyvku (4) HaxoauTcs Ha noTosike
Kamepbl Neyn n nerko CHUMaeTcs ONs OYUCTKW.
[nsa aToro Bam HeOBXO0ANMO OTBMHTUTb KPbILLKY U
BbIMbITb BOAOW U CPEACTBOM A1 PYYHOrO MbITbS
nocyabl.

O6opyanoBaHue
Ounwante obopyooBaHne Mocrne  Kaxagoro
ncnonb3oBaHus. [Mpyu  CUNbHBLIX 3arpsA3HEHUSIX

NPUHAANEXHOCTM CHavana 3amounTe, a MoTOM
ounctute wWwetkom wun rybkon. OBGopygoBaHue
MOXHO MbITb B MOCYAOMOEYHOW MaLUVHe.

Cnegute 3a MNOCTOSIHHOWM YUCTOTOW Tapenkm wu
npueoga NOBOPOTHOIO cTona. Mepen
BKIMOYEHNEM MUKPOBOSIHOBOM Meyn ybeamTecs,
YTO Tapernka M MNpUBOA YCTAHOBMEHbI Ha CBOWU
MecTa.
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PeweHune npodnem

BHUAMAHUE! PemMoOHT wnu BMelwlaTenbCTBO

Kaxgoro wm BCAKOro  Buaa  AOJXKHbI
BbIMNOJIHATLCA npousBoauTenem,
YNONMHOMO4YEHHbLIMM Ha 3TO areHTamm wnu
KBanuhuunpoBaHHbIMU TeXHU4YeCKMMMU
cneuuanucTamum.

Ecnu Bbl oBHapyxunm Kakne-nnbo
HEHOpManbHOCTU B ne4yu, npoBepbTe, nepea

obpallueHnem B cnyxby TeXHMYEeCKOM MNOMOLUN,
cnepayioulee:

e [leuyb He paboTaeT! [MpoBepbTE:

— BcrtaBneH nu wTencens B
Hagnexawum obpasom.

pPO3EeTKY

— BknoyeHo nu nuTaHue neyn.

— MMonHocTblo nu 3akpbiTa ABepua. [eepua
[AOMKHa 3aKpbIBaTbCS C LLIENHYKOM.

— HeT nuM NOCTOPOHHMX nNpeaMeToB MeXxay
aBepuen 1 nepeHen 4acTblo KaMepbl.

e Korpa neuyb paboTaeT A cnbliwy KakoOW-TO
cTpaHHbIX wymMm! [NposepbTe:

— He npoucxoaaT nv BHYTpU neymu
aneKkTpuyeckue paspsiabl, Bbl3BaHHble
HanuuMem MeTannu4yecknx npegmeToB (CM.
pasfgen o Bugax nocyabl).

— He kacaetcsa nu nocyga CTeH ne4yn.

— Her nm BHYTpU neuu Kaknx-nmbo
He3aKpennéHHbIX MNpeaMeToB, TakuMX Kak
CTOmNoBblE npuodopobl nnm KYXOHHblE
NPYHaANEXHOCTH.

e [uwa He pa3sorpeBaeTcs unu
pa3orpeBaeTtcs OYeHb MeAaneHHo!
MpoBepbTeE:

- He wucnonmb3oBanuM M Bbl  CRyYanHO

MeTansmMyeckyto nocyay.

— Bbibpanun nu Bbl npaBunbHOEe Bpemsi paboTbl
N YPOBEHb MOLLHOCTMU.

— He gBnsetca nu nuwa, KOTOPYH Bbl
NosIoXUNM B Nedb, KpyrnHee unu xomnogHee,
yeM OObIYHO.

RU

e [nwa cnuwkom rops4yasl, cyxaa WU
noaropeswas! [NposepbTe, ycTaHOBUNIN NN
Bbl MpaBuiibHOE BpeMs paboTbl U YpPOBEHb
MOLLHOCTW.

e S cnbiwy KakOW-TO LIYM MoOcne OKOHYaHus
npouecca npurotoBneHus! 3T0 He
aBngaeTcs npo6nemon. OxnaxpatoLnm
BEHTMNATOP  npopomkaet  pabotatb B
TeyeHMe HekoToporo BpemeHun. Korga
TemnepaTypa ynagér JOCTaTOYHO,
BEHTUNATOP aBTOMATUYECKN OTKITHOUUTCS.

e [leyb BKIOYaETCA, HO BHYTPEHHUWU CBET He
3aropaetca! Ecnu Bce ¢yHKuum pabotatoT
OOIMKHbIM ~ 06pa3omMm, BEpoATHO, flaMnoyka
neperopena. Bbl MoOxeTe npogosmkaTb
ncnonb3oBaTh MeYyb.

3ameHa namnbl

[Ons  3ameHbl
obpasom:

JlamMmnbl nocTtynnute cneagyrowmm

— OTcoeanHNTe NeYvb OT CeTU, BbiHYB BUIKY U3
PO3ETKM.

— BblkpyTuTe 1 BbiHbTE NnadgoH namnol (1).

— Ws3Bnekute moaynb ranoreHoBon namnbl (2).
BHumaHue! Moaynb MoxeT ObITb OYeHb
ropsiumm.

— YcrtaHoBuTe HoByw namny 12 B /10 Br.
BHumaHue! He kacanMtecb NOBEPXHOCTU
cTekna namnsbli!

— YcTtaHoBuTe nnadgoH namnbel Ha mecTo (1).

— [MoacoeanHUTe neyb CHoBa K CETM.
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RU
TexHU4YecKue xapakTepUCTUKH

Cneuudmkauum
o  HanpsiKEHNE MUTAHUS........iiee e e e e e e (cM.xapaKkTepucTuKmn)
o [1OTPEBNAEMAA MOLLHOCTD ... .cceeeeeeiiiiiiieee e e e e eeeeeaae e e e e e e e e e eeenannaas 3300 Bt
LY/ (o TN TY o g = i ]/ 1 < 1500 BT
e BbIxogHast MOLHOCTb (MUKPOBOSTHBI)...uueeeeeeeeeeiiiiieeeeeeeeeeeenennnnnns 1000 BT
o Paboyas 4acToTa (MUKPOBOITHBI) ...cvvveueeeeeeeeeeeeiiiiieeeeeeeeeeeennnnnnnns 2450 MI'y
®  BHELUHNE PABMEPDI c.ccevvviiinieeeeeeeeeeetiiiie e e e e e e e eeeeeaen e e e e e e e eeeeeennnnnes 595 x 455 x 542 mm
®  BHYTPEHHME PABMEPDL.ccuuuiuiieeeeeeiiiiiiiiiiaaeeeeeeeeeeeeinina e e e e e e eeeeennnnnnnns 420 x 210 x 390 mm
L 1031 Y = PP 32 nutpa
0 B 32 kr
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Szanowni Panstwo!

Serdecznie gratulujemy trafnego wyboru.
Jestesmy przekonani, ze nowoczesna,
funkcjonalna i praktyczna kuchenka mikrofalowa,
wyprodukowana z materiatéw o najwyzszej
jakosci, zaspokoi wasze wymagania.

Prosimy o doktadne i wnikliwe zapoznanie sie z
trescig instrukcji obstugi oraz zatgczonej ulotki ze
szczegolnym uwzglednieniem uwag i zalecen
producenta wyrobu.

INSTRUKCJI OBSLUGI NIE NALEZY
NISZCZYC PONIEWAZ WSKAZOWKI
EKSPLOATACYJNE | DANE W NIEJ ZAWARTE
MOGA SIE PRZYDAC W POZNIEJSZEJ
EKSPLOATACJI.

Przechowywuj dokumentacje techniczna
razem z urzadzeniem. Jesli przekazujesz
komus urzadzenie pamietaj aby przekaza¢ mu
réowniez dokumentacje techniczng

PL

Wskazéwki dotyczace ochrony
srodowiska

Usuwanie materialow opakowaniowych @

Opakowania stuzace do transportu urzadzenia
nalezy usuwac¢ w miare mozliwosci zgodnie z
przepisami ochrony srodowiska. Zwrot materiatow
opakowaniowych do obiegu materiatowego
0szczedza surowce i zmniejsza powstawanie

odpaddw.

Usuwanie starych urzadzen mm

Urzadzenie to oznaczono zgodnie z europejskg
wytyczng 2002/96/EC o zuzytych urzadzeniach
elektrycznych. Symbol na produkcie lub na
opakowaniu oznacza, ze tego produktu nie wolno
traktowac tak, jak innych odpadéw domowych.
Nalezy odda¢ go do wiasciwego punktu skupu
surowcow wtoérnych zajmujgcego sie ztomowanym
sprzetem elektrycznym i elektronicznym.

Wiasciwa utylizacja i ztomowanie pomaga w
eliminacji niekorzystnego wptywu ztomowanych
produktow na srodowisko naturalne oraz zdrowie.

Aby uzyskac szczegbétowe dane dotyczace
mozliwosci recyklingu niniejszego urzadzenia,
nalezy skontaktowac sie z lokalnym urzedem
miasta, stuzbami oczyszczania miasta lub
sklepem, w ktérym zakupiony zostat produkt.

Przed usunieciem urzgdzenia nalezy usungc lub
odcigc¢ kabel zasilajacy.
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Instalacja i podigczenie

Przed rozpoczeciem instalacji

Przed podtaczeniem kuchenki do sieci nalezy
upewni¢ sie, ze napiecie i czestotliwosé pradu
w sieci majg wartosci identyczne jak na tabliczce
znamionowej.

Wyjaé kuchenke mikrofalowa z opakowania;
wyjac¢ z komory kuchenki wszystkie materiaty i
elementy opakowania; sprawdzic, czy
wymienione ponizej czesci sktadowe kuchenki nie
ulegly przypadkiem uszkodzeniu podczas
transportu: drzwi i zawiasy, front kuchenki,
powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne.

Nie usuwaé¢ mikowej pokrywy na wewnetrznym
suficie kuchenki! Pokrywa chroni generator
mikrofal przed ttuszczem i kawatkami zywnosci.

UWAGA! Kuchenka mikrofalowa moze by¢
opakowana w folie¢ ochronna. Przed pierwszym
uruchomieniem nalezy ostroznie zdjg¢ folie
poczawszy od wnetrza kuchenki.

Nalezy uwazaé, aby nie uszkodzi¢ kuchenki.

Jezeli drzwi kuchenki lub zawiasy drzwi sg
uszkodzone, kuchenki nie nalezy Wtgczac, dopoki
uszkodzenie nie zostanie usuniete przez
specjaliste o  odpowiednich  kwalifikacjach.
Wszelkie  naprawy, zdejmowanie  pokryw
ochronnych, mogg by¢ dokonywane jedynie przez
autoryzowany serwis.

NIE NALEZY UZYWAC KUCHENKI, gdy wykryto
w niej jakiekolwiek nieprawidtowosci; nalezy
wowczas skontaktowac sie ze sprzedawca.

Ustawic  kuchenke na pfaskiej,
powierzchni, zdolnej utrzymac jej ciezar.

stabilnej

Dla uzyskania lepszej wentylacji kuchenke
nalezy montowa¢ w szafki posiadajace otwory
w suficie. Po zamontowaniu niezbedny jest
dostep do gniazdka, z kablem
podiaczeniowym kuchenki. Nalezy upewnic sie
réowniez, czy kabel zasilajagcy nie dotyka
plecéow  urzadzenia, poniewaz  wysoka
temperatura moze go uszkodzi¢.

Uwaga: po zainstalowaniu kuchenki nalezy
sprawdzi¢, czy mozna bez problemu siegnaé
do wtyczki przewodu zasilajgcego.

PL

Po zakonczeniu instalacji

Kuchenka wyposazona jest w przewodd zasilajacy
oraz wtyczke do zasilania jednofazowego.

Jezeli kuchenka ma by¢é zainstalowana na
stale, montaz powinien by¢ wykonany przez
odpowiednio wykwalifikowanego serwisanta. W
takim przypadku kuchenka powinna by¢
podigczona do sieci za pomocg wytgcznika
wielobiegunowego o odlegtosci pomiedzy stykami
Co najmniej 3 mm.

UWAGA: KUCHENKA MUSI BYC UZIEMIONA.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za
szkody badz obrazenia bedace wynikiem
podtaczenia kuchenki do zrodta zasilania bez
obwodu ochronnego lub z niesprawnym
obwodem ochronnym.

Kuchenke mozna uruchomié
prawidtowo zamknietych drzwiczkach.

tylko przy

Po pierwszym uzyciu wyczysci¢ wnetrze kuchenki
i akcesoria, postepujgc zgodnie ze wskazdéwkami
zamieszczonymi w punkcie ,Czyszczenie i
konserwacja kuchenki”.

Zamontowa¢ mocowanie do talerza (1) do
wnetrza kuchenki mikrofalowej, umiejscowi¢ na
niej pierscien obrotowy (2) i na nim talerz
obrotowy (3). llekro¢ kuchenka jest uzywana, obie
czesci (podstawa i talerz) muszg znajdowac sie
we wnetrzu kuchenki prawidtowo mocowane.
Talerz obraca sie zarowno w lewa, jak i prawa
strone.

e ‘-E)P -

W czasie instalacji przestrzegac instrukcji dostarczonych odrebnie
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Wskazdéwki bezpieczenstwa
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Uwaga! Podgrzewajac artykuty zywnosciowe w
naczyniach papierowych Iub 2z tworzywa
sztucznego nalezy kontrolowac proces grzania,
by nie dopusci¢ do ich ewentualnego zapalenia

sie.

Uwaga! Jezeli z kuchenki ulatnia sie dym,
nalezy wytaczy¢ kuchenke (wytgcznikiem Ilub
wyciggajac wtyczke z gniazdka) i pozostawic
drzwi kuchenki zamkniete w celu zduszenia
ognia.

Uwaga! Nie nalezy podgrzewa¢ czystego
alkoholu lub napojéw alkoholowych; GROZI TO
Pozarem.

Uwaga! Nie podgrzewa¢ napojow ani zywnosci
w zamknietych pojemnikach, poniewaz mogag
eksplodowac.

Uwaga! Urzadzenie nie jest przeznaczone do
uzytku przez osoby (takze dzieci) o
ograniczonych  zdolnosciach  motorycznych,
sensorycznych lub umystowych, ani osoby,
ktorym brakuje doswiadczenia i stosownej
wiedzy, chyba Zze znajdujg sie one pod
nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich
bezpieczenstwo albo zostaty przez nig
poinstruowane, jak bezpiecznie korzysta¢ z
urzadzenia. Dzieci powinny znajdowac sie pod
opieka, aby nie dopusci¢ do uzywania przez nie
urzadzenia jako zabawki.

Uwaga! Kuchenke mikrofalowg powinny
obstugiwaC osoby doroste. Nie nalezy
dopuszcza¢ do tego, by dzieci miaty dostep do
elementdéw  sterujgcych lub  bawily sie
urzadzeniem.

Uwaga! Jezeli kuchenka moze pracowaC¢ w
trybach mieszanych (podgrzewanie mikrofalami
i inne), nie nalezy pozwala¢ dzieciom na
korzystanie z niej bez nadzoru osoby dorostej
ze  wzgledu na  wytwarzang  wysokg
temperature.

e Uwaga! Kuchenki nie wolno wigczaé, jezeli:
- drzwiczki nie sg prawidtowo zamkniete,
- zawiasy drzwiczek sg uszkodzone,
- powierzchnia styku drzwiczek i przednich
brzegow kuchenki jest uszkodzona,
- okienko drzwiczek jest uszkodzone,
- wewnatrz kuchenki czesto pojawiajq sie iskry,
mimo ze nie ma w srodku zadnego metalowego
przedmiotu.

Ponowne korzystanie z kuchenki mozliwe jest
wylacznie po naprawie w serwisie.

e W czasie pracy urzadzenie mocno sie nagrzewa.
Nalezy uwazac¢, aby nie dotkng¢ elementéow
grzejnych wewnatrz kuchenki.

e Uwaga: Dostepne elementy urzadzenia mogg
nagrza¢ sie podczas pracy. Nie dopuszczac
matych dzieci do urzadzenia.

¢ Nie czyscic¢ okienka drzwiczek tracymi czyscikami
ani ostrymi metalowymi przedmiotami, poniewaz
mogg one porysowac¢ szklang powierzchnie i
doprowadzi¢ do jej rozbicia.

Ostrzezenie!

e Nie podgrzewaé jedzenia ani napojow dla
dzieci w butelkach lub stoikach z
nalozonym smoczkiem badz pokrywka. Po
podgrzaniu jedzenia zamieszcza¢ je lub
mocno wstrzasnaé, aby rozprowadzi¢

réwnomiernie temperature. Przed
podaniem jedzenia dziecku sprawdzi¢
temperature dania. UWAGA!:

NIEBEZPIECZENSTWO OPARZENIA!

e Podgrzewajac niewielka ilosé zywnosci,
aby unikng¢ zbytniego jej ogrzania lub
spalenia, nie nalezy ustawiaé zbyt dlugiego
czasu pracy ani zbyt wysokiej mocy. Na
przyktad butka moze sie spali¢ po 3 minutach,
jesli ustawiona zostanie zbyt wysoka moc.

e Z funkcji grilla nalezy korzysta¢ wytacznie do
dan z chrupigcq skorka, przy czym kuchenka
musi by¢ pod statym nadzorem. W przypadku
korzystania z funkcji grilla, nalezy zwracac
szczegoblng uwage na czas pracy.

e Uwazaé, aby nie przytrzasng¢ gorgcymi
drzwiczkami  albo  kuchenkga  przewodu
zasilajgcego innego urzadzenia. lzolacja
przewodu moze sie wéwczas stopi¢. Grozi to

zwarciem!
L

Zachowa¢ szczegdblng ostroznosé w czasie
podgrzewania napojow!

Kiedy napdj (woda, kawa, herbata, mleko itd.)
osigga punkt wrzenia w kuchence i zostanie nagle
wyjety, moze niespodziewanie  wykipie¢ z
pojemnika. NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZENIA
CIALA LUB OPARZENIA!

Aby unikng¢ tego rodzaju sytuacji podczas
podgrzewania napojéw, wiozy¢ do pojemnika
tyzeczke lub szklang rurke.



Wskazéwki bezpieczenstwa

Kuchenka przeznaczona jest wylacznie do
uzytku domowego!

Nalezy =z

niej korzysta¢ wylacznie do

przyrzadzania pozywienia.

Aby unikngé¢é uszkodzenia kuchenki

oraz

niebezpiecznych sytuaciji, nalezy przestrzegaé
nastepujacych wskazéwek:

Nie uruchamia¢ kuchenki, jezeli obracany

wspornik, obracany pierscien lub
obracany talerz nie sg odpowiednio
zatozone.

Nigdy nie wiaczaé pustej kuchenki. Jezeli
wilaczona kuchenka jest pusta w Srodku,
moze powstac nadmierny tadunek
elektryczny, ktory moze uszkodzi¢
kuchenke.

NIEBEZPIECZENSTWO USZKODZENIA!

W  celu przeprowadzenia  testéw
programowania kuchenki wstawi¢ do
Srodka szklanke wody. Woda bedzie
pochtania¢é  mikrofale, dzieki  czemu
kuchenka nie ulegnie uszkodzeniu.

Nie zakrywaé ani nie zastawia¢ otwordéw
wentylacyjnych.

UzywaC wylacznie naczyn odpowiednich
do kuchenek mikrofalowych. Przed uzyciem
naczynia w kuchence, sprawdzi¢ czy jest
ono odpowiednie (zob. punkt dot. rodzajow
naczyn).

W nie wolno usuwaé ostony magnetrona
z gornej czesci wnetrza kuchenki!
Pokrywa chroni generator mikrofal przed
ttuszczem i kawatkami zywnosci.

Nie wstawia¢ do kuchenki Zadnych
latwopalnych przedmiotéw, poniewaz
moga sie one zapali¢ w przypadku

wigczenia urzadzenia.
Nie uzywac kuchenki jako schowka.

Nie wolno podgrzewa¢ w kuchence
mikrofalowej jaj w skorupkach ani jaj
gotowanych, poniewaz mogg  one
eksplodowac.

Nie uzywa¢ kuchenki do smazenia,
poniewaz nie ma mozliwosci kontrolowania
temperatury oleju podgrzewanego
mikrofalami.

PL

W celu unikniecia oparzenia nalezy
zawsze uzywacC rekawic kuchennych do
przenoszenia naczyn i pojemnikdw oraz
obstugiwania kuchenki.

Nie opiera¢ sie o otwarte drzwiczki
kuchenki ani nie siadaé na nich. Mozna w
ten sposéb uszkodzic kuchenke,
szczegolnie zawiasy. Maksymalne
obcigzenie, jakie sg w stanie utrzymac
drzwiczki to 8 kg.

Obracany talerz oraz grill sa3 w stanie
utrzymaé maksymalnie 8 kg. Aby nie
uszkodzi¢ kuchenki, nie nalezy przekraczac
tego limitu obcigzenia.

Czyszczenie:

Uwagal! Kuchenke nalezy czyscic
regularnie. Nalezy usuwacC wszelkie resztki
zywnosci  (zob. punkt ,Czyszczenie
kuchenki”’). Jezeli kuchenka nie jest
utrzymywana w czystosci, jej powierzchnia
moze ulec zniszczeniu, co z kolei moze
skréci¢ zywotnos¢ kuchenki a nawet
doprowadzi¢ do niebezpiecznej sytuaciji.
Aby zapewni¢ prawidtowg prace kuchenki,
nalezy utrzymywac w czystosci
powierzchnie  kontaktowe drzwiczek i
wnetrza kuchenki.

Podczas czyszczenia nalezy przestrzegac
instrukcji ~ zamieszczonych ~w  punkcie
,Czyszczenie i konserwacja kuchenki”.

Naprawa:

Uwaga — mikrofale! Nie wolno zdejmowac¢
obudowy kuchenki. Wykonywanie napraw
lub prac konserwacyjnych przez osoby
nieupowaznione przez producenta grozi
niebezpieczenstwem.

W  przypadku uszkodzenia przewodu
zasilajgcego, powinien on zostac
wymieniony przez producenta,
upowaznionego przedstawiciela lub

wykwalifikowanego serwisanta, aby unikng¢
niebezpiecznych sytuacji. Ponadto do tego
zadania wymagane sg specjalne narzedzia.

Naprawg i konserwacja, zwtaszcza
ruchomych elementéw nosnych, moga
zajmowaC sie  wylgcznie  serwisanci

upowaznieni przez producenta.
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Zalety i funkcjonowanie

W kuchence tradycyjnej ciepto dostarczone przez
oporowe elementy grzejne lub palniki gazowe
powoli penetruje artykuty zywnosciowe od
zewnatrz do wewnatrz. Oznacza to duze straty
energii na ogrzewanie powietrza, czesci
sktadowych kuchenki i naczyn. W kuchence
mikrofalowej ciepto jest wytwarzane wewnatrz
samego artykutu zywnosciowego, co sprawia, ze
ogrzewanie postepuje od wewnatrz do zewnatrz.

Nie wystepujq tu straty energii, poniewaz
powietrze, scianki wewnetrzne kuchenki i
naczynia (przy zatozeniu, ze sg odpowiednie), nie
sg przez mikrofale ogrzewane.

Zalety kuchenki mikrofalowej:

1. Oszczedzajg czas gotowania — w poréwnaniu
z metodami tradycyjnymi — skracajg go o %a.

2. Umozliwiajg ultraszybkie rozmrazanie, co
zapobiega rozwojowi bakterii.

3. Zapewniajg oszczednosc¢ energii elektrycznej.

4. Dzieki skréceniu czasu gotowania zapewniajg
zachowanie wartosci odzywczych artykutow
zywnosciowych.

5. Sa fatwe w czyszczeniu.

Zasada dziatania kuchenki mikrofalowej

W kuchence mikrofalowej znajduje sie wytwornica
mikrofal zwana ,Magnetronem?”, ktéra
przeksztatca energie elektryczng w energie
mikrofal. Fale elektromagnetyczne sg
wprowadzane do komory kuchenki za
posrednictwem odpowiedniej prowadnicy i
rozprzestrzeniane w komorze za pomocg
,mieszadta” lub talerza obrotowego.

Wewnatrz komory kuchenki mikrofale rozchodzag
sie we wszystkich kierunkach i sg odbijane przez
metalowe Scianki komory penetrujgc zywnosé
rownomiernie.
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Dlaczego artykuty zywnosciowe ulegaja
podgrzaniu?

Wiekszosc¢ artykutdw zywnosciowych zawiera
wode, ktorej czasteczki sg przez mikrofale
wprawiane w drgania.

Tarcie wystepujgce miedzy drgajgcymi
czasteczkami wytwarza ciepto, co powoduje
wzrost temperatury artykutu zywnosciowego,
rozmrazanie go, gotowanie lub zachowanie go
cieptym.

Wytwarzanie ciepta wewnatrz artykutow
zywnosciowych umozliwia:

e Gotowanie z odrobing ptynu lub ttuszczu, albo
zupetnie bez nich;

e Rozmrazanie, podgrzewanie lub gotowanie w
kuchence mikrofalowej przebiega predzej, niz
w kuchence tradycyjnej;

e Witaminy, sole mineralne i sktadniki odzywcze
zostajg zachowane;

e Nie nastepuje zmiana naturalnego koloru i
zapachu artykutow zywnosciowych.

Mikrofale przechodzg przez porcelane, szkto,
tekture lub tworzywo sztuczne, ale nie przez
metal. Dlatego w kuchence mikrofalowej nie
nalezy stosowac naczyn wykonanych z metalu lub
zawierajgcych metal.

Mikrofale sg odbijane przez metal...

S g\
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...mikrofale przechodzg przez szkto, porcelane...

...mikrofale absorbowane sg przez zywnosc.
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Opis urzadzenia

ot

N

1. — Panel sterowania
2. — Szyba w drzwiach

3. — Zawiasy

[ |

]

4. — Mocowanie talerza
5. — Pierscien obrotowy

6. — Talerz obrotowy

7. — Podstawka

8. — Ruszt niski

9. — Ruszt wysoki

10. — Pokretto wyboru funkgii
11. — Pokretto wyboru czasu

Opis funkciji
Symbol Opis Moc Zastosowanie
¢ Utrzymywanie w 190W I.:’owolr}e. rozmrazanie Fje!ikatnyszh_ produktéw
—J cieple zywnosciowych, utrzymywanie zywnosci w cieple
;,Ig; Rozmrazanie 360W Gotowanie na niskim poziomie ciepta, gotowanie ryzu
“ Szybkie rozmrazanie
| Minimalny 570W Rozpuszczanie masta
e Podgrzewanie zywnosci dla matych dzieci
Gotowanie warzyw i innej zywnosci
i . Powolne gotowanie i podgrzewanie
L Sredni 810W Podgrzewanie i gotowanie matych porcji zywnosci
Podgrzewanie delikatnych produktéw zywnosciowych
\ﬂ/ Maksymalny 1000W 33/5:; hgotowanie i podgrzewanie ptynéw lub dan
\'1"" 1 300W Opiekanie/Tostowanie
\_J
\v‘é"l / D 2 490W Grillowanie drobiu i migsa. Pizza.
V§V 3 660W Przyrzadzanie dan zapiekanych (“au gratin”)
=
\il 4 850W Przyrzadzanie duzych porcji miesa
ng 5 1000W Przyrzadzanie ziemniakow zapiekanych (,au gratin”)
\~
vw Grill Grillowanie
\J/

PL
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Funkcje Podstawowe

Funkcja gotowania: Mikrofale

Funkcja idealna do gotowania oraz podgrzewania warzyw, ziemniakow, ryzu, ryb oraz miesa.
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1. Za pomocg pokretta wyboru funkcji ustawic
funkcje Mikrofale.

Funkcja gotowania: Grill

2. Za pomocg pokretta wyboru czasu ustawi¢
odpowiedni czas.

Funkcja pozwala w szybki sposéb uzyskaé efekt zarumienienia warstwy wierzchniej.
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1. Za pomocg pokretta wyboru funkcji ustawic
funkcje Grill.

2. Za pomocg pokretta wyboru
ustawi¢ odpowiedni czas.

czasu
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Funkcje Podstawowe

Funkcja gotowania: Mikrofale + Grill

Funkcja idealna do przygotowania lasagne, drobiu, pieczonych ziemniakow oraz réznego rodzaju
pieczeni.

w o w o
0 DS eo £
0 3 o :
*, ‘, » 7 3020 w0 7/69
| |
1. Za pomocg pokretta wyboru funkcji 2. Za pomocg pokretta wyboru czasu
ustawi¢ funkcje Mikrofale + Grill. ustawi¢ odpowiedni czas.

Program automatyczny Pizza
Use this function to cook Pizza Program idealny do pieczenia pizzy.

2. Za pomocg pokretta wyboru czasu ustawi¢

1. Za pomocg pokretta wyboru funkcji ustawi¢ odpowiedni czas (7 min.).

funkcje Mikrofale + Grill (pozycja 2).
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Naczynie do zapiekania

Naczynie do zapiekania gwarantuje réwnomierne
pieczenie oraz sprawia, ze kazda potrawa, {
pizza, ciasto czy zapiekanka, jest chrupigca i
dobrze wypieczona.

Naczynie mozna rowniez stosowa¢ do smazenia
bekonu, jajek, kietbasek etc.

Wazne!
e Przy wyjmowaniu naczynia z kuchenki
zawsze uzywaj kuchennych rekawic

ochronnych - naczynie nagrzewa sie i istnieje
ryzyko oparzenia.

e Nigdy nie stawiaj naczynia do zapiekania do
kuchenki bez szklanego talerza obrotowego.

¢ Nigdy nie wstawiaj do naczynia do zapiekania
innych naczyn, ktore nie sgq zaroodporne.

Przyrzgdzanie potraw w naczyniu do zapiekania:

1. Podgrza¢ naczynie do zapiekania przez 3-5
minut wigczajac funkcje Mikrofale + Grill na
poziomie mocy 600 W.

2. Posmaruj naczynie niewielkg iloscig oleju.

3. Umies¢ Swiezy lub zamrozony produkt w
naczyniu.

4. Ustaw naczynie na talerzu

obrotowym w kuchence.

szklanym

5. Ustaw funkcje Mikrofale + Grill i czas wg
ponizszej tabeli.

Czas

Produkt Waga (g) Czas (min.) oczekiwania Zalecenia
200 4-5
Jesli pizza jest cienka.
Pizza 300 5-6 Jesli pizza jest gruba, czas nalezy
400 7_g B wydtuzy¢ o 1-2 minuty.
200 3-4 2-3
Kisze i ciasta
300 5-6 -
Hamburgery 150-200 8-10 5-8 Obracic 2 razy.
Frytki 400 6-—8 Obracic 1 raz.
WAZNE! Czyszczenie

e Naczynia do zapiekania pokryte jest powtoka
teflonowg - nie nalezy uzywacC ostrych
narzedzi i sztuccow.

e Nie wolno kroi¢ potraw znajdujgcych sie w
naczyniu — grozi to uszkodzeniem naczynia.
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Naczynie nalezy my¢ w cieptej wodzie z
dodatkiem Ptynu do mycia naczyn. Wytrze¢ do
sucha. Do czyszczenia nie nalezy stosowac silnie
Scierajacych  Srodkdéw mogacych  uszkodzié
powierzchnie.



Rozmrazanie

W celu rozmrozenia produktu nalezy wybraé
funkcje Mikrofale z jednym z ponizszych

poziomOw maocy:

Pozycja Opis Moc
. Rozmrazanie /
Ly Utrzymywanie w 200 W
cieple
\%’ Rozmrazanie 400 W

PL

Tabela programéw automatyki rozmrazania wg.

rodzaju produktu. Tabela zawiera dane dotyczace
masy, czasu rozmrazania, czasu odczekania (aby
ciepto sie rownomiernie roztozyto) oraz zalecenia

Rodzaj zywnosci Waga (g) e r(or: ir:r)azama Cza?rrpl)irnz.()arwy Komentarz
Mieso, cielecina 100 2-3 5-10 Obroci¢ 1 x
wotowina, 200 4-5 5-10 Obrécic 1 x
wieprzowina 500 10-12 10-15 Obrécic 2 x

1000 21-23 20-30 Obréci¢ 2 x
1500 32-34 20-30 Obroci¢ 2 x
2000 43-45 25-35 Obréci¢ 3 x
Mieso duszone 500 8-10 10-15 Obrdéci¢ 2 x
1000 17-19 20-30 Obréci¢ 3 x
Mieso mielone 100 2-4 10-15 Obrdéci¢ 2 x
500 10-14 20-30 Obrocié 3 x
Kietbaski 200 4-6 10-15 Obraoci¢ 1 x
500 9-12 15-20 Obréci¢ 2 x
Dréb, porcje drobiu 250 5-6 5-10 Obréci¢ 1 x
Kurczak 1000 20-24 20-30 Obraoci¢ 2 x
Pularda 2500 38-42 25-35 Obraoci¢ 3 x
Ryby 200 4-5 5-10 Obraoci¢ 1 x
Pstrag 250 5-6 5-10 Obrdéci¢ 1 x
Krewetki 100 2-3 5-10 Obrdéci¢ 1 x
500 8-11 15-20 Obrécié 2 x
Owoce 200 4-5 5-10 Obraoci¢ 1 x
300 8-9 5-10 Obrécic 1 x
500 11-14 10-20 Obréci¢ 2 x
Pieczywo 200 4-5 5-10 Obrdci¢ 1 x
500 10-12 10-15 Obroci¢ 1 x
800 15-17 10-20 Obréci¢ 2 x
Masto 250 8-10 10-15
Serek ziarnisty 250 6-8 10-15
Smietana 250 7-8 10-15
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Rozmrazanie

Wskazoéwki dotyczace rozmrazania

1.

36

Nalezy uzywa¢ naczyn odpowiednich do
stosowania w kuchenkach mikrofalowych

(porcelanowych, szklanych, odpowiednich
plastykowych).
Program automatyki rozmrazania nalezy

uzywac wytgcznie do produktu surowego.

Czas rozmrazania zalezy od ilosci i wielkoSci
produktu. Przed zamrazaniem produktu
najlepiej porcjowa¢ potrawe na mniejsze
czedci, w taki sposéb aby tatwiej jg byto
rozmrozic.

Nalezy rozktada¢ produkty w kuchence
najlepiej jak to sie da. Ryby, udka kurczaka
powinny byC umieszczone na wierzchu
naczynia. Bardziej delikatne czesci powinny
by¢ zabezpieczone folig aluminiowg. Uwaga:
folia aluminiowa nie powinna dotykac
wewnetrznych Scian komory, w przeciwnym
razie mogq wystgpi¢ uszkodzenia.

Duze produkty powinny by¢ obrdcone kilka
razy w trakcie rozmrazania.

Porcje do rozmrazania powinny mieC
regularne ksztalty, poniewaz cienkie czesci
potrawy rozmrazajg sie szybciej niz te
grubsze.

Produkty, ktoére zawierajg ttuszcz, tak jak
masto, ser wiejski i Smietana nie nalezy
rozmrazac¢ catkowicie. Jezeli po rozmrozeniu
znajdujg sie w temperaturze pokojowej bedg
gotowe do podania w ciggu kilku minut. Jesli
Smietana jest gteboko zamrozona i zawiera
mate kawatki lodu, powinna by¢ zbita przed
podaniem.

8. Drob

10. Obracac¢/mieszaC¢ potrawe w

12.Plyny powstate w procesie

nalezy umieszcza¢ na talerzu
mikrofaléwki aby sok mogt swobodnie
Sciekac.

9. Chleb nalezy zawing¢ w Sciereczke aby sie

zbytnio nie wysuszyt.
regularnych
odstepach czasu.

11.Wyjmujac zamrozone porcje z opakowania

nalezy zdjg¢ metalowe Kklipsy. Jesli
opakowanie, w ktorym przechowywany jest
produkt moze by¢ uzywane w kuchence
mikrofalowej nalezy zdjac¢ tylko jego pokrywe.
W innym przypadku wiozy¢ produkt do
pojemnika, ktéry moze by¢ uzywany w
kuchenkach mikrofalowych.

rozmrazania,
zwlaszcza soki z drobiu, powinny byc¢
usuniete niezwiocznie po jego zakornczeniu.
W Zzadnym wypadku nie powinny one stykac
sie z innymi potrawami.

13.Nalezy pamietaC o okresie odczekania, ktory

jest wymagany w funkcji automatycznego
rozmrazania, tak aby ciepto roztozyto sie
réwnomiernie. Sredni czas odczekania to
okoto 15 do 20 minut.
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Gotowanie w kuchence mikrofalowej

Uwaga! Przed rozpoczeciem korzystania z
kuchenki nalezy zapoznaé sie z punktem
»Bezpieczne korzystanie z kuchenki

mikrofalowej”.

W trakcie gotowania w kuchence mikrofalowej
nalezy przestrzegac nastepujacych zalecen:

e Przed rozpoczeciem przyrzadzania zywnosci
pokrytej skoérka (np. jabtka, pomidory,
ziemniaki, czy kietbaski), nalezy je nakitué,
aby zapobiec ich  peknieciu. Przed
rozpoczeciem gotowania, pokroi¢ zywnosc.

ePrzed uzyciem pojemnika Ilub naczynia,
sprawdzi¢ czy nadaje sie ono do uzytku w
kuchence mikrofalowej (zob. punkt dot.

naczyn i przyborow do kuchenki
mikrofalowe)).
oW przypadku przyrzadzania  Zywnosci

zawierajgcej niewiele wody (np. rozmrazajac
pieczywo, przyrzadzajgc popcorn itd.),
parowanie  nastepuje  bardzo  szybko.
Wowczas kuchenka pracuje jak gdyby byta
pusta i zywnos¢ moze sie spalic. Moze takze
dojs¢ do uszkodzenia kuchenki oraz
pojemnika. Nalezy wiec ustawi¢ odpowiedni
czas pracy kuchenki i uwaznie kontrolowac¢
proces gotowania.

oW  kuchence mikrofalowej nie mozna
podgrzewac duzej ilosci oleju (smazenie).

eDania gotowe nalezy wyja¢ z oryginalnego
opakowania, poniewaz nie zawsze jest ono
zaroodporne. Nalezy przestrzegac instrukcji
podanych przez producenta dania.

oW przypadku wstawienia kilku pojemnikow,
np. filizanek, nalezy rozstawi¢ je rowno na
obracanym talerzu.

o Nie zamykac torebek plastikowych
metalowymi klipsami. Nalezy korzystac z
plastikowych  zamknie¢. Naktu¢ kazdag
torebke w kilku miejscach, aby umozliwi¢
ujScie pary.

e Podgrzewajac lub gotujgc zywnos¢, sprawdzié

czy danie osiggneto temperature co
najmniej 70°C.
e W trakcie gotowania moze zaparowaé

drzwiczki kuchenki i para moze sie zaczgc
skrapla¢. Jest to zjawisko normalne, ktére
moze sie nasilic, kiedy temperatura w

pomieszczeniu jest nizsza. Nie przeszkadza to
w bezpiecznej pracy kuchenki. Po zakonczeniu
gotowania, wytrze¢ wode powstatg w wyniku
skraplania sie pary.

e Podgrzewajgc ptyny, stosowaé pojemniki z
szerokim otworem, aby utatwiC ujscie pary.

PrzygotowywacC dania zgodnie z instrukcjami i
stosowa¢ sie do czaséw gotowania oraz
poziomow mocy podanych w tabelach.

Nalezy bra¢ pod uwage fakt, iz podane wartosci
majg charakter orientacyjny i moga sie rézni¢c w
zaleznos$ci od stanu poczatkowego, temperatury,
zawartosci wody i rodzaju zywnosci. Zaleca sie
dostosowa¢ czas i poziom mocy do danej
potrawy. W zaleznosci od cech konkretnego dania
moze byC¢ konieczne wydtuzenie lub skrocenie
czasu gotowania, albo zwiekszenie badz
zmniejszenie mocy.

Gotujac w kuchence mikrofalowe;j...

1. Im wiecej zywnosci, tym dtuzszy czas
gotowania. Nalezy pamietac, ze:
e Podwojna ilos¢ = podwaojny czas.
e Potowa ilosci = potowa czasu.

2. Im nizsza temperatura, tym dluzszy czas
gotowania.

3. Zywnos$é  zawierajgca
podgrzewa sie szybcie;j.

wiecej ptynow

4. Zywno$é ugotuje sie bardziej réwnomiernie,
jezeli jest rébwno roztozona na obracanym
talerzu. Uktadajgc gestsze dania blizej
krawedzi talerza a rzadsze blizej Srodka,
mozna podgrzewac rozne rodzaje zywnosci
jednoczesnie.

5. Drzwiczki kuchenki mozna otworzy¢ w kazdej
chwili. Wéwczas kuchenka automatycznie
sie wytgcza. Aby ponownie wigczyc
kuchenke, nalezy zamkng¢ drzwiczki i
nacisng¢ przycisk Start/Stop.

e 6. Danie pod przykryciem wymaga krotszego
czasu gotowania i lepiej zachowuje swoje
wiasciwosci. Pokrywki wykorzystywane w
kuchence muszg przepuszczaé mikrofale i
posiadac otworki, przez ktére moze uchodzié¢
para
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Praca z mikrofalami

Wskazoéwki i zalecenia — Podgrzewanie waryw

Dodatek Moc Czas Cza_s : .
Rodzaj zywnosci | Waga (g) : odstawienia Instrukcje
wody (wat) (min.) (min.)

Kalafior 500 100 ml 800 9-11 2-3 Podzieli¢ na

Brokut 300 50 ml 800 6-8 2-3 rozyczki.

Grzyby 250 25 ml 800 6-8 2-3 Pokroi€ w plastry.
Odwrécic 1 x,
przykry¢.

Groch i marchew 300 100 ml 800 7-9 2-3 Pokroi¢ w kostke
lub plastry.

Mrozona marchew 250 25 ml 800 8-10 2-3 Przykryc.
Odwrdcié 1 x.

Ziemniaki 250 25 ml 800 5-7 2-3 Obra¢, pokroi¢ w
réwne kawalki.
Przykry¢, odwrécic
1x.

Papryka 250 25 ml 800 5-7 2-3 Pokroi¢ w kawalki

Por 250 50 ml 800 5-7 2-3 lub plastry.
Przykryc.
Odwrdcié¢ 1 x.

Mrozone brukselki 300 50 ml 800 6-8 2-3 Przykryc.
Odwrdcié 1 x.

Kapusta kiszona 250 25 ml 800 8-10 2-3 Przykry¢.
Odwrdcié 1 x.

Wskazowki i zalecenia — Podgrzewanie ryb
Rodzaj Waga (q) Moc Czas | Czas odstawienia Instrukcie
zywnosci 9alg (wat) | (min.) (min.) J
Filet z ryby 500 600 10-12 3 Gotowac pod przykryciem.
Odwroci¢ w potowie gotowania.
Ryba cata 800 800 2-3 2-3 Gotowac pod przykryciem.
400 7-9 Odwrocic w potowie gotowania.
Mozna  ewentualnie  przykry¢
ciensze brzegi ryby.
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Korzystanie z grilla

Dla osiggniecia optymalnych wynikow opiekania,
nalezy uzywac rusztu dostarczonego wraz z
kuchnig mikrofalowa.

Ruszt nalezy tak osadzi¢, aby sie nie stykat z
metalowymi  powierzchniami  komory. W
przeciwnym razie zachodzi niebezpieczenstwo
powstania tuku elektrycznego, co z kolei
moze spowodowa¢ uszkodzenia urzadzenia.

1. Dlatego podczas pierwszego uzycia mozliwe
jest niewielkie ulatnianie sie dymu i
zapachoéw.

2. Podczas pracy opiekacza szklane drzwi
osiggajg bardzo wysokag temperature. Z tego
powodu urzadzenie powinno by¢ ustawione w
odlegtosci co najmniej 80 cm od podtogi tak,
aby pozostawato poza zasiegiem dzieci.

3. Podczas trybu pracy opiekacza wewnetrzne
Sciany komory i ruszt do opiekania osiagaja
bardzo wysokg temperature. Zaleca sie
zaktadanie rekawic kuchennych.

4.

5.

PL

If the grill is used for extended period of time it
is normal to find that the elements will switch
themselves off temporarily due to the safety
thermostat.

Wazne! Grillujgc lub gotujgc zywnos¢ w
kuchence, nalezy koniecznie sprawdzi¢, czy
uzywany pojemnik nadaje sie do uzywania w
kuchenkach mikrofalowych. Patrz punkt dot.
naczyn [ przyboréw  do kuchenek
mikrofalowych.

Podczas pracy grilla odpryski ttuszczu mogg
trafi¢ w element grzejny i wéwczas zostang
spalone. Jest to zjawisko normalne i nie
oznacza wadliwej pracy urzadzenia.

Po zakonczeniu gotowania wyczyscic
wnetrze kuchenki i akcesoria, aby resziki
zywnosci nie zweglity sie podczas kolejnego
korzystania z urzgdzenia.
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Korzystanie z grilla

Wskazéwki i zalecenia — Grill (bez mikrofal)

Ryby Waga (g) Czas (min.) Instrukcje

Ryby

Okon 800 18-24 Posmarowa¢ lekko mastem. W potowie

Sardynki/kurek 6-8 ryb 15-20 pieczenia odwrdci¢ i posypac przyprawa.

Mieso

Kietbaski 6-8 kawatkow 22-26 W potowie pieczenia nakiu¢ i odwrécic.

Mrozone hamburgery 3 sztuki 18-20 Odwroci¢ 2 lub 3 x

Zeberka (grubo$¢ ok. 3 cm) 400 25-30 Podla¢ olejem, odwrocié w potowie
pieczenia.

Inne

Grzanki/Tosty 4 sztuki 1¥5-3 Kontrolowac¢ proces przypiekania,
odwrocié.

Kanapki tostowe 2 sztuki 5-10 Kontrolowa¢ proces przypiekania.

Przed rozpoczeciem opiekania, rozgrzej grill przez
ok. 2 minuty. Nalezy stosowac ruszt do opiekania
potraw (o ile nie zaznaczono inaczej). Czas
pokazany w tabeli jest warto$cig przyblizong i
moze rozni¢ sie w zaleznosci od ilosci rodzaju
produktu, jak réwniez rezultatu, jaki chcemy
osiagnac. Ryby i mieso bedzie smakowac lepiej,
jesli przed opiekaniem posmarujemy je olejem
roslinnym, dodamy przyprawy i ziota i
pozostawimy je w marynacie przez kilka godzin.
SOl dodajemy po skornczonym opiekaniu.
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Kietbaski nie bedg peka¢ podczas opiekania, jesli
wczesniej je ponacinamy.

Po uptywie potowy czasu opiekania, sprawdz jak
przebiega opiekanie potrawy — jesSli potrzeba,
nalezy obrocic¢ potrawe.

Grubsze

i wieksze produkty nalezy obracaé

kilkakrotnie podczas procesu opiekania.



Korzystanie z grilla

Wskazéwki i zalecenia — Grill + Mikrofale

PL

. o . Moc Czas
Rodzaj zywnosci Waga (9) Naczynie (wat) Symbol (min.)
Makaron z serem 500 Niskie naczynie 490 D> 1217
Pizza — 7
Ziemniaki z serem 800 Niskie naczynie 1000 5 20-22
Lasagne ok. 800 Niskie naczynie 1000 vEY 15-20
- . . \_I
Grillowany serek ok. 500 Niskie naczynie 850 A 18-20
$mietankowy —
2 $wieze udka kurczaka 200 kazde Niskie naczynie 660 v3Y 10-15
(grillowane) —
Kurczak ok. 1000 Niskie i szerokie 850 A 35-40
naczynie —
Zupa cebulowa z 2x200g Miseczki 660 "‘3"’ 2-4
kotderkq serowa —
Przed uzyciem pojemnika/naczynia nalezy g;?;;rg; jak rowniez rezultatu, jaki chcemy

sprawdzic¢, czy nadaje sie do uzycia w kuchence
mikrofalowe;.

Naczynia wykorzystywane podczas przyrzadzania
dan z uzyciem mikrofal i grilla muszg byc
przystosowane zaréwno do pracy z mikrofalami,
jak i z grillem. Patrz punkt dotyczacy naczyn i
przyboréw do kuchenek mikrofalowych.

Czas pokazany w tabeli jest wartoscig przyblizong
i moze rézni¢ sie w zaleznosci od ilosci rodzaju

Nalezy przestrzega¢ czasow odstawienia dania i
nie zapomina¢ o odwracaniu miesa.

Jezeli nie zaznaczono inaczej, do gotowania
nalezy uzywac obracanego talerza.

Potrawy nalezy ustawiaC w naczyniach na
obrotowym talerzu (o ile nie zaznaczono inaczej).

Wartosci podane w tabeli odnoszg sie do pracy,
gdy urzadzenie jest zimne. Nie ma potrzeby
wczesniejszego nagrzewania kuchenki.
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Zalecenia dotyczace stosowania naczyn kuchennych

Funkcja mikrofale

Korzystajac z funkcji mikrofale, nalezy pamietac,
ze mikrofale odbijajg sie od powierzchni
metalowych. Przenikajg natomiast przez szkito,
porcelane, gline, tworzywa sztuczne i papier.

Z tego wzgledu nie mozna uzywaé w kuchence
mikrofalowej metalowych patelni lub naczyn
ani pojemnikéw z metalowymi elementami lub
zdobieniami. Wyrobéw szklanych i glinianych z
metalowymi zdobieniami lub z zawartoscia
metalu (np. szkto otowiowe) takze nie mozna
uzywacé¢ w kuchenkach mikrofalowych.

Materiaty, ktére idealnie nadajg sie do kuchenek
mikrofalowych to szkto, ogniotrwata porcelana lub
glina i zaroodporne tworzywa sztuczne. Naczynh z
bardzo cienkiego szkta lub porcelany mozna
uzywac tylko do krotkiego podgrzewania (np.
podgrzewania).

Gorgca zywnos$c¢ przekazuje czes$¢ swojego ciepta
naczyniu, ktére moze staC sie bardzo gorace.
Dlatego tez zawsze nalezy uzywac¢ rekawicy
kuchennej!

Jak sprawdzié,
odpowiednie,

czy dane naczynie jest

Jak sprawdzi¢, czy dane naczynie jest
odpowiednie, wstawi¢ naczynie, ktéore ma byc¢
sprawdzone, do kuchenki na 20 sekund,
ustawiajgc kuchenke na maksymalng moc. Jezeli
po tym czasie jest chtodne lub jedynie troche
ciepte, oznacza to, ze jest odpowiednie. Jezeli
nagrzeje sie mocno albo powoduje iskrzenie,
oznacza to, ze nie nadaje sie do uzytku w
kuchence mikrofalowej.

Funkcja grilla

Jesli chodzi o uzywanie grilla, naczynie musi by¢
zaroodporne do temperatury co najmniej 300°C.
Naczynia z tworzywa sztucznego nie nadajq sie
do grilla.

Funkcja mikrofale + grill

Aby mozna byto skorzysta¢ z potgczenia mikrofal
z grillem, uzyte naczynie musi by¢ odpowiednie
zarowno do pracy z mikrofalami, jak i z grillem.
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Aluminiowe pojemniki i folia

Gotowe dania w pojemnikach aluminiowych lub
owiniete w folie aluminiowg mozna wstawia¢ do
kuchenki mikrofalowej, jesli spetnione sg
nastepujgce warunki:

e Nalezy stosowac sie do instrukcji producenta
podanych na opakowaniu.

e Pojemniki aluminiowe nie mogg by¢ wyzsze
niz 3 cm ani styka¢ sie ze sciankami
wewnetrznymi (odlegtosé minimalna 3 cm).
Nalezy zdjg¢ aluminiowe pokrywki.

e Ustawi¢ aluminiowy pojemnik bezposrednio
na obracanym talerzu. Uzywajgc stalowego

rusztu, potozy¢ pojemnik na talerzu
obrotowym. Nie ktasc pojemnika
bezposrednio na ruszcie!

e Czas gotowania jest dtuzszy, poniewaz

mikrofale docierajg wytacznie od gory. W
razie jakichkolwiek watpliwosci, najlepigj
uzywa¢ tylko naczyn nadajacych sie do
kuchenki mikrofalowe;.

e Folie aluminiowg mozna wykorzysta¢ do
odbijania mikrofal w czasie rozmrazania.
Delikatng zywnos¢, jak dréb lub mielone
mieso, mozna chroni¢ przed przegrzaniem,
przykrywajgc brzegi/wystajace czesci.

e Wazne: folia aluminiowa nie moze sie stykac
z wewnetrznymi  Ssciankami  kuchenki,
poniewaz moze to spowodowac iskrzenie.

Pokrywki

Zaleca sie stosowanie szklanych lub plastikowych
pokrywek, albo folii samoprzylepnej, poniewaz:

1. Pozwoli to ograniczy¢ nadmierne parowanie
(zwtaszcza w trakcie dtuzszego gotowania);

2. Skraca sie wowczas czas gotowania;
3. Zywnosé nie przesusza sie;
4. Zachowany zostaje naturalny aromat.

W pokrywce powinny by¢ otwory lub szczeliny,
aby nie tworzyto sie ciSnienie wewnatrz
pojemnika. Woreczki plastikowe takze nalezy
otworzy¢. Jedzenie w butelkach dla dzieci,
stoikach lub innych podobnych pojemnikach
mozna podgrzewac wytgcznie zdejmujac nakretke
lub pokrywke, poniewaz inaczej pojemnik moze
eksplodowac.



Zalecenia dotyczace stosowania naczyn kuchennych

Tabela — naczynia

PL

Zamieszczona ponizej tabela przedstawia orientacyjne wymagane rodzaje pojemnikow, ktére mozna

stosowac¢ w danej sytuaciji.

Tr ‘
9 DI Mikrofale _ Mikrofale +

Rozmrazanie / . El. Grill
Rodzaj naczynia podgrzewanie CopEnE
Szklo i porcelana 1) tak tak nie nie
zwykte, nieognioodporne, moga byc¢
zmywane w zmywarce.
Ceramika glazurowana tak tak tak tak
ognioodporne szkto i porcelana
Ceramika, inne wyroby gliniane tak tak nie nie
nieglazurowane
glazurowane bez metalowych
zdobien
Naczynia gliniane
glazurowane tak tak nie nie
nieglazurowane nie nie nie nie
Naczynia plastikowe 2)
zaroodporne do 100°C tak nie nie nie
zaroodporne do 250°C tak tak nie nie
Folie plastikowe 3)
Folia spozywcza nie nie nie nie
Celofan tak tak nie nie
Papier, tektura, pergamin 4) tak nie nie nie
Metal
Folia aluminiowa tak nie tak nie
Pojemniki aluminiowe 5) nie tak tak tak
Akcesoria (ruszt) nie nie tak tak

1. Nie zdobione ziotem Iub srebrem i nie 4. Nie uzywac papierowych talerzy.

posiadajgce elementéw szklanych.

5.

2. Nalezy wzig¢ pod uwage wskazowki

producenta.

3. Nie uzywac metalowych

Klipséw
zamykajgcych. Podziurkowane opakowanie.
Uzywac folii tylko do przykrycia produktow.

Tylko ptytkie pojemniki

przykrywek.

Aluminium

kontaktu ze sSciankami

aluminiowe bez

nie moze

miec

wnetrza kuchenki.
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Czyszczenie i konserwacja kuchenki

Czyszczenie jest zasadniczo jedyng wymagang
czynnoscig konserwacyjna.

Uwaga! Kuchenke nalezy czysci¢ regularnie,
usuwajgc wszelkie resztki. Jezeli kuchenka nie
jest utrzymywana w czystosci, jej powierzchnia
moze ulec zniszczeniu, co moze skrécic
zywotnos¢ kuchenki, a nawet doprowadzi¢ do
niebezpiecznej sytuaciji.

Uwaga! Czyszczenie nalezy wykonywaé po
uprzednim odtaczeniu kuchenki od sieci.
Wyjaé wtyczke z gniazdka albo wylaczyé¢
zasilanie w obwodzie zasilajgcym kuchenke.

Nie uzywaé¢ zracych ani tracych produktow
czyszczacych, czyscikéw, ktore rysuja
powierzchnie¢ ani ostrych przedmiotéw,
poniewaz moze to spowodowac pojawienie sie
plam lub rys.

Nie uzywac urzadzen czyszczacych za pomoca
wody pod cisnieniem.

Przod
Zazwyczaj wystarczy jedynie przetrze¢ kuchenke
wilgotng  Sciereczka. Jezeli jest bardzo

zabrudzona, dodac¢ kilka kropel ptynu do mycia
naczyn do wody, w ktdrej ptukana jest sciereczka.
Nastepnie wytrze¢ kuchenke do sucha.

W przypadku kuchenki z aluminiowym
przodem nalezy stosowac srodki do mycia szyb i
delikatng Sciereczke, ktéra nie pozostawia
strzepkéw. Wyciera¢ przedni panel od jednego
boku do drugiego, nie naciskajgc za mocno.

Osady kamienia, ttuszcz, skrobie i plamy z biatka
jaj nalezy usuwa¢ na biezgco. Tego typu
zanieczyszczenia mogg powodowac korozje. Nie
dopuszcza¢ by do wnetrza kuchenki dostata sie
woda.
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Whnetrze kuchenki

Po kazdym uzyciu wytrze¢ $cianki wilgotng
Sciereczka, poniewaz jest to najtatwiejszy sposob
na usuniecie ewentualnych plam lub odpryskow,
jakie mogty pojawic sie wewnatrz.

W celu usuniecia bardziej uporczywych
zabrudzen mozna uzy¢ delikatnego detergentu.
Nie stosowaé aerozoli do czyszczenia
kuchenek ani zracych lub tracych produktéow
czyszczacych.

Drzwiczki i przéd kuchenki nalezy utrzymywa¢é
stale w czystosci, aby drzwiczki mogly sie
prawidtowo zamyka¢ i otwierac.

Nie dopuszcza¢ by woda dostata sie do otworow
wentylacyjnych kuchenki mikrofalowe;.

Co jakis§ czas nalezy zdjaé obracany talerz i
wspornik w celu wyczyszczenia dna komory
kuchenki, szczegolnie po wylaniu sie jakiegos
ptynu.

Nie uruchamia¢ kuchenki, jezeli obracany
talerz i jego wspornik nie sg odpowiednio
zatozone.

Jezeli wnetrze kuchenki bardzo sie zabrudzi,
ustawi¢ szklanke wody na obracanym talerzu i
wigczy¢é kuchenke na 2-3 minuty, ustawiajac
maksymalng moc. Wytworzona w ten sposob para
zmiekczy zabrudzenia, ktére bedzie mozna
wowczas tatwo usungc¢ delikatng Sciereczka.
Nieprzyjemny zapach (np. po gotowaniu ryby)
mozna w prosty sposob usung¢. Do szklanki wody
dodac kilka kropel soku z cytryny lub octu. Aby
wrzgca woda sie nie przelata, dodac jeszcze
tyzeczke kawy. Podgrzewac wode przez 2-3
minuty na maksymalnej mocy mikrofal.



Czyszczenie i pielegnacja

Goérna czes¢ komory kuchenki

Jesli gorna czes¢ (sufit) kuchenki zabrudzi sie,

mozna obnizy¢ grzatke grilowa, by ufatwic jej

czyszczenie.

By zapobiec oparzeniom, nalezy zaczekaé¢ az

grzatka grilowa ochlodzi sie. Dopiero wtedy

mozna ja obnizy¢. Nalezy postapic jak opisane
ponizej:

1. Odwrdci¢ nosnik grzatki o 180° (1).

2. Powoli obnizy¢ grzatke (2). Nie wolno uzy¢ do
tego sity, aby nie uszkodzi¢ kuchenki.

3. Po oczyszczeniu gornej czesci komory
kuchenki nalezy wroci¢ grzatke grilowg (2) na
pierwotne miejsce. Grzatke nalezy wrdci¢ tym
samym sposobem jakim zostata obnizona.

Ostona magnetronu (3) w goérnej czesci
kuchenki musi zawsze pozostawa¢ czysta.
Jakiekolwiek pozostatosci z gotowania mogag
spowodowac uszkodzenie i wywotac zwarcie.

Nie nalezy stosowac do czyszczenia Srodkéw
silnie Scierajacych lub ostrych przedmiotéw.

PL

W celu unikniecia jakiegokolwiek ryzyka, nie
wolno usuwa¢ oston magnetronu.

Ostona Oswietlenia (4) jest umiejscowiona w
gornej czesci urzadzenia i z tatwoscig mozna jg
zdemontowa¢ do oczyszczenia. Wystarczy
odkreci¢ Sruby podtrzymujace ostone i umyé jg w
wodzie z dodatkiem Ptynu do mycia naczyn.

Czyszczenie akcesoriow

Wyposazenie kuchenki mikrofalowej nalezy
wyczyscic po kazdym uzyciu. Jesli sg silnie
zabrudzone, nalezy je najpierw namoczyC¢ w
wodzie, a nastepnie oczysci¢ za pomocg gabki.
Wyposazenie kuchenki mozna my¢ w zmywarce
do naczyn.

Nalezy dba¢ o to, by obracany talerz i jego
wspornik byty zawsze czyste. Nie uruchamiac
kuchenki, jezeli obracany talerz i jego wspornik
nie sg odpowiednio zatozone.
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Co robi¢, kiedy kuchenka nie chce dziata¢?

UWAGA! Wszelkie naprawy musza by¢
wykonywane przez wykwalifikowanego
serwisanta. Wykonywanie napraw przez osoby
nieupowaznione przez producenta wigze sie z
ryzykiem.

Nastepujgce  problemy  mozna  rozwigzacé
samemu, bez kontaktowania sie z serwisem:

e Kuchenka nie wiacza sie. Sprawdzi¢, czy:

- Wtyczka jest prawidlowo podtgczona do
kontaktu.

- Wigczone jest zasilanie kuchenki.

- Drzwiczki sg dobrze zamkniete. Przy
zamykaniu drzwiczek musi pojawi¢ sie
styszalne pstrykniecie.

- Pomiedzy drzwiczkami a przodem kuchenki
nie znalazty sie jakie$ ciata obce.

e W czasie pracy kuchenki stycha¢ jakies
ziwne odgtosy. Sprawdzic¢, czy:

- We wnetrzu kuchenki nie pojawiajg sie iskry
powodowane przez metalowe przedmioty
(zob. punkt dot. rodzajow naczyn i
przyborow).

- Naczynia lub przybory nie stykajg sie z
wewnetrznymi sciankami kuchenki.

- Wewnatrz kuchenki nie znalazty sie jakie$
sztuc¢ce lub przybory kuchenne.

e Zywnosé nie podgrzewa sie albo podgrzewa
sie bardzo powoli. Sprawdzi¢, czy:

- Przypadkowo nie zostato uzyte naczynie
metalowe.

- Ustawiono prawidtowy czas i moc.

- Zywno$é wstawiona do kuchenki nie ma
nizszej temperatury, albo nie jest jej wiecej,
niz zazwycza,j.
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e Zywnosé jest za goraca, przesuszona lub
przypalona. Sprawdzié, czy ustawiono
prawidiowy czas i moc.

e Po zakonczeniu gotowania stychaé jakis
dziwny hatas. Jest to zupetnie normalne.
Wentylator chtodzacy pracuje jeszcze przez
jakis czas. Kiedy temperatura spadnie do
odpowiedniego poziomu, wentylator
wylaczy sie¢ samoczynnie.

o Wentylator wiacza sie, ale nie wigcza sie
lampka wewnatrz kuchenki. Jezeli wszystkie
inne funkcje dziataja prawidiowo,
prawdopodobnie przepalita sie zaréwka.
Mozna nadal korzysta¢ z kuchenki.

Wymiana zarowki

Aby wymieni¢ Zzarowke nalezy postepowaC w
nastepujacy sposoéb:

- odiaczy¢ kuchenke od =zasilania. Wyjac
wtyczke z gniazdka albo wytaczy¢ zasilanie
w obwodzie zasilajgcym kuchenke,

- odkrecic i zdjg¢ ostone lampki (1),

- wyja¢ halogenowg zarowke (2), Uwaga!
Zarowka moze by¢ bardzo goraca!

- wlozy¢ nowg zaréwke halogenowg 12V /
10W. Uwaga! Nie dotyka¢ palcami
szklanej czesci zaréwki, poniewaz mozna
ja w ten sposbéb uszkodzi¢. Nalezy
przestrzegac instrukcji producenta zarowki.

- wkreci¢ ostone lampki z powrotem na swoje
miejsce (1).

e - podigczyc
zasilania

kuchenke z powrotem do




PL
Parametry techniczne

Specyfikacje
Napiecie pradu Zmi€NNEQO0.......couvveiieii i eieeeeenes (Sprawdz tabliczke znamionowa)
IMOGC GEIlIAL. ... 3300 W
Moc wyjsciowa MIKrofal...........coooooii oo 1500 W
Moc wyjsciowa MIKrofal...........coooooii oo 1000 W
CzestotliwosC mikrofal...........ccocoiiiii 2450 MHz
Wymiary zewnetrzne (Szer X Wys X GH) .....eeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 595 x 455 x 520 mm
Wymiary wewnetrzne (Szer X Wys X Gf) ....ooovvviiiiiiiiiiiiiiei e, 420 x 210 x 390 mm
Pojemnos$E KuChenKi ............oovvviiiiiii e 321
LAV T - P SEPPPN 32 kg
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YBaxkaeMu KImeHTy,

Han-Hanpeg uckame ga Bu Gnarogapum, 4e
n3bpaxTte Hawwms npoaykT. Hne cme HanbHO
CUrYpHU, Ye Tasnm MoAepHa 1 NpakTu4Ha
MUKPOBBITHOBa pypHa — n3paboTeHa ot Hau-
BMCOKOKaA4YeCTBEHN MaTepuanm — e OTroBopu
Bawwute ovakBaHus!

Mons, npoyeTeTe BHMMATESTHO LANOTO
PBbKOBOACTBO Npean NHCTanupaHeTo n
nbpBOHaYyanHarta ynotpeba Ha MUKpOBBLITHOBaTa
dypHa, 3a fa nocTurHeTe Ham-gobpw pesynraTu.

MOIA NA3ETE TE3U UHCTPYKLIUU 3A
BBbAELLA YINOTPEBA!

MpenopbYuTenHO e Te3n MHCTPYKUUM Aa ca
Bu BUHarn noa pbka. AKO NpeoTcTbnuTe
MUKPOBBLNHOBaTa (pypHa Ha HAKOM ApYr,
npeganTe My U Te3u MHCTPYKLMMN!

48

Ona3sBaHe Ha oKkonHara cpena.

e

I/I3x31:pn;|He Ha onakoBb4YHUTEe MaTepuanu

OnakoBbYHUTE MaTepmann HOCAT 3Haka ,3efneHa
Touka”. MI3XBbpnanTe BCUYKM ONaAKOBBbYHU
MaTepuanu, Kato KapToH, NonuypeTaH u gonna, B
CbOTBETHUTE KOHTeNHepwn. Taka we o6bvaeTe
CUFYPHK, Ye Te3n maTtepunanu e 6vaat
peUnKnnpaHu.

—

U3xBbpnsiHe Ha ypeau, u3nesnu ot ynortpeba

CovrnacHo EBponenckata anpektnsa 2002/96/EC
Kacaella ynpaBneHneTo Ha oTnagbumTe oT
eNeKTPUYECKN N ENEKTPOHHM ypeau,
AOMaKNHCKNTE enekTpoypeamn He Tpsabea aa
nonagaT B HOpPMasHWUs rpagcky NOTOK OT TBbpAU
oTnagbuum.

Ypeoute nanesnu ot ynotpeba, Tpsibsa ga 6vaar
cbOpaHun oTaenHo, 3a ga ce onTuMmManpa
npouecsuT 3a 0bpaboTka U peunknupaHe Ha
CbCTaBnsiBalLUTE MM MaTepuanu, KakTo 1 3a ga ce
npeanasst oT NoTeHUNanH1 onacHoCTK
YOBELLKOTO 34paBe U okonHata cpeaa. CuMBonbT
CbC 3a4epTaH C KpbCT KOHTENHep 3a boknyum
TpsibBa Aa 6bae NoCTaBsAH HAa BCUYKM NOO00OHM
ypeawu, 3a Aa HarnoMHs 3a 3aabiHKeHneTo Te aa
ObaaTt N3XBbLPIISAHU U CbOTBETHO CbOMpaHU
oTAernHo.

MoTpebutenuTe TpsAGBa Aa ce CBbPXKAT C
MECTHMTE BNacTV UMW MYHKTOBE 3a OoTnaabLy, 3a
[a nony4at MHdopMauusa Kbe Aa ocTaBsAT
CBOMWTE CTapu ypeau.

Mpean pa n3xebpnute Bawwusa ctap ypen
HanpaBeTe ro Hen3nons3saem KaTto u3gbpnare
3axpaHBalwma kaben, a cneg ToBa ro oTpexeTte u
N3xXBbpnere.
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UHCTpYKLMM 3a UHCTanNUpaHeTo

Mpeaun nHcTanupaHeTo

MpoBepeTe Aanu BonTaxbT, OTOENA3aH Ha
CTUKEPUTE C TEXHUYECKUTE OAHHU, CbOTBETCTBA
Ha BoNTaxa, NogasaH OT 3axpaHBallata Mpexa.

OTBopeTe BpaTaTa Ha pypHaTa 1 ussageTte
BCUYKM aKcecoapu U OTCTpPaHEeTe ONakoBbYHUTE
martepuanm.

He maxaunTe cnogecTusa npoTeKTop OT TaBaHa
BbB BbTPeLHOCTTa Ha doypHaTa! To3n npoTekTop
npegnasea OT NoBpeau reHepaTopa Ha
MUKPOBBJTHM, Npean3BuKkaHu OT nonagaHe Ha
MasHMHa N XpaHa.

BHumaHume! lNpegHata yacT Ha doypHaTa Moxe ga
€ NoKpuTa cbC 3awmTHO honwmo. lNpean na
n3nonaeaTe ypeaa 3a NbpBuU NbT, MaxHeTe
BHUMAaTENHO TOBa (PONIMO, KAaTo 3anoyHeTe OT
BbTpellHaTa cTpaHa.

YBepeTe ce, 4ye chypHaTa He e noBpeaeHa no
HUKaKbB Ha4uH. [1poBepeTe fganu BpaTaTa ce
3aTBaps NpaBuHO — orneganTe gobpe
BbTpeLLUHaTa YyacT Ha BpaTaTa U paMkaTta Ha
Kopnyca Ha pypHaTa. Ako 3abenexnte HAKakBa
noespena, CBbpXeTe ce C OTOPU3MpaHUSA CepBus.

He usnonsBanTe cypHara, ako 3axpaHBaLLmsi
kaben unu wencensbT ca NOBPeAeHW, ako
doypHaTa He OYHKUMOHMPaA NpaBuITHO, ako e
noespeaeHa unu ako e nagana. CebpxeTe ce C
OTOPU3NPaHNA CEPBUS.

MocTaBeTe doypHaTa Ha paBHa u ctabunHa
MOBBbPXHOCT. YpeabT He TpsibBa Aa ce Hamumpa
61130 4O M3TOYHWULM Ha TOMMMHA, A0 paano
anapatun 1 TeneBnu3opu.

YBepeTe ce, 4e N0 BpeMe Ha UHCTanupaHeTo,
3axpaHBaWMAT Kaben He BNu3a B KOHTAKT C
Bnara, ocTpu npeameTy Unu 3agHaTa 4acT Ha
c¢dypHaTa. Bucokute tTemnepaTtypu morart ga
noBpeaAaT Kkabena.

BHumaHue: Cnea nHcTanupaHeTo Ha chypHaTa
ce yBepeTe, Ye MMaTe AOCTHLN A0 LWencena.

Cnep MHCTaNnnpaHeTo

dypHaTa e cHabgeHa cbC 3axpaHBall, kaben u
Liencern 3a MOHOMa3HO eneKkTpPUYecKo
3axpaHBaHe.

Ako dypHaTa we 6bae BKNOYeHa B
enekTpuyeckaTa Mpexa 4Ypes3 TBbpAa Bpb3Ka,
TO TOBa TpsibBa fa 6bae M3BBbPLUEHO OT
KBanuuumpaH TEXHMK 1 B NbIIHO CbOTBETCTBUE C
AencTBalmMTe MECTHN HOPMKU N Hapeaobu!

BHUMAHUE: ®YPHATA 3AOBITKUTENHO
TPABBA A BbAE 3A3EMEHA!

NMpounsBoaunTenaT, kakTto u ,,Teka bbnrapua”
EOO/[, He HOAT OTFOBOPHOCT 3a NoBpean U
LLETH, MPUYUHEHN OT XOpa, XKUBOTHMU U
MMYLLLECTBO NPW HECNa3BaHe Ha Te3N UHCTPYKLMN.

dPypHaTa ¢pyHKLMOHMUPA caMOo MNpu NpaBuITHO
3aTBOpeHa BparTa.

Mpean nbpBOHayanHaTa ynotpeba nouncrete
BbTPELLUHOCTTA Ha oypHaTa 1 akcecoapute, KaTo
cnegparte MHCTpyKuunTe B pa3gena ,lloyncrteaHe
N nogapbxka Ha dpypHaTa’.

[MocTaBeTe poTaumoHHNa abpxad (1) B oTBOpa B
LUeHTbpa Ha dypHaTa, crief KoeTo CrioxeTe
npbcTeHa (2) n npuctaekaTta (3) Han-oTrope,
AoKaTa CbOTBETHUTE OTBOPU CbBMNagHaT. BuHaruy,
KOraTo M3nona3saTe MUKPOBBIIHUTE, BCUYKN TE3N
akcecoapu TpsibBa Aa ce HamupaT BbB pypHaTa U
Aa 6boaT npaBunHo noctaBeHn. BbpTAwara ce
npucTtaBKa MOXe Aa ce BbpPTU U B ABeTe
NOCOKMW.

Mo BpeMe Ha MHCTalimpaHeTo cregBanTe BCUYKU MHCTPYKUWKN NO OTAEJTHO
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UHCcTpyKuuM 3a 6e3onacHoOCT

AN

BHumaHume! Hukora He octaBsanTe ypHaTa 6e3
Haa3op, ocobeHo KoraTto M3nofn3BaTe XxapTus,
nnactmMaca  unuM  Apyru Bb3nfaMmeHnmMm
maTepuanu. Te3n wmaTepuanu Morat [Ja
npeaussukat noxap. ONTACHOCT OT MNOXAP!

BHumaHune! Ako 3abenexute OUM WU OrbH,
OCTaBeTe BpaTaTta 3aTBOpeHa, 3a Ja
nogtucHete nnambuute. M3knioyete dypHata
N n3BageTe Lwencena oOT KOHTAKTa Wnu
NPeKbCHETE efieKTPUYECKOTO 3axpaHBaHe.

BHumaHume! He nogrpsisante 4nMCT ankoxon unm
ankOXONMHM  HanNUTKW B MMKPOBBIIHOBATA.
OMNACHOCT OT NMOXAP!

BHumaHume! He 3arpsaBainte T€4HOCTU 1 XpaHU B
3aTBOPEHN CbAoOBE — Te Morart ga wusbyxHaT
NecHo.

BHumaHue! Tosun ypen He e npegHasHadeH 3a
non3egaHe OT nuua (BKNIOYUTENHO Aeua) C
HamaneHn OusnyecKkn, CETUBHU UNN YMCTBEHMU
CcnocobHOCTK, UM nNuncata Ha OnuUT U 3HaHUS,
OCBEH aKko Te He ca bunu gageHn Hagsop unm
MHCTPYKUMN OTHOCHO M3MONI3BAHETO Ha ypeaa
OT NNUETOo, OTFTOBOPHO 3a TAXHaTa 6e30nacHOCT.

BHumanune! [leua moraT ga wuanonssaTt ypeda
6e3 Hags3op OT Bb3PACTHM camo, ako ca
WHCTPYKTMPaAHM Kak Ada wuanonaeaT dypHaTta
GesonacHO © KakBM Cca oOnacHoCTUTe OT
HenpaBunHaTa ynotpeba Ha ypHaTa.

BHumaHue! Axko dypHata wu3nonsesa U
KOMBUHMpaHa YHKUMA (MUKPOBBIAHU C OpYyru
HarpeBaTenHn enemeHTW), Ha Jeuata He
TpsbBa Aa ce nossonsBa Aa U3nonaseat ypeaa
6e3 Haa3op OT Bb3pacTHU nopagu AOCTUraHeTo
Ha BMCOKMW Temneparypw.

BHumaHue! O®dypHata He Moxe pa 6Oboe
n3nonseaHa, aKo:

Ako BpaTaTa He e 3aTBOpeHa;
AKO NaHTUTe Ha BpaTaTta ca NoBpeaeHy;

AKO KOHTaKTHMUTE NMOBLPXHOCTM MeXAy BpaTaTa
1 Kopnyca Ha doypHaTa ca NoBpeaeHu;

AKO CTBKNOTO Ha BpaTaTta € NoBpeaeHo;

AKkO BbB BbTpPEWHOCTTa Ha dypHata ce
nosiBsiBa enekTpmyecka abra 6e3 HanmumeTo Ha
KaKbBTO U [ja € MeTarleH NpeaMeT B Hesl.

dypHaTa Moxe Aa 6bae usnonssaHa OTHOBO,
camo crneg kato 6Obae nonpaBeHa  OT
cneumnanuct ot obcnyxsalmsa Bu TexHuyecku
cepBu3.

BG

e [lokaTo paboTu, ypegbT ce Haropelsiea.
Bboete BHMMaTenHu, 3a ga  usberHete
[IOKOCBaHe [O0 Tropewy €efneMeHTM BbB
BbTPELLHOCTTA.

e BHumaHue! [lasete pgeuata OT OOCTbMHUTE
yactTm Ha dypHaTa, KOUTO MoraT pJa ce
HaropeLLAaT no Bpeme Ha paborTa.

e He wu3nonssamte passkgawm abpasvBHU
noyMcTBaluM npenapatm uUnm OCTpU MeTarHu
CTbprankM 3a MnOYUCTBAHE Ha CTbKNOTO Ha
BpaTtata Ha (ypHaTta, TbM Kato Te moraT Aa
HagpackaT MOBBLPXHOCTTA, KOETO MOXe pAa
AoBefe 4O CYynBaHe Ha CTbKIIOTO.

BHumaHue!

e Hwukora He noarpsiBanTe GebellkM XpaHU U
HanUTKM B OyTMNKM u” OypkaHyeTa C
61bepoHn unm Kanauku. Cnen
noarpsiBaHeTo pa3bbpkanTe Unu pasknarere
Aobpe 3a paBHOMEpPHO pasnpeaensiHe Ha
TonnuHata. lNpean foa A papgete Ha AeTeTo
npoBepeTe Temnepartypata Ha XpaHara.
OMACHOCT OT U3IrAPAHE!

e Korato npurotBate mMmanku KonuyecTBa
XpaHa, € MHOro BaXHO fa He mu3bupate Abnrm
nepvoaM wWnM TBbpPAE BUCOKM HMBaA Ha
MOLLUHOCT, 3a Jda wu3berHeTe MNpPeKoMepHO
3arpsBaHe WM u3rapsiHe  Ha  XpaHara.
Hanpumep, xnabbT moxe ga nperopu cneg 3
MUHYTW, ako u3bpaHaTta MOLUHOCT € MHOro
BMCOKA.

e 3a TOCTBaHe Wu3nonsBamTe camo rpuna, KaTto
Harnexgate dypHaTta npes uanoTo Bpeme. AKo
n3nonasaTte KOMOMHMpaHa PyHKUMA, XNA6bT 3a
TOCT Le ce 3anann MHoro 6bp3o0.

e Hukora He nosBonaBante kaben Ha [gpyr
eneKkTpuyeckn ypea ga ce gonuvpa o tonnara
Bpata Ha cypHaTta. MN3onauymata Ha kabena
MOXe fda ce pastonun. OnacHOCT OT KbCO
cbeaguHeHue!

BbaeTe BHMMaTeENHU, KoraTto 3arpsBaTe
TeyHocTu!

KoraTto Te4HoOCT (BOAa, kade, Yyan, Mnsko n ap.),
6130 0o ToYKaTa Ha KuneHe, € BbB (pypHaTa U
BegHara cnep toBa 6bae nssaaeHa, TS Moxe aa
nakunu. ONMACHOCT OT HAPAHABAHUMA U
N3rAPAHUNA!

3a ga He ce crnyyu ToBa, NOCTaBETE YaeHa fbX14uKa
UNn cTbkneHa Gbpkanka B CbAa C TeYHOCTTA.
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UHCcTpyKUuKM 3a 6esonacHoCT

Ta3u dbypHa e npeaHasHayeHa eAUHCTBEHO 3a
AoMaluHa ynoTpeba!

ManonsBanTe ypeaa camo 3a NpuUroTBsiHe Ha
ACTUA.

Cna3BanTe cnegHUTe MHCTPYKLUMK, 3a Aa
n3berHete noBpeau Ha ypeaa v Apyru onacHu
cuUTyaumum:
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He BkniwouBante dypHaTta, 6e3 pa cTe
nocTaBuNM Ha MecTata UM pPOTaLMUOHHUSA
AbpXa4y, POTaALMOHHUA TMNPbLCTEH U
CbOTBeTHaTa npucTaBKa.

Hukora He BKnYBaWTe MUKPOBbBLIIHOBaTa
dypHa, korato TA e npasHa. AKO HsIma
XpaHa B Hesi, € Bb3MOXHO eNEeKTPUYECKO
npeToBapBaHe, KOETO [fa MOoBpeau ypeaa.
PWCK OT NMOBPELA!

3a pa TecTBaTe nporpamuTte, MocraeeTe
CTbKIIeHa Yalla ¢ Boda BbB dpypHaTa. Bogata
we abcopbupa MUKPOBBLIAHUTE WU ypeabT
HaMa ga 6bae NnoBpeaeH.

[Ja He ce nokpueBaT unn

BeHTUNaunMoOHHNUTE OTBOPMN.

3anywsaT

M3non3Bante camo cbaoBe, Noaxoaswm 3a
MUKPOBBITHM (BWMX pasgena 3a roTBapCKu
cbaose).

Hukora He maxauTe cnoOecTUss NPOTEKTOP
BbB BbTpewHocTTa Ha dypHaTta!l Tosnm
NPOTEKTOP npegnasea oT nospeau
MUKPOBBITHOBUS TeHepaTtop, Npean3BuKaHn
OT nonagaHe Ha MasHWHaHa 1 xpaHa.

He cbxpaHsiBaliTe Bb3nanuMmu BellecTBa U
npeamMeTM BbB ypHata -— KkoraTo 4
BKIOUMTE, TE MOXE Aa ce 3anansT!

He nsnonseanTte ypena kato Kunep.

Anga ¢ 4Yepynkute WM UANO CBapeHu
AMya He TpsibBa pga ce nocrtaBAT B
MUKpPOBbBbJIHOBaTa dypHa, TbW KaTto moraT aa
ekcnnoagupar.

He wu3nonssante ypHata 3a nNbpxeHe,
3all0TO € HEeBBb3MOXHO [da Ce KOHTponupa
TemnepaTyparta Ha MasHuHaTa ypes
MUKPOBBJTHUTE.

3a pa usberHete usrapsiHusi, M3nonssaiiTte
KYXHEHCKW pbKaBULIM, I0KaTO roTBUTE.

He ce obnsarante n He caganTe Ha BpaTaTta
— Taka MoXe Aa nospeaute pypHaTta n Han-
Beye HeWHUTe naHTU. BpaTtata moxe pfa
noHece MakCUMarHo Terrno oT 8 Kr.

POTaAUMOHHUAT MexaHu3bM U rPUNbT MoraT
Aa noHecaT MakcMMarHo HaToBapBaHe OT 8
kr. He npeBuwaBaiTe Ternorto, 3a ga He
noBpeauTe ypeaa.

MouuncTBaHe:

BHumaHue! [lounctBante Bawarta dypHa
penoBHO. Bcumukm  XpaHuMTENHM ocTaTbum
TpsibBa pa 6boar  oTCTpaHsiBaHM  (BUX
pasgena 3a noductBaHe Ha dypHaTa. Ako
NOBBbPXHOCTUTE HE Cce NoaabpXaT YUCTH,
TOBa MOXe Aa CbKpaTu XXMBOTa Ha ypeaa u
Aa goBeae A0 OMacHU CUTyauuu.

KoHTakTHUTE NOBBPXHOCTU mMexay
BbTpelIHaTa 4acT Ha Bpartata W npegHaTa
YacT Ha BbTpewHocTTa TpsbBa pa ca
ocobeHo YNCTU 3a KOPEKTHOTO
doyHKUMOHMPpaHe Ha ypena.

OTcTpaHsiBaHe Ha noBpeau:

BHumaHue - MukpoBbnHuU! He
OTCTpaHAABaUTe HUKAaKBU BbHLUHU 3aLMUTHU
MaTepuanu ot ypeaa.

NMpounsBoauTensr, KaKTo 7] » TEKA
Bbunrapua” EOO[l, He HOCAT OTrOBOPHOCT
3a noBpeau W WETU, MNPUYMHEHU OT
HEeoTOpU3MpaHn u HekBanuduuupaHn nuua!
Hamecata Ha TakuMBa nuua moxe ga 6bae
onacHa!

AKO ce HanoXxu cMsfiHa Ha 3axpaHBawumA
Kaber, KaKTo U KakBUTO U [a € NONpaBKU U
nogapbXKa Ha ypega, ocobeHO Kacaewm
yacTuTe nop HanpexeHue, To Te TpsAGBa Aa
6bOoaTr M3BLPWEHUM OT OTOPU3UPAHMU
cneuunanucTu!



NpeaumctBa

Mpu TpaguumnmoHHUTE PypHN TONNKUHaTA,
n3nbyBaHa OT HarpesaTenuTe UNKn oT rasoBuTe
ropesnku. NpoHnkBa 6aBHO Npe3 xpaHaTa OTBbH
HaBbTpe. M0 TO3M HauMH ce rybu 3Ha4YMTENHO
KONMYECTBO eHeprus 3a 3arpsBaHe Ha Bb3ayxa,
Ha erleMeHTUTe Ha oypHaTa 1 Ha roTBapckuTe
CbAoBe.

B MunkpoBbnHOBUTE (PypHU camaTa xpaHa
reHepvpa TonnmHaTa, KOSiTO M3nm3a oTBbTpe
HaBbH. Taka He ce rybu TonnvHa BbB Bb3a4yXa,
CTEeHUTe Ha pypHaTa unu B CboBETE — C ApYrK
AyMu — 3arpsiea ce caMmo xpaHara.

MwukpoBBNHOBUTE (PypHU UMAT cregHuTe
npeguMmcTea:

1. CnecTtsiBaHe Ha BpeMe: B MOBEYETO Ccryyau
pegyumpate BpemMeTo 3a rotBeHe ¢ % B
CpaBHEHWE C TPaaUUMOHHUTE DYPHM.

2. bbp3o pasmpassiBaHe Ha scTusita. ToBa
HamansiBa oOnacHocTTa OT nosieaTa W
pasBUTUETO Ha BakTepuu.

3. CnectaBaHe Ha eHeprus.

BJ'laro,u,apeHme Ha MNO-KPaTKOTO BpemMe 3a
rotBeHe, XpaHUTEINHNTE KayecTtBa B
npoAyKTuUTE Ce 3anas3Bar.

5. JlecHo no4ducTBaHe.

Kak pabotn mukposbnHoBarta cpypHa?

B MunkpoBbnHoBaTa (pypHa Mma yCTPONCTBO C
BMCOK BOMNTax, HapeyeHo MarHeTpoH, KoeTo
TpaHcgopMupa ernekTpuyeckata eHeprus B
MUKPOBBLITHOBA EHEpPrus.

EnekTpoMarHUTHUTE BbIHU ce
pasnpocTpaHaABaT Ype3 cneundudeH ypes BbB
BCUYKMN MOCOKW, pedriekTmpar B MeTanHuTe
CTEHU 1 3aTONNAT XpaHaTa paBHOMEPHO.
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3awpo XpaHaTa ce 3atonnsa?

NoBeuveTo XpaHu CbabpxKaT Boda, YMnTo
MOneKyInu B3anmMmogencTeaT C MUKPOBbBJIHOBUTE
BbJTHW.

TpueHeTo Ha MONeKynuUTe reHepupa TONSMHa,
KOSITO Npean3BrKBa NOKavyBaHe Ha TeMmnepaTypaTa
B XpaHaTa, Hy)XHa 3a pa3mpassaBaHeTo W,
roTBEHETO N UM NOArpABaHETO .

TbK kKaTo TONNMHaTa ce popMmupa BLTPE B
XpaHara:

e Ta moxe ga 6baoe NpuUroTBsiHA C Manko Wnu
©e3 TeYHOCT, U1 MasHUHa;

e PasmpassaBaHeTo, rOTBEHETO U MPUTOMNNSHETO
B MUWKpPOBbIIHOBaTa (PypHa Ce OCblLecTBsiBa
no-6bp30, OT KOMKOTO B TPaguMUMOHHUTE

ypHY;

e Butamunure, MUHepannuTe un XpaHUTernHuTte
CBOWCTBA Ha npoaykTuTe ce 3anasBar,

e EcTecTBeHMaT UBAT M apomaT Ha XpaHaTta He
ce NpoMEeHST.

MI/IKpOB'bJ'IHI/ITe NPOHUKBAT Npe3 nopuesnaH,
CTbKIO, KapTOH K niiactMaca, HO He 1 NMpe3 MeTarn.
ETo 3awo He GuBa ga nsnonssarte MeTanHu unm
MeTanoCbabpXalin CbAoBE B MUKPOBbBJIHOBATAa

dypHa.
MwukpoBbBNHUTE Ce OTpassiBaT OT MeTana...

o %

~

...NPEMUHaBAaT Npe3 CTHbKIIO U NopLenaH...

...n ce abcopbupart oT xpaHara.

v
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OnucaHune Ha pypHaTa

=
4

N

[ |

]

1.- KoHTponeH naHen

2.- CTbKIo Ha BpaTtaTa

3.- KOHTaKTHK enemeHTm
4.- PoTaunoHeH gbpxay
5.- PoTaumnoHeH npbCcTeH
6.- PoTaunoHHa npucTaeka

OnucaHue Ha (pyHKUMUTE HA BYTOHUTE

54

7.- Cba 3a 3annyaHe

8.- [lonHa ckapa

9.- NopHa ckapa

10.- ByToH 3a n3bop Ha pyHKUuSA
11.- byToH 3a 1360p Ha Bpeme

CumBon OnucaHue MowHocT Bupose xpaHa
’ 190W BaBHO pa3Mpa3ssiBaHe Ha AefIMKaTHU
( MoaabpXxaHe Ha xpaHaTa Tonna .
—/ XpaHu; NogabpXaHe Ha Tonjaa XxpaHa
360W [oTBeHe Ha HUCKa CTeneH Ha
:’K PasmpassBaHe MOLLHOCT, BapeHe Ha opus, 6bp30
_J/
pa3MmpassiBaHe
( 570W PasTonsiBaHe Ha Macno; noarpsieaHe
MWHMManHa cTeneH Ha MOLHOCT
_/ Ha 6ebewka xpaHa
[oTBeHe Ha 3eneHYyLn U ACTus;
R 810W roTeBeTe M 3arpsiBainTe xpaHarta
CpeaHa cTeneH Ha MOLHOCT BHUMATE/IHO; rOTBEHE N NOArpsiBaHe
Ha Masiku Konm4yecTBa xpaHa;
3arpsiBaHe Ha Ae/IMKaTHU XPaHMu.
m M 1000W FoTBeHe n 6bpP30 3arpsiBaHe Ha
aKcuMManHa cTterneH Ha MOLLHOCT TEUHOCTM W FOTOBM XpaHW.
VWV
1 1 300W MpennyaHe
J
v 3anunyaHe Ha Meco 1 Meco OT NMTULU.
21> 2 490W u
| el Mnua.
WV
3 3 660W MpuroTBsiHEe Ha NUTKK U OrpeTeH
—J
WV
4 4 850W [MpuroTBsAHe Ha AenMKaTeCHU XpaHU
VEY 1000 0]
5 w rpeTeH oT KapTtopu
W9, p pTod
A% [MeyeHe Ha BCAKaAKbB BUA XpaHa
pun o
| —
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OCHOBHM (pyHKUMMN

MukpoBbIHU

Tasun cpyHKLUMA ce uanonsBa 3a NPUrOTBSIHE M 3aTOMNNSIHE HA 3eneHYyLn, KapTodu, opus, puba n meco.

1. 3aBbpTeTe OyTOHa 3a M360p Ha PYHKUMS 3a 2. 3aBbpTeTe OyTOHa 3a M3bop Ha Bpeme, 3a

Ja Hactpoute (byHKLl,I/IFITa MI/IKpOB'bJ'IHI/I. aa HacTpouTe HeO6XO[J,|/|MOTO BpeMe.
Mpun
Ta3un pyHKUMA ce nanonssa 3a 6bP30 3anMyaHe NOBbPXHOCTTA Ha XpaHaTa.
M= T 0
2

U E/D 60 3

50 4

L &z w0 5

% . 30 6
uar L% 4 w0 o . 8 >

1. 3aBbpTeTe OyTOHA 3a M3bop Ha hyHKUMS,
3a Aa HacTpouTte (pyHKumaTa Mpun

2. 3aBbpTeTe OGyTOHaA 3a U3bop Ha Bpeme, 3a
Aa HacTpoute HeobxoauMOTO Bpeme.
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OCHOBHM (pyHKUMMN

MukpoBbnHu + Npun
Ta3u ¢yHKUMA ce 3non3Ba 3a NPUroTBAHETO Ha fasaHs, NTULM, 3anevyeHn KapTodu 1 npenmyaHe Ha

XpaHw.

1. 3aBbpTeTe ByTOHA 3a M3bop Ha PyHKUMSA, 3a
na Hactpoute dyHKumMsaTa MukpoBbNHM +
Mpun.

Muua
Tasu (t)yHKuVISl Cce n3nonaiBa 3a npurotBAHETO Ha nuua.

1. 3aBbpTeTe OyTOHa 3a U3bop Ha PyHKUMS, 3a
ha Hactpoute pyHKumsaTa MUKpOBBIHKM +
Mpyn (nosuuus 2).
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2. 3aBbpTeTe BbyTOHa 3a M36op Ha Bpeme, 3a Aa
HacTpouTe HeOOXOAMMOTO BpeEME.

w
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2. 3aBbpTeTe ByTOHa 3a n3bop Ha BpemMe 3a
Aa HacTpoute HeobxoaumoTo Bpeme (7
MUHYTN).
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MU3non3BaHe Ha cbAa 3a 3anuyaHe

HopmanHo e, koraTo neyete nUuUM U CragkuLLn, Kak aa rotBMm B cbja 3a 3anuyaHe:
6uno Ha rpun, 6uno B MMKPOBBLITHOBA oypHa, 1
TECTOTO UMW CNagKULIbBT Ja cTaHaT KIMcaBu.

ToBa Moxe aa 6bae n3dberHaTto, Kato

n3nons3saTe CbA 3a 3ann4aHe. Tbn KaTo

lMpepBaputenHo  3arpenTe cbha  KaTo
n3bepete yHkumaTa MukpoBbiHn + [pun
323 3 go 5 muHyT™M 600W MOLWHOCT Ha

MUKPOBbBJTHUTE.

BbTPELUHOCTTa Ha cbAa Aoctura 6bp30 BUCOKa
Temnepartypa, Kopu4ykaTta ctaBa Xpynkasa u 2. Havmaxete cbAa ¢ MasHuMHa, 3a [Ja
npnaodnea Heob6xoaNMMS LIBAT. nocTurHeTe Aobpo 3anuyaHe.
B 3anbpxBaHe Tabena moxe aa ce 1M3nonsea 3a 3. CnoxeTe 3ampaseHaTa (He e HeobxoamMmo
6ekoH, anua, konbacu n gp. npeaBapuTerniHo pasmpassaBaHe) nnu

. npsicHaTa XpaHa AMPEeKTHO B Cbaa 3a
BAXHO: 3anuyaHe.
e Wsnonssaite roteapcku - pubkahuM o 4. ToctaBeTe CbAobT 3a 3anuyaHe BbPXY

BpemMe Ha roTBeHeTo, TbA KaToO CbAbT Cce

CTbKIneHunA roOTBapCKH CbA B
HaropeLwdasa MHOIO.

MWKPOBbIHOBaTa dypHa.

e Huvkora He nocrtaeanTe cbAa 3a 3anuyaHe 5. WsbepeTte dyHKLUMsSTA MUKPOBBIHM + Mpun
BbB (DypHaTa 0es CTbKNEHUs roTBapckm M BPeMeTO 3a roTBeHe cropen Tabnuuarta
ChA. no-gony.

e Hwukora He nocTtaBanTe B CbAa 3a 3anuM4yaHe
CbAoOBE, KOMTO HE ca YCTOMYMBM Ha
HarpsiBaHe (nnacTtmacoBM Kynu Hanpumep).

XpaHa Terno SIPElE < MNMpecTosiBaHe Mpenopbku
rotBeHe
200 rp. 4 =5 MUH. AKO nuuaTa e TbHKa.
Muua 300 rp. 5— 6 MUH. - 3a nuuy ¢ no-nedeno
TeCTo yBenuyete
400 rp. 7 _ 8 MUH. BpemMeTo C 1-2 MUH.
200 rp. 3 — 4 MUH. 2 — 3 MVH.
Cnagkuium
300 rp. 5— 6 MUH. 2 — 3 MVH.
Xambyprepwu 150 — 200 rp. 8 — 10 MuH. 5 — 8 MuH. [MoBTOpETE NO 2 X
Yunc BbB pypHa 400 rp. 6 — 8 MUH. --- MoBTOpeTe No 2 x
BAXHO: Han-nobpuaTt HaumMH 3a NnoYMCcTBaHE Ha cbaa 3a

3anuyaHe e ga ro namueTe C ropeLya soga u
npenapaT 1 cneg Toea Aa ro uansakHeTe C
yncTta Boaa. He nanonspante TenNeHn YeTKn,
TBBHPAM MOn 1 gpyrn abpasmeHu cpeacTea — Te

e [lpu HenpaBunHa ynoTpeba Ha cbaa 3a
3anu4aHe Ton Moxe fa 6bae noBpeneH, Tobi
KaTo nputexasa TedrIOHOB CINOMN.

e Hwukora He pexeTe xpaHaTa B Ccbaa 3a LLile HapaHAT NOBBLPXHOCTTA.
3anunyaHe.
MouncTBaHe:
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Pasmpa3ssaBaHe

3a ga pasmpasute xpaHa, TpsibBa fna msbepete  Tabnuuarta no-gony nokasea NpuMMepu 3a
YHKUMA C edHa OT CcnegHuTe CTeneHnm Ha  HeobGXOoAMMOTO BpeMe 3a pasMmpassiBaHe U

MOLLIHOCT: npenopbYNTENHOTO BpeMe 3a NocTuraHe Ha
Mo3snuyma CteneH Ha mowHocT MowHocT paBHOMepHa Temrnepartypa 3a pasfiviHm BuagoBse
) PasmpassBaHe/noaabp XpaHa u Terno, Kakrto n NpenopbKu.
\ ( / »XaHe Ha xpaHarta 200 W
Tonna
\ * , PasmpassiBaHe 400 W
Bpeme 3a
MNMpecTosiBaHe
XpaHa Terno (rp.) pa3mpassiBaHe lNMpenoptbka
(MUH.)
(MUH.)
100 2-3 5-10 lMoBTOpETE BEAHBX
200 4-5 5-10 lMoBTOpETE BEAHBXK
Mopuumn mMeco, TeneLlKo, 500 10-12 10-15 MoBTOpeTe 2 NbTH
CBUMHCKO, roBexnio 1000 21 - 23 20 - 30 [MoBTOpETE 2 NbHTU
1500 32-34 20 - 30 lMoBTOpeTEe 2 NbTH
2000 43 - 45 25-35 MoBTopeTe 3 NbTH
500 8-10 10- 15 lMoBTOpeTe 2 NbTH
3agyleHo meco, rynat
1000 17-19 20 - 30 MoBTopeTe 3 NbTH
. 100 2-4 10-15 lMoBTOpeTEe 2 NbTH
Kanma
500 10-14 20 - 30 MoBTopeTe 3 NbTH
200 4-6 10- 15 [MoBTOpETE BEAHBXK
Hapenuua
500 9-12 15-20 lMoBTOpETE 2 NBTU
Munewko (nopumm) 250 5-6 5-10 [MoBTOpPETE BEAHBX
Mune (yano) 1000 20-24 20 - 30 [MoBTOpETE 2 NbHTH
nune 2500 38 —42 25-35 MoBTopeTe 3 NbTH
dune ot puba 200 4-5 5-10 lMoBTOpETE BEAHBXK
MbcTbpBa 250 5-6 5-10 [MoBTOpETE BEAHBX
100 2-3 5-10 lMoBTOpETE BEAHBX
Ckapuan
500 8§-11 15-20 lMoBTOpETE 2 NBTU
200 4-5 5-10 [MoBTOpETE BEOHBX
lNnopose 300 8-9 5-10 [MoBTOpETE BEAHBXK
500 11-14 10-20 lMoBTOpeTEe 2 NbTH
200 4-5 5-10 lMoBTOpETE BEOHBX
Xns6 500 10-12 10-15 lMoBTOpETE BEOHBX
800 15-17 10-20 lMoBTOpEeTE 2 NbTH
Macno 250 8-10 10-15
M3Bapa 250 6-8 10-15
CwmeTtaHa 250 7-8 10-15
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PasmpassaBaHe

O6LWM MHCTPYKLUMU 3a pasMmpa3siBaHeTo

1.

3a pasmpassiBaHeTO € Heobxogumo Ja
n3nona3egaTe €AWHCTBEHO FOTBApPCKM CbAOBE,
noaxogawm 3a ynotpeba B MUKPOBBLITHOBA
dypHa (nopuenaHoBw, CTbKMNEHMN,
nnacTMacoBu, NpegHa3HavyeHu 3a uenra).

dyHkumnaTa PasmpassiBaHe cnopen Terno u
TabnuumTe ce OTHacCAT 3a CYpOBU XpPaHMW.

Bpemeto 3a pasmpassBaHe 3aBUCKM OT
konnyectBoto M paebennHata Ha XxpaHaTa.
CvobpassiBante ce Cc ToBa, KoraTto
3ampassiBaTte XpaHara. Pasnpegenete
XpaHaTa Ha paBHW MO roONemMuH napyeta B
cbaa.

Mogpenete xpaHaTa BB3MOXHO Haun-gobpe
BbB dypHata. Hawn-pebenute uyactm ot
pubata unu nunewkoTo bytye TpAbBa ga ca
oO6bpHaTN KbM BbHLIHAaTa nocoka. Moxe fa
npegnasvte Han-genukaTtHUTE YacTu  Ha
XpaHata C anymuvHmeBo onno. BaxHo:
AnymuHueBoTo ¢onmo He TpsabeBa pda ce
jonvpa OO0 CTeHuTe Ha doypHaTta, TbW KaTto
TOBa MOXe [a npeausBuKa ernekTpuyecka
abra.

[ebenute napyeta xpaHa TpsibBa ga 6vaar
00pbLUAHN HSAKOIKO MbTHU.

Pasnpegenete 3ampaseHaTa XpaHa
Bb3MOXHO HaW-gobpe — TbHKUTE M TecHuTe
napyeta ce pasmpassBaT Mno-6bp3o oOT
nedennte n WNpokKUTe.

Boratute Ha MasHMHaA XpaHuW, KaTo Macrno u
n3Bapa, Kakto u cmetaHata, He TpsibBa aOa
ObaaTt pasmpassaBaHu HanbnHo. OcTaBeHW Ha
CTanHa Temnepartypa, Te we 6baaTt rotoBu 3a
cepBupaHe camo crief HAKONMKO MUHYTW. Mpu
HanMyne Ha Marnku napyeHua neg B Abnboko
3ampa3eHa cmeTaHa e Heobxogumo ga 4
pasbbpkaTe Nnpean KoOHCymMauus.
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8. loctaBante nunetata B o6bpHaT cbA, 3a Aa
ce YyrnecCcHM Wu3TU4aHETO Ha CoKkoBeTe OT
MecoTO.

9. Xnabbr TpsAbBa pOa Oboe 3aBUT B
candeTkaTa, 3a Oa He W3CbXHe TBbpAe
MHOTO.

10. O6bpHeTe XpaHaTa HAKOSKO MbTMU.

11.MaxHeTe onakoBkaTa Ha 3amMpaseHaTta XpaHa
N OTCTpaHeTe MeTarHUTEe Kyku Unu LuMLoBe,
ako wuma TakmBa. B cnyyauTte, KoraTo
CbXxpaHsaBaTe XpaHaTa BbB (pusepa B
CbOoBe, MOOXO4AWM 3a MMUKPOBBLIIHOBA
dypHa, e HeobxoaMmo €AMHCTBEHO JAa
MaxHeTe Kanaka um. BbB BCUYKM ocTaHanmu
cliydau nocrtaBeTe XpaHata B CbAoBe, KOUTO
ca noaxogsauwm 3a ynotpeba B MMKPOBBLITHOBA

dypHa.

12. TeyHocTUTE, nosBUNU ce npu
pa3MpassiBaHeTo, 0COGEHO Te3n OT MUMELLKO
Meco, TpsibBa Aa ObaaT OTCTPaHEeHM U B
HUKaKbB Crny4Yal Oa He BnM3aT B KOHTAKT C

APYIr XpaHu.

13.He 3abpassnte, 4e npu K3NON3BaHETO Ha
dyHKUMATa 3a pa3mpassBaHe, € Heobxoanmo
M MW3BECTHO BpeMe 3a [MpecTosiBaHe Ha
XpaHata, 3a pfa 0Obge pasmpassBaHeTo
HaMbIIHO.
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[oTBeHe C MUKPOBBITHU

BHumaHue! lNMpoyeTeTe BHUMaTESNTHO ceKumuaTa
,IHCTpyKUUuM 3a 6e3onacHocT” npeau Aa
roTBUTE C MUKPOBbBJIHN.

Cnepgante npenopbuKNUTE NO-A0J1y, KOrato rotBUTE C
MUKPOBbBJTHU!

60

Mpeav ga noarpsisate Uny NPUroTBATE XpaHu, C
obenkn n uunu (a6bnku, gomaTtn, kKapTodw,
HageHuua n gp.) npoboagerte rm, 3a ga He ce
nykHaT M 3a Ja He nperopat. Paspexerte
XpaHaTa npean aa 3anoyHeTe roTBEHETO.

lMpeon pa usnonseate cbAa 3a rOTBEHe ce
yBepeTe, 4ye ToM e nogxogsuw, 3a ynoTtpeba B
MUKPOBB/IHOBa (bypHa (BWX cekumsTta 3a
BMAOBETE CbAOBE, MOOXOAALM 3a FOTBEHE C
MUKPOBBITHN).

KoraTo npuroTBATe XpaHa ¢ MHOro HUCKO BOAHO

CbObpXaHue (Hanpumep, pa3mMpassiBaHe Ha
Xnab, npuroTBAHE Ha nNykaHkM W 4p.),
nsnapeHmeTo € MHoro 6bp3o. 3aTtoBa e

Bb3MOXHO XpaHaTa ga ce 3ananu u rotBapckus
cbA unu doypHata ga ce nospegsr. [Nopaan tasm
npuunHa TpsibBa p[a HacTpouTe npeuusHo
BPEMETPAEHETO Ha FOTBEHETO M Npe3 UAnoTo
BpeMe [a ro Haasupasare.

He e Bb3aMOXHO ga  3arpsBate B
MUKpPOBBITHOBaTa (ypHa rofnemMu KonmyecTsa
Ma3HWHa (ToecT Aa NbpXKuUTe).

N3BapeTe 3akyneHaTa TroTtoBa XpaHa OT
HelHaTa onakoBKa UMW CbA, Tbil KATO Te MOXe
Ja He ca YCTOMYMBM Ha BUCOKM TemnepaTypu.
CnasBaiiTe MHCTPYKUUUTE HA NPOU3BOAMNTENS.

AKO u3nonsBaTe HSIKONKO CbAa, Harnpumep
Kynu, nogpedeTe T PaBHOMEPHO  BbPXY
poTauuoHHaTa npucTaeka.

He 3aTBapsinTe nnukoBeTe 3a roTBeHe C
MeTarnHu Wunkun, a ¢ nrnacrtmacosu. lNpogynyete
NAMKOBETE Ha HAKOMKO MecTa, 3a Ja Moxe
naparta ga uarnese fnecHo.

KoraTo noarpsisate unu rotBuTe xpaHa, ysepete
ce, ye T e pocTurHana noHe 70°C.

Mo BpemMe Ha TrOTBEHETO € Bb3MOXHO
o6pa3syBaHeTo Ha napa no BpaTaTa Ha oypHaTa.
ToBa e HOpMarHoO SBMEeHWe, KOeTo MoXe [a
6bae oule Mo-3HaYUTENHO, KoraTto
TemnepaTypata B TMOMELIEHNEeTO € HuCKa.
BesonacHocTTa Ha ypeaa He e 3acTpalleHa oT

ToBa. Cneg KaTo MNPUKIIOYMATE  TFOTBEHETO,
nouncteTe BogaTta, obpasyBana ce  OT
KOHAEH3auusATa.

TEYHOCTU, WU3nonsBanTe
3a [a ynecHute

Korato 3arpsiBaTte
cbAoBe C ronsiM OTBOP,
ocBobOXgaBaHeTO Ha napara.

[okaTto roTeuTe, crieaBanTe MHCTPYKLUMUTE, KaKTo U
HeobxoanmMMTe BpEME N MOLLHOCT 3a rOTBEHE,
yKka3aHu B Tabnuuure.

WwmanTe npensua, 4e cToMHocTUTE ca
OPWEHTUPOBBYHN U 3aBUCAT OT Ha4YanHoTo
CbCTOsIHME, TEMNepaTypa, BNaXXHOCT 1 BUA Ha
xpaHaTa. Cbobpa3ssaBanku ce ¢ ToBa, yBenuyeTe
NN HamarneTe BPpEMETPAEHETO HA rOTBEHE NN
MOLLIHOCTTA.

FoTBeHe € MUKPOBDBIJIHM...

1.

[Mo-ronsiMo  KONMYecTBO XpaHa O3Ha4YaBa Mno-
ObIToO BpemMe 3a roTBEHE. MNomHeTe:

¢ [1BOHO KONMYECTBO » ABOMHO BpeEMeTpaeHe

e [lonoBuH KOMMYeCTBO »
BpemeTpaeHe

NnonoBuH

Mo-Hucka TemnepaTypa oO3HayaBa MoO-AbII0
BpeMe 3a roTBeHe.

XpaHuTe, cbabpKalluy MHOTO BOAa, ce 3arpsiBat
MHOro no-6sLp3o0.

Hobpata nogpepba Ha xpaHata BbPXY
poTauuoHHaTa npucTaBka ocurypsiea
pPaBHOMEPHO MPUroTBsAHE. AKO NOCTaBUTE MbCTa
XpaHa BbB BbHLUHATA YacT Ha CbAa U NO-Masko
rbCTa BbB BbTpeElIHATa, MOXe Jda T[oTBuTe
pasnnyHy1 BUAOBE XpaHU e4HOBPEMEHHO.

Moxxe aa oTBapsiTe BpaTaTa MO BCSKO BpeEME.
dypHaTa ce wu3KN4YBa aBTOMATUYHO B TO3M
cnyqan. Ta we 3apaboTM OTHOBO, Korato
3aTBOpMTE BpaTaTa M HaTucHeTe OyToHa 3a
cTapTupaHe.

3aTBoOpeHUTe XpaHu U3NCKBAT MO-Marnko BpemMe
3@  npuroTBsHe M 3anasBaT  CcBoOuUTe
XxapakTepucTvkm  no-gobpe.  Moxnynauute
TpsaGBa ga Morat [a nponyckaT MUKPOBBLITHUTE
W Ja vMaT Marnku OTBOpW 3a OTBeXJaHe Ha
napara.



[oTBeHe C MUKPOBbBIHU

Tabnuua n npenopbKU — 3eneHYyum

BG

KonuuyectBo | [lo6aBAHe | MowHocT| Bpeme |[pectosiBa
AcTtne MHcTpyKUMK
(rp.) Ha TeYHocTM | (Bata) (MUH.) | He (MMH.)

Kapdwvon 500 100 mn. 800 9-11 2-3 HapexeTe peseHun

bpokonun 300 50 mn. 800 6-8 2-3

M06um 250 25 mn. 800 6-8 2-3 Mog noxnynak

'pax u MopkoBU

P P 300 100 M. 800 7-9 23 HapexeTe Ha ky6ueTa

3 unn Ha peseHu. lNog

ampaseHy 250 25 M. 800 8-10 2-3  noxnynak

MOPKOBW
HapexeTte Ha kyb4yeTa
unu Ha peseHu. MNopg,

Kaptodu 250 25 mn. 800 5-7 2-3 noxnynak. O6enete n
HapexeTe Ha eQHaKBM
napdyeta. [Nog noxnynak
HapexeTte Ha kyb4yeTa
unu Ha peseHu. MNopg,

YyLikm 250 25 mn.l 800 5-7 2-3 noxrynak.

Mpas nyk 250 50 mn. 800 5-7 2-3 HapexeTe Ha kybyeTa
unu Ha peseHu. MNopg,
noxnynak

g’aMpa3e”° 300 50 M. 800 6-8 2-3  |Moa noxnynak.

PIOKCENCKO 3€ene
Kucerno 3ene 250 25 m1. 800 8-10 2-3 Moa noxnynak.
Ta6bnuua n npenoptbku — Pnba
KonnyectBo MowHoct | Bpeme  lNpecTtosiBa
AT (rp.) (BaTa) (MUH.)  He (MUH.) AT
®une ot puba 500 600 10-12 3 Moa noxnynak. O6bpHeTe No cpenaTa
Ha rOTBEHETO.
800 2.3 Moa noxnynak. O6bpHeTe No cpenaTa

Lana puba 800 2-3 Ha roTBeHeTO. AKO npeLeHuTe,

400 7-9 nokpunte pmnHNTE Kpanwa Ha pubara.
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foTBeHe c rpun

3a onTumanHu pesyntaTti Npy roTBEHe Ha rpun 4. Mpun npoabmkutenHa ynotpeba Ha rpuna e
n3nonseavite NpunoxeHata KbM ypeaa ckapa. HOpMarnHo HarpeBaTenuTe Aa ce WU3Kn4vBat
caMu BPEMEHHO, KOeTO Ce [Ob/KM Ha

MocTtaBeTe ckapaTa Taka, Ye Aa He onupa B
LpeanasH1sa TepmocTar.

MeTallHUTe NOBBLPXHOCTU BbB BHTPELWHOCTTA

Ha cpypHaTa, Tb1 KaTo B MPOTUBEH Clly4yaun 5. BaxHo! KoraTto xpaHata ce 3anuya Ha rpun
CbllecTByBa ONaCHOCT OT efieKTpuyecka Abra, WNn ce nNpuroTBa B TOTBApCKM CbOoBe,
KOSITO MOXe Aa noBpeau cypHaTa. npoBepeTe fganu Te ca nogxoadwmn. Buxre

BAXHO: pasfena 3a BMOoBeTe roTBapCku cbaoBe!

1. Korato rpunbT M ckapaTa ce u3nonseaT 3a
npbB MbT, Ce nosiBABaT AWM U MUPU3MA,
npegusBuKaHM OT CMasku, M3MOon3BaHW npwu
NpPoM3BOACTBOTO Ha (pypHaTa.

6. Korato wusnonseaTte rpunbT € Bb3MOXHO
NPbCKM OT MasHWHa [fa A[AocturHat Ao
HarpeBaTenute W pQa wu3ropar. Toea e
HOpPManHo M He npencTaBnsiBa OMacHOCT 3a
paboTtaTta Ha ypeaa.

2. BpaTtaTa Ha (pypHaTa ce HaropelisBa MHOrO,
korato rpunbT pabotn. [lasete peuarta
Aarneve ot ypepa.

7. Cnep KaTo NpUKNoYnNTE roTBeHeTo,
noynucTeTe BBLTPELUHOCTTA Ha dypHata wu
akcecoapute, 3a [Oa He ce BTBbpAAT

3. Korato rpunbuT pa60T|/|, BbTpelHUTE CTEHN HA ocTaTbLMTe OT XpaHa U MasHUHa.
cbypHaTa M CKapaTa ce HaropewgdBart
3HAYUTESTHO. M3nonseante roTBapCcKu
pBKaBULIN.
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FoTBeHe c rpun

BG

Tabnuua u npenopbku — Fpun 6e3 nsanons3saHe Ha MUKPOBbLITHU

fActne . Konuuectso (rp.)  Bpeme (MuH.) UHCcTpyKuMmn
Pnba
KocTyp / 3naTonepka 800 18-24 HamaxeTe ¢ manko macno. lNo
T 6-8 bUG 1520 cpenarta Ha roTBeHeTo obbpHeTE U
Capauntn / Tpurna pron nobaseTe nNoAnpaeky.
Meco
Hapexvua 6-8 napueta 22.26 Mo cpenaTta Ha neyeHeTo NpoGoaeTe u
obbpHeTe.
3ampaseHun caHaBuYM 3 bposi 18-20
Pebwpua (okono 3 cu. 400 25-30 Mo cpeparta Ha neyeHeTo o6 bpHETE.
HebenunHa)
Bpyrv
MpyneyeHn unmiku 4 6pos 11-3 Cnepgete npennyaHeTo
TocToBe 2 bposi 5-10 Cnepgete npennMyaHeTo
3arpenTte rpunbT OKONMO 2 MUHYTM npeaun 1o BpeMe Ha M3nonseBaHe Ha rpuna HarnexganTe

ynotpeba. Mimante npeasug, 4Ye CTOMHOCTUTE B
Tabnuuata ca OPUEHTUPOBBYHM WU 3aBUCAT OT
Ha4YanHOTO CbCTOSHWE, TemrnepaTtypa, BIIaXHOCT
N BMA Ha XpaHata. PubaTta u mecoTo e ca no-
BKYCHM ako 6baaT 6baaT OBKYCEHU U MapUHOBaHU
npenBapuUTesiHo.

I'Ipenopbl-lBame BW a HagynyduTe C BUNnnua
HageHunuaTta npean ga 3anoyvyHeTte a A nedete.

XpaHaTa W ako ce Hanara A o0bpHeTe unn
pobaBeTe mMarko onuo.

MpuNbT e noagxoasiy, 3a NPUroTBAHETO Ha TbHKM
napyeta mMeco un puba. TbHKATE napyetTa Meco
TpsbBa pga Obaoat ob6bpHATM caMO BeOHbBX,
aokaTto no-ronemun napyeta 6u Tpsabsano ga ce
00bpHAT HAKOMKO MbTMW.
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FoTBeHe c rpun

Tabnuua n npenopbku — MUKPOBBLINHMU + Mpun

®yHKLUMATA MUKPOBBLITHM + rpun e ngeanHa 3a
6bp30 roTBEHE U €4HOBPEMEHHO C TOBa 3a
nocTuraHe Ha »xenaHata kopuyka. OcBeH ToBa,
MOXe [a s M3non3earte v 3a 3anuyaHe.

MUVKpPOBBITHUTE U TPUITLT HarpsisaTt
€HOBPEMEHHO.MNKPOBbIHUTE FOTBAT, a FPUbLT
3anuya.

Sctne KonunyectBo Cua MowHocT e Bpeme
(rp.) (BaTa) (MuH.)
VW
TecTenu nagenus / 500 T 490 W, D 12-17
Muua 7
Vvw
3aneveHun kapTodu 800 MnuTBK CbA 1000 5 20-22
WV
JlazaHnsa okono 800 MnnTbK CbA, 1000 5 15-20
CwupeHe Ha rpun okono 800 MnuTbK CbA 850 \viNl 18-20
2 NPECHN NNSELLKN TA
oytuyeTa (BbpXy 200 Bcsiko MnuTbK CbA 660 \il 10-15
ckaparta)
VW
Mune Okoro 1000 ””"'Tb(':‘:ﬂm”po" 850 4, 35-40
IyyeHa cyna cbe vy )
CpeHe 2 kynn x 200 Kynn 3a cyna 660 w2y 2-4

Mpeawn oa usnonssarte roTBapckuTe CbaoBe ce
yBepeTe, 4Ye Te ca noaxoasawm 3a ynotpeba B
MUKpPOBbBJIHOBaA doypHa. Ianonasante camo
TakunBa CbOOBE.

Mpn KOMBUHMPAHOTO FOTBEHE M3MON3BaHUTE
cbAoBe TpsAbBa Aa ca NoaxodsLLm 3a ynoTpeba ¢
MUKPOBBIHM U rpun. BuxTe pasgena 3a BugoBeTe
roTBapCKu CbaoBe.

Mmante npensua, 4e CTOMHOCTUTE ca
OPUEHTMPOBBYHN N 3aBUCAT OT HA4YanHOTO
CbCTOSAHME, TeMnepaTtypa, BNaXHOCT U BUA Ha
XpaHara.

Ako BpeMeTo He e Buro gocTaTbyHO 3a
NMOBBPXHOCTHOTO 3annyaHe Ha SICTUETO,
n3nonassaunte rpuna 3a owe 5-10 MUHYTK.
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[MpUroTBSIHETO Ha OrpeTeH U Ha ACTUA OT NTULM
n3nckBa mMexay 3 1 5 MMHYTU NoBeYye Bpeme Ha
roTBEHE.

O6bpHeTe BHMMaHME Ha BPEMETO 3a
npecTosiBaHe N He 3abpaBanTe ga obpbLiaTe
napyeTtaTta Meco.

CtonHoctunte, nagenHn B Tabnuuarta, BaxaT npu
cTyaeHa BbTPELHOCT Ha (pypHaTa (He e
Heobxo4MMO NpeaBapuUTENIHO 3arpsiBaHe Ha

dypHaTa).
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KakBu rotaBapcku cbaoBe moraT Aa 6baaT Uu3non3BaHn?

Mpu rotBeHe ¢ MMKPOBBLIHMU

Mpu roTBEHE C MUKPOBBLITHU He 3abpaBsaiTe, Yye
MWKPOBDBIIHUTE Ce OTpassiBaT OT MeTanHuTe
NoBbPXHOCTU. CTBHKMOTO, NopLenaHbT, MuHaTa,
nnactmacaTta u xapTusiTa nponyckar
MUKPOBbBITHUTE.

Mopaaun Tasu npuMyMHa MeTanHuTe CbaoBe U
cbAoBeTe C MeTariHu efleMeHTU U AeKopauum
He moraTt Aa 6bAaT U3Non3BaHU 3a FOTBEHE C
MUKPOBBNHU. CTHLKINEHN U TMIUHEHWN CbAoE C
MeTasiHO CbAbpXKaHWe U AeKopauumu He morat
Aa 6baaT u3non3saHy B MUKPOBBITHOBU (PYPHMU.

WpoeanHuTe maTepuanu 3a nsnonssaHe B
MUKPOBBIHOBU (PYPHM Ca CTHKIOTO,
OrHeynopHUTE MopLEnaH 1 rmuHa, KakTo U
nnactMacaTta, yCToMYMBa Ha BUCOKU
TemnepaTypy. TbHKUTE U YynivBY CTHKIO U
nopuenaH TpsibBa Aa ce U3non3saT camo 3a
KpaTku Nepuoau - 3a pasmpassiBaHe unm
noarpsiBaHe Ha BeYe CrOTBEHU XpaHW.

[opelwmnTe ACTUNA HarpsiBaT roTBapCckuTe CbaoBe —
3aTOBa BMHArM M3non3BanTe roTBapcku
pbkaBuum!

M3npo6BaHe Ha cbaoBeTe

lMocTtaBeTe 3a 20 cekyHAM BbB doypHaTa cbAaa,
KOWTO MUCKaTe [a u3nonasarte npyM MakcumarnHa
MOLLHOCT Ha MUKPOBBLITHUTE. AKO cref ToBa
CbAbT € CTyAeH unun cnabo 3atonneH, To Ton e
nogxoasuy 3a ynotpeba B MMKpPOBbBSIHOBaA doypHa.
Ako, o6aye CbabT Ce e HaropeLwmn unm e
Bb3HWKHaNa enekTpuyecka abra, ToraBa Ton He e
noaxoasLL,.

Mpu roTBeHe ¢ rpun
Mpwn roTBeHe Ha rpun cbaoBeTe TpsbBa ga ca
YCTOMYMBKM Har-Manko Ha Temnepartypa ot 300°C.

lMnactmacoBuTe CbOOBE HE Ca NOAXOAALM 3a
ynotpeba c rpun.

Mpwu roTBeHe ¢ MukpoBbHLNHU + Mpun

CbpoBeTe TpsabBa ga ca nogxogawm 3a
ynoTtpeba, kKakTo Npy roTBEHE C MUKPOBBITHY,
Taka 1 npu roTBeHe C rpun.

AnymuHueBu cbaose n onuo

[loTOBUTE ACTMSA B anyMMHUEBM CbOOBE UM B
anymuHueBo ¢onno morat ga 6baaT noctaBeHu B
MUKpPOBbBJIHOBaTa oypHa, ako ce cnassa
cnegHoTo:

e Cnassaunte npeanucaHusaTa Ha
Npoun3BOANTENS, oTbens3aHu BbpPXY
ornakoBkaTa.

e AnymuHueBuTe CbaoBe He TpsAbBa ga ca no-
BMCOKM OT 3 CM. UK Aa BNM3aT B KOHTAKT C
BbTpeLUHNTE CTEHM Ha dypHaTa
(MMHMManNHoO pa3cTosiHMe OT TAX - 3 CM.).
AnymvnHueBuTe Kanauu He TpsibBa aa 6vaar
N3Mon3BaHu.

e [locTaBsinTe anymmHueBMst CbA OUPEKTHO
BbpXy pOTauMoHHaTa npucrtaBka.  Ako
nonsBaTe MeTanHaTta ckapa, noctaBeTe cbAa
BbpXy nopuenaHoBa u4uHus. Hwukora He
cnarainTe cbAa OUPEKTHO BbpXy ckaparal!

e [oOTBeHeTO e no-abIro, 3alloTo
MUKPOBBLSIHATE  JOoCTUraT XpaHaTa camo
oTrope. AKO umarte HsikakBu konebaHus, Ham-
nobpe e ga v3nonaearte cbAoBe, NOAXOOAWM
3a ynotpeba ¢ MUKPOBBIIHM.

AnymMnHMeBOTO (PONMo Moxe Aa ce MU3nonsBea,
3a ga 6baoaTt oTpaseHW MUKPOBBLIHUTE Mpu
npoueca Ha pasmpassBaHe. [enukaTHu
XpaHM KaTto NTu4e Meco M Kanma morat aa
O6baaTt npeanaseHn OT NpekaneHo HarpsisaHe,
KaTo NOKpMeTe CbOTBETHUTE UM Kpauwia.

e BaxHo: AnymunHmeBoTo donmo He Tpsibea aa
BNM3a B KOHTaKT C BbTPELIHUTE CTEHW Ha
doypHaTa, Tbi KaTo TOBa MOXe [a NpOBOKUpa
nosBaTta Ha efnekTpuyecka abra.

Kanauu

MpenopbyBamMe N3MNON3BAHETO HA CTHKMIEHN UMK
nracTMacoBM Kanaum, KakTo U Ha npunensawo
KyXHEHCKO ¢honuno, 3aLLoTo:

1. lMpeyn Ha npekoMepHOTO ocBobOXAaBaHe Ha
napa (ocobeHo nNpu  NPOABIPKUTENHO
roTBeHe);

2. BpemeTpaeHeTO Ha roTBEHETO € NOo-KPaTKo;
3. XpaHaTa He U3CbXBa;
4. ApomaTtbT ce 3anasBa.

KanakbT TpabBa ga nva oTBOpwU, 3a Aa cb3gane
HansaraHe. [oTBapckuTe NMKoBe CbLUO TpsibBa Aa
nmat otBopu. bebelknte wunweta ¢ GubepoHn n
OypkaHyeTaTa ¢ bebellka xpaHa, KakTo n
BCSAKakBu NogobHn cbaoBe moraT aa 6bvaat
NOArpsiBaHN, CaMo aKO TEXHUTE Kamnayku ca
MaxHaTu — B NPOTUBEH Crly4an Te morar ga ce
npbCcHaT.

65



BG

KakBu roTaBapcku cbaoBe Morat Aa 6baaTt u3anon3BaHn?

Tabnuua 3a rotBapckuTe cbaoBe

CnepBauwiarta Tabnuua gaBa MHopMaums Kov CbAoBe ca NOAXOASLUN Criopes Buaa rotBeHe

Bua roTrBeHe MukpoBBLIHU
MukpoBbIHM +
Pa3mpasaBaHe / Fpun
FoTBeHe Fpun
MoarpsiBaHe
Bug Ha cbaa 3a rotBeHe
CTbKno v nopuena 1)
[omakmHcka ynotpeba,
. aa na He He
HEeyCTOMYMBU Ha OIbH, MoraT ga
ce MUAT B CbAOMUSNHA
MMep)xXocaHa KkepamMuka na na na na
OrHeynopHu CTBbKIO 1 KepaMuka
Kepamuka, cbaoBe OoT KaMbK
2)
[MmepxocaHn nnu aa aa He He
HernemxkocaHu, 6e3 meTanHu
aexkopauum
FMuHeHu cbaosBe 2)
[MmepxocaHu aa aa He He
HernemxocaHu He He He He
MNMnacTtmacoBu cbaose 2)
Yctonumeu go 100°C na He He He
YcTonumeu go 250°C ja aa He He
donuo 3)
agggigi CbXpaHEeHME Ha XpaHu He He He He
na na He He
XapTusa, KapToH, nepramMmeHT 4) na He He He
MeTan
AnymnHneBo ¢onmo ja He aa He
ANyMWHNEBM ONAKOBKK 5) He aa aa aa
Akcecoapu (MeTanHa ckapa) na na na na
1. Bes nosnatsiBaHe unu nocpebpsiBaHe. He w3nonsesante xapTMeHW W KapTOHEHU
2. CnasBaute npegnucaHuaTa Ha CbAoBe.
npoussoguTtens! M3nonseante camMoO MAUTKM  anyMUHUEBHU
3. He wu3nonm3saiTe MeTamHW WMMKM  3a cbaoBe 6e3 kanak / nokpusaHe. ANYMUHUAT
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3aTtBapsiHe Ha nnukoBeTe. [lepdopupante
nnukoseTte. M3nonssante donuoTto camo 3a
NnoKpMBaHe Ha xpaHarta.

He Tpﬂ6Ba Ja BIin3a B KOHTAKT C BbTpeELUHUTE
CTpaHM Ha MUKPOBBJIHOBATA q)ypHa.
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NouncrtBaHe U noaapbHLKKa Ha PypHaTa

HopmarnHo, nouncTeaHeTo € e4UHCTBEHOTO HeLLO,
KOEeTO Ce U3NCKBa 3a NnoaapbixKKaTa.

BHumaHume! [Nounctsante pefoBHO doypHaTa,
KaTo OTCTpaHsiBaTe M BCUYKM OCTaTbUM OT XpaHa.
AKO He nogabpxaTte (pypHaTa 4oCTaTb4yHO YUCTa,
€ Bb3MOXHO yBpexJaHe Ha HenHuTe
NMOBBPXHCOTU, KOETO MOXE Aa CbKpaTH
pyHKLMOHANHUA XXUBOT Ha ypeAa u aa aosene
[0 eBeHTyarnHu onacHu cuTyauum.

BHumaHue! MNouncreante BuUHaru camo npm
usknodveHa ypHa. U3BageTe wencena ot
KOHTaKTa UJn cripeTe eneKkTpo3axpaHBaHeTo
Ha dypHaTa.

He usnonaBante arpecMBHU UnNun abpasmBHU
noYncTBaLwm NPOoAYKTU N CpeacTBa, KOUTO
MoraT fia HagpackaT NOBbPXHOCTUTE UMK
OCTpM NpeaMeTH, KOUTO MoraT Aa
npeau3BMKaT NosiBaTa Ha NeTHa.

He nsnonsBanTe nouynMcTBalum ypeau noa
HansiraHe UNY NapoCTPYMNKN.

CDpOHTan Ha NOBBLPXHOCT

HopmanHo, goctatbyHO € fa novnctute oypHaTa
C BnaxkHa kbpna. AKo oypHata € MHOro
3aMbpceHa, cuneTe HAKOSKO Kanku npenapart 3a
CbAOMMSNHA MallvMHa BbB BogaTa 3a
nouyncteaHe. Cnep ToBa NoAacyLleTe CbC cyxa
Kbpna.

3a ¢pypHM C anyMMUHUEBO U3NbITHEHNE
n3nonsearite npenapar 3a NO4YUCTBaHEe Ha CTbKIO
M MeKka Kbpna, KOSITO He OCTaBsi BNakHa M KOHLW.
[BuxeTe KbpnaTa Xxopu3oHTanHo, 6e3 ga
HaTUCKaTe BbpXYy NOBbPXHOCTTA.

MouncrBante He3abaBHO NeTHa OT BapoOBUK,
MasHuHa, HuWecTe, 6enTbk. Te3n neTHa moraTt ga
npegn3BunKaT KOPO3n4.

He ponyckanTte HaBnM3aHeTO Ha BOJa BbTPE BbB
dypHarTa.

MUHTepunop Ha dpypHaTa

Cnep Bcska ynotpeba Ha coypHaTa nodncreanTte
BbTPELLHUTE CTEHM Ha doypHaTa C BraxkHa Kbpna
— TOBa € Han-NeCHUsI Ha4YnH 3a OTCTPaHABaHe Ha
oCTaTbUM OT Ma3HUHa U 3aropsifa xpaHa.

3a pa oTcTpaHuTe no-ynopmuta MpbCcoTus,
N3non3BanTe HearpecMBeH NOYMCTBALL Npenapar.
He ynotpe6siBanTe cnpenoBe 3a cpypHa nnm
APYrn arpecuBHU U abpasnBHU NPOAYKTU.

BuHaru nogabpxante BpataTta U nuueBarta
yacT Ha chypHaTa 4YMcTu, 3a Aa ocurypure
6e3npobneMHO oTBapsiHe U 3aTBapsiHe Ha
BpaTaTa 1 npaBUNHO (PYHKLUOHMpPaAHe Ha

ypena.

He gonyckanTte HaBnNu3aHeTO Ha BOa BbB
BEHTUNALUMOHHNTE OTBOPU Ha doypHaTa.

PenoBHO nsBaxgante potaumMoHHaTa npucraska
N HENHUS ObpXKay M NOYNCTBaANTE ObHOTO Ha
dypHaTa, ocobeHo ako e umano pasnmBaHe Ha
TEYHOCTH.

He BknrouBanTe cpypHaTa npeam ga cre
nocTaBUNM poTaLMOHHaTa NpMUcTaBKa.

AKO BbTPELLUHOCTTa Ha pypHaTa € MHOro
3aMbpceHa, CnoxeTe Yalla C Boga Bbpxy
poTauMoHHaTa NpucTaBka u Bkno4yeTe dypHaTta
3a 2-3 MMHYTU Ha MakCMMarsiHa MOLLHOCT.
OcBoboaeHaTta napa e pasMekHe MpbCOTUATA,
KOATO Lie MOXe Aa Obae npemaxHaTa JIeCHoO ¢
MeKa Kbpna.

HenpuatHute mupusmn (Hanpumep, cnea
nNpuroTesiHe Ha pnba) morat ga 6baaTt necHo
oTcTpaHeHn. CuneTte HAKOMKO Kanky IMMOHOB COK
B Kyna ¢ Boga. [loctaBeTe nbxuyka kade, 3a ga
nsberHeTe NpexgeBpeMEHHO 3aBupaHe Ha
Boaarta. 3arpenTe Bogata 3a 2-3 MUHYTU Ha
MaKCMMarnHa MOLLHOCT.
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NouncTBaHe n noaaptbLXKKa Ha pypHaTa

TaBaHbBbT Ha pypHaTa

MoaabpkanTe BUHArn YucT cnogecTus
npoTtekTop (3), KOUTO ce HamMmpa Ha TaBaHa Ha
dypHaTa. Hatpynanurte ce BbpXy Hero
XpaHUTENHM OCTaTbLM MoraT ga npeau3sukaTt
noBpean Unn NCKpW.

Mpu nouncTBaHeTO He U3nonsBanTe
aGpa3uBHM NpenapaTy U OCTpU NpeaMeTu.

3a pa nsberHeTe BCAKaKbB PUCK, HAKOra He
MaxauTe CnogecTUs NpPoTeKTop.

CTbKneHuAT kanak (4) Ha OCBETUTENHOTO TASO,
Hamupaly ce Ha TaBaHa Ha (pypHaTa, Moxe Aa
Obae necHo cearneH, 3a ga ce noumctuun. HyxHo e

NpoCTO Aa ro oTBMETE U Aa ro u3aMmeTe ¢ Boaa U
npenapar 3a CbAOMUSANHA MalUnHa.

Akcecoapu

[MouncTBanTe akcecoapuTe cnep Besika ynotpeba.
AKO ca CUITHO 3aMbpCeHU, MbPBO MM HaKUCHeTe, a
cnepf ToBa M3nonsBanTe YyeTka unm reba.
Akcecoapute Moxe ga 6baat MUTK B
CbAOMUANHA MaLUnHA.

BuHaru ce yBepsiBanTe, Ye poTaumMoHHaTa
npucTaBka U HENHUS ObpxKay ca YnucTu. He
BKMNtoYBanTe (pypHaTa, ako Te He ca Nno MecTaTa
cwu.
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KakBo ga ce HanpaBu, ako coypHaTa He paboTtu?

BHumaHue! BcsaaikakBu peMoHTH TpsaAbBa Aa

6bAaT U3BBLPLUEHU OT KBanuduumpaH TeXHUK.
Bceku peMOHT, U3BBLPLUEH OT HEOTOpU3UpPaH
CepBU3€eH creuuManucT, Moxe Aa 6bae onaceH.

CneaBawmrte NpobrnemMHun cutyaumm morat ga
6boar paspelueHn, 6e3 ga ce obpbLiate KbM
obecnyxBawmsa Bu otopmsnpaH cepBua:

dypHaTa He paboTu.! [lpoBepeTe aganu:

LLlencenbT e NpaBUIHO NOCTaBEH B KOHTaKTA.
EnekTpnyeckoTo 3axpaHBaHe € BKIOYEHO.
BpaTtata e HanbnHO 3aTBopeHa. BpartaTa ce
3aTBaps C YyBaHETO Ha 3BYKOB CUrHar.
Hama 4yxaum Tena, nonagHanu
BpaTaTa U nMueBara YacT Ha oypHarTa.

Mexay

Korato dpypHaTta paboTu, ce yyBa cTpaHeH
wywm! NMpoBepeTe fanu:

Bbs dypHaTa He e Bb3HUKHaNa
enekTpudecka aobra, npeamnsBukaHa oT Yyxau
MeTanHu Tena (BMX pasgena 3a Buaa Ha
roTBapcKus Cba).

CbAabT He onupa B CTeHUTe Ha dypHaTa.
Hama 3abpaBeHn BbB ypHaTa KyXHEHCKU
npnbopun nnu npucnocobneHns.

XpaHaTa He ce 3arpsiBa UM ce 3arpsBea
TBbpAe 6aBHo! [1poBepeTe ganu:

He wu3nonsesate nNo HEBHUMaHWE MeTasHU
CbAOBE 3a roTBEHE.

Cte wn3bpanun npaBuUMHOTO BpPEMETPAEHE WU
HMBO Ha MOLLHOCT 3a rOTBEHE.

He cTte cnoxunn BbB oypHaTa noBeve vnu
no-cTygeHa xpaHa oT 0O6UKHOBEHOTO.

XpaHaTta e TBbpAe ropewa, cyxa wnu
nperopsana! lNpoeepete ganu: Cte m3bpanu
npaBuiHO BpeMeTpaeHe U HUBO Ha MOLLIHOCT.

UyBa ce wWwyMm, cneg KaTo npouecbT Ha
rotBeHe npuknoun! ToBa He e npobnem.
OxnaxgallMsaT BeHTUnaTop npoabikasBa aa
paboTu N3BECTHO Bpeme. KoraTo
TemnepaTypaTa crnagHe AOCTaTbyHO, TOM Lie
ce M3KIoYN.

dypHaTa paboTn, HO OCBET/IEHUEeTO B Hesl
He! AKO BCUMYKM QYHKUMW pabOTAT KakTo

TpsbBa, BEPOSATHO KpyLlkaTta e wusropsna.
Moxe pga npoab/pkMTe ada  usnonssaTte
doypHaTa.

CmMmsHa Ha erieKTpu4yecKaTa KpyLllka

3a fa cMeHuTe KpyLuKaTa, HanpaBeTe CreaHoTO:

N3knioyeTe dypHaTa OT eneKkTpu4eckoTo
3axpaHBaHe. MsaBageTe liencenbT  OT
KOHTaKTa WNuM U3KM4YeTe enekTpuyeckoTo
3axpaHBaHe.

OTBWiiTe U MaxHeTe CTbKNEeHWUs Kanak Ha
ocBeTUTEeNnHoTo TAno (1).

MaxHeTe xanoreHHara KpyLuKa (2).
BHumaHue! Kpywkata moxe Aa e MHoOro
ropeLua.

CnoxeTe HoBa xanoreHHa namna 12v / 10W.
BaxHo! He xBawante NOBBLPXHOCTTA Ha
KpyllKaTa AWPEKTHO C MNpPbCTU, 3awoTo
Moxe pna A noBpeaute. Cnassante
WHCTPYKUMUTE  Ha  NpOM3BOOMTENS  Ha
KpyLukaTa.

3aBunTe CTbKNeHns kanak (1) Ha MACTOTO My.

BkntoueTte dypHaTa
enekTpuyeckaTa Mpexa.

OTHOBO B
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TeXHUYECKN XapaKTepUCTUKH

Cnecudmkaunn

o BOMITaK e e (BMX cTMKepa € TexH. [JaHHW)
° MBN3CKYEMA MOLLIHOCT ...t ee e e e e e e ettt e e e e e e e e eeeeannn e e e e e e eeeenes 3300 W

. MOLLHOCT HA TPUITA cevieiiiiiiiie et e e ettt e e et e e e eaa e e e eaan e e s eanan s 1500 W

° MOLLHOCT Ha N3MbYBAHUTE MUKPOBDBITHU .eevveeviiiiieeeeeiieeeeeaiinnns 1000 W

. HeCTOTa HA MUKPOBBITHUTE .....cceeeeeeeiiiiiieeeeeeeeeeeeiiiin e e e e e e eeeeeennnnnnns 2450 MHz

o BbHLWHM pasamepu (LUMpMHA X BUCOYMHA X OBNOOYMHA) ................ 595 x 455 x 520 mm

o BbTpewHn pasmepun (LLMpMHA X BUCOYMHA X ObNOOYMHA) ............ 420 x 210 x 390 mm

o BMECTUMOCT Ha QDYPHATA....cevviiiiieeeeeeeeeeiiiiie e e e e eeeees 32 nutpa

o TOITIO i 32 kr
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Kedves Vasarlonk!

Mindenekel6tt szeretnénk megkdszdnni Onnek,
hogy termékinket valasztotta. Meggy6z6désunk,
hogy ez a modern, funkciondlis és praktikus
mikrohullamua  sutd, amely csucsminésegu
anyagokbdl készilt, maximalisan megfelel majd
az On elvarasainak.

Kérjuk, olvassa at figyelmesen a hasznalati
utasitast, mivel igy érheti majd el a legjobb
eredményeket a mikrohullamu sut6 hasznalata
soran.

A TERMEK DOKUMENTACIOJAT ORIZZE MEG
— A JOVOBEN IS SZUKSEGE LEHET RA.

Tartsa mindig kéznél a hasznalati utasitast. Ha
valakinek kolcsonadja a mikrohullamu sitét,
adja oda a hasznalati utasitast is!

HU

Kérnyezetvédelem

A csomagolas artalmatlanitasa @
A csomagolason a Zold Pont jel lathaté.

A csomagoléanyag minden részét, agymint a
kartont, a hungarocellt és a mianyag
csomagolast a megfelel6 tarolékban helyezzuk el.
Ezaltal biztosak lehetiink benne, hogy a
csomagoloéanyagok ujra felhasznalasra kerilnek.

hid

A mar nem hasznalt készlulékek

artalmatlanitasa

A hulladék elektromos és elektronikus készlilékek
kezelésér6l szold 2002/96/EC szamu Eurdpai
direktiva értelmében az elektromos haztartasi
késziilékeket nem szabad a normal haztartasi
hulladékkal egydtt kezelni.

A kidregedett készulékeket kulon kell gydjteni,
ezzel optimalizélva az alkatrészek felljitasanak,
illetve az Cujrafeldolgozasnak a lehetbségeét,
valamint megelézve az emberi egészség €s a
kornyezet szempontjabol esetlegesen jelentkezd
veszélyeket. Minden ilyen terméken el Kkell
helyezni az athdzott kukat &brazold jeldlést, igy
figyelmeztetve az embereket arra, hogy az ilyen
termékeket kulon kell gydjteni.

A vasarlék felvehetik a kapcsolatot a helyi
hatésagokkal vagy gyujtéhelyekkel és
tajékoztatast kérhetnek arrél, hol helyezhetik el
kibregedett haztartasi gépeiket.

Miel6tt a készuléktél megvalnank, tegyuk
hasznalhatatlanna agy, hogy kihtzzuk és atvagjuk
a tapkabelt.
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Beszerelési utasitasok

Beszerelés elott

Ellenérizziik, hogy a bemeneti fesziiltség, ami
az adattablan feltiintetésre kerilt, megegyezik-e a
hasznalni kivant elektromos &ram fesziiltségével.

Nyissuk ki a sUt6 ajtajat és vegylink ki beldle
minden kiegészitét, valamint tavolitsuk el a
csomagoldanyagokat.

Ne tavolitsuk el a sutd belsé fels6 részén
talalhatd csillamlapot! Ez fogja fel a zsirokat és
ételdarabokat, megelbzve, hogy azok
karosithassak a mikrohullamua generatort.

Figyelem! A suté els6 oldalan védéfélia lehet.
Els6 hasznalat el6tt tavolitsuk el ovatosan, a
bels6 oldalatol kezdve.

Gyo6zddjliink meg réla, hogy a siité nem sériilt.
Ellendrizzik, hogy a sut6 ajtaja megfeleléen
zarodik-e, és hogy az ajtdé belsé oldala, illetve a
suté nyilasanak els6 része nem sérllt-e.
Amennyiben barmilyen sérilést talalunk, hivjuk fel
a szakszervizet.

NE HASZNALJUK A SUTOT, ha a tapkabel vagy
a villasdugo seérult, ha a sutdé nem muikodik
megfeleléen, ha sérllt vagy ha leesett. llyen
esetekben vegyik fel a kapcsolatot a
szakszervizzel.

A sutét vizszintes és stabil fellleten helyezzik el.
A siUtét nem szabad héforrasok, radio, televizid
kdzelében elhelyezni.

A beszerelés soran gyo6zédjunk meg rola,
hogy a tdpkabel nem érintkezik nedvességgel
vagy éles szélii targyakkal a siit6 mogott. A
magas hémérséklet kart okozhat a kabelben.

Figyelem: a villdsdugdnak kdnnyen
hozzaférhetonek kell lennie a siitdo beszerelése
utan is.
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Beszerelés utan

A sutd egyfazisu aramhoz valo tapkabellel és
villasdugoval rendelkezik.

Ha a siitét allandé aramra kell beszerelni, azt
csak szakember végezheti. llyen esetekben a
sutét egy olyan 6ssz-pélusu megszakitoval kell a
halézatra csatlakoztatni, amelynek érintkez6i
kdzott legalabb 3 mm rés van.

FIGYELEM: A SUTOT FOLDELNI KELL.

A gyarté és a forgalmazok nem vallalnak
felelésséget az olyan személyek, allatok vagy
targyak altal okozott kérokeért, amelyek a jelen
utasitasok be nem tartdsa miatt kbvetkeznek be.

A siité csak akkor miikodik, ha az ajtd
megfeleléen van bezarva.

Az elsbé hasznalatot kovetben tisztitsuk meg a
sutd belsejét és a kiegészitbket, “A sutd tisztitasa
és karbantartasa” fejezetben leirtaknak
megfeleléen.

Helyezzilk a forgétanyér tartojat (1) a sutétér
kozepére és tegyuk ra a forgogylrit (2) és a
forgotanyért (3), meggy6zédve arrdl, hogy
megfeleléen a helylkre keriltek. A forgétanyérnak
€és a kiegészitbknek a suté minden hasznalata
soran megfeleléen dsszeillesztve a sttétérben kell
lennitk. A forgotanyér mindkét iranyban tud
forogni.

A2
,
/

=

A beszerelés soran kovessuk a kilon mellékelt utasitasokat.
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Mikrohullam-biztonsag

AN
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Figyelem! Soha ne hagyjuk a sutét
felugyelet nélkdl, kulonésen ha papir,
mianyag vagy mas anyagot hasznalunk,
mivel ezek elszenesedhetnek és
kigyulladhatnak. TUZVESZELY!

Figyelem! Ha fustot vagy tlzet latunk, a
lang elfojtasa érdekében hagyjuk zarva a
sutd ajtajat. Kapcsoljuk ki a sutét és huzzuk
ki a dugot a konnektorbdl, vagy szakitsuk
meg a sutd aram-ellatasat.

Figyelem! Ne melegitsunk tiszta alkoholt
vagy alkoholtartalmu italokat a mikrohullamu
siitében. TUZVESZELY!

Figyelem! Ne melegitsiink folyadékot vagy
mas ételt zart edényekben, mert azok
kénnyen felrobbanhatnak.

Figyelem! Gyerekek csak akkor
hasznalhatjak a sutét szul6i feligyelet
nélkdl, ha pontos utasitasokat kaptak a sut6
biztonsagos hasznalatarél és a sut6 nem
megfelel6 hasznalatabol ered6 veszélyekrél.

Figyelem! Ha a sut6 kombinalt tzemmadddal
rendelkezik  (mikrohulldm mas tipusu
melegitéssel), a gyerekek nem
hasznalhatjak szul6i felligyelet nélkil, a
keletkez6 magas homérsékletek miatt.

Figyelem! A sit6 nem hasznalhaté, ha:
Az ajtoé nincs megfeleléen bezarva;
Az ajtbzsanérok megsérultek;

Az ajto és a sutd elsé oldala kozotti érintkez6
fellletek megsértiltek;

Az ajtoliveg megsérllt;

Ha elektromos szikrak lathatok a sut6
belsejében annak ellenére, hogy nincs
benne fém targy.

A sutét csak akkor szabad ujra hasznalni,
ha a szakszerviz megjavitotta.

Hasznalat kzben a berendezes forré lesz.
Ugyeljen arra, hogy ne érjen hozza a sutd
belsejében talalhato fitéelemekhez.

Figyelmeztetés: A kézzel elérhetd részek
hasznalat kdzben felforrosodhatnak. Tartsa
tavol a sut6tél a kisgyermekeket.

e A suté ajtajanak Uvegét ne tisztitsa durva
suroloszerekkel vagy éles féem
kapardeszkozzel, mivel ezek
megkarcolhatjdk a fellletet és az Uveg
0sszetoréséhez vezethetnek.

Figyelem!

e Soha ne melegitstuink bébiételt vagy —italt
lezart Uvegekben vagy edényekben. Az
ételt melegités utan keverjuk fel vagy
razzuk jol ossze, hogy a hé egyenletesen
szétoszoljon benne. Ellenérizziik az étel
hoéfokat, mielétt a gyereknek adnank.
EGESVESZELY!

e A tulmelegités vagy égés elkerllése
érdekében nagyon fontos, hogy Kkisebb
mennyiségli ételek melegitésekor ne
valasszunk tul hosszu id6tartamot vagy tul
magas fokozatot. Példaul egy zsemle 3 perc
utdn eléghet, ha tdl magas fokozatot
valasztunk.

e Piritashoz hasznaljuk a grill funkciot és
figyeljuk a s0t6t egész id6 alatt. Ha

kombinalt funkciot hasznalunk
kenyérpiritdshoz, nagyon rovid id6 alatt tiz
képzddhet.

e Ugyeljunk arra, hogy elektromos kabelek
vagy mas elektromos készllékek ne
keruljenek a forrd ajté vagy a sutd kdzelébe.
A kabelek muianyag szigetelése
megolvadhat. Révidzarlat veszélye!

1
a

Folyadékok melegitésekor legylink
elévigyazatosak!

Amikor a folyadékok (viz, kavé, tea, tej, stb) forras
kozeli héfokot érnek el a sutében és hirtelen
kivesszik 06ket, kifroccsenhetnek az edénybdl.
SERULES- ES EGESVESZELY!

Az ilyen veszélyek elkerlilése érdekében a
folyadékok melegitésekor tegyilink egy
tedskanalat vagy egy uUvegpalcikat az edénybe.



Mikrohullam-biztonsag

A siuto haztartasban

torténé hasznalatra

készilt!

A siitét csak ételkészitésre hasznaljuk!

A

kovetkezo utasitasok betartasaval

elkerilhetjuk a sutd karosodasat és mas
veszélyhelyzeteket:

Ne kapcsoljuk be a sutét, ha nincs
megfeleléen benne a forgétanyér-tarto, a
forgogyiirii és a forgoétanyér.

Soha ne kapcsoljuk be liresen siitét. Ha
nincs benne étel, elektromos tulterhelés
léphet fel és a suté karosodhat. A SUTO
KAROSODASANAK VESZELYE!

Ha a sutdé programozasat szeretnénk
tesztelni, helyezzink el egy pohar vizet a
sutében. A viz elnyeli a mikrohullamokat és
a suté nem karosodik.

Ne fedjuk le vagy
szell6zényilasokat.

Csak mikrohullamu sutében hasznalhaté
edényeket hasznaljunk. Az edények vagy
dobozok mikrohullamon torténdé hasznalata
el6tt ellendrizziik, hogy megfeleléek-e (lasd
az edényfajtakrol szolo fejezetet).

Soha ne tavolitsuk el a siité belsé felsé
részén talalhaté csillamlapot! Ez fogja fel
a zsirokat és ételdarabokat, megel6zve,
hogy azok kéarosithassak a mikrohullamu
generatort.

Ne tartsunk semmilyen gyulékony targyat a
sutd belsejében, mivel az kigyulladhat ha a
sutét bekapcsoljuk..

Ne hasznaljuk a sutét tarolohelyként.

Héjas tojasokat és egész, fott tojasokat
nem szabad mikrohullamu  sutdében
melegiteni, mert szétrobbanhatnak.

Ne hasznaljuk a sutét olajban val6 sutésre,
mivel a mikrohullamon melegitett olaj
héfokat lehetetlen kontrollalni.

Az égeéesveszély elkerilése érdekében
mindig  hasznaljunk  védbkesztyit az
edényeknek a sutébdl valé kivételéhez,
illetve ha megérintjuk a sutét.

Ne tamaszkodjunk vagy iljink a suté
nyitott ajtajara. Ez kart okozhat a sutében,
elsGsorban az ajtézsanérokban. Az ajtod
maximum 8 kg tbmeget bir el.

tomjuk be a
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A forgotanyér és a grillracs maximum 8
kg tomeget bir el. A sit6 karosodasat
elkertlend6, soha ne lépjuk tul ezt a sulyt.

Tisztitas:

Figyelem! A mikrohullamu sutét
rendszeresen tisztitani kell. El kell tavolitani
belble az ételmaradékot (lasd A sité tisztasa
fejezetet). Ha sutét nem tartjuk tisztan, a
felilete elvaltozhat, ami megroviditi az
élettartamat, illetve veszélyes
helyzetekhez is vezethet.

Az ajtdo érintkez6 részeit (a sutbtér elsd
része és az ajto belsé oldala) nagyon tisztan
kell tartani, hogy biztositsuk a sut6
megfelelé mikddését.

Kovessiuk A sitd tisztitasa és karbantartasa
fejezetben leirt utasitasokat.

Javitasok:

Figyelem — Mikrohullamok! A suté kulsé
védébevonatat nem szabad eltavolitani. A
gyarté altal erre felhatalmazott
szakembereken  kivil ~ mindenki  mas
szamara veszélyes javitasi és karbantartasi
munkak végzése a suton.

Ha a tapkabel sértilt, azt a gyarténak, vagy
az altala meghatalmazott szerel6knek ki kell
cserélniik, az esetleges veszélyhelyzetek
elkerllése érdekében. Tovabba, a feladat
elvégzéséhez specialis szerszamokra van
szukség.

A javitasi és karbantartasi munkak,
kilbnbésen azok &arammal kapcsolatos
részei, csakis a gyart6 altal arra

felhatalmazott szerel6k altal végezhetdk.
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A mikrohullamok eldényei

A hagyomanyos suték esetében az elektromos
részek vagy a gazeg6k altal sugarzott hd lassan
jarja at az ételt, kivulrdl befelé. Emiatt az energia
jelentés része elvész a levegbben, a suté
alkatrészeiben és az edényekben.

A mikrohulldamu sité esetében a h6ét maga a étel
termeli és az belllrdl kifelé terjed. Nem jelentkezik
hévesztés a levegbben, a sitdé falaiban vagy az
edényekben (ha ezek mikrohullamu sutében valo
hasznalatra alkalmasak), mas szoval csak az étel
melegszik.

A mikrohulldmu siték elényei a kdvetkezék:

1. Rovidebb f6zési id6; ez altalaban akar Y:-e is
lehet a hagyomanyos f6zéshez szikséges
idének.

2. Ultragyors ételkiolvasztas, igy csokkentve a
baktériumok kifejlédésének lehetéségét.

3. Energia-megtakaritas.

4. Az ételek tapértékének megbrzése a
révidebb fé6zési idének kdszdnhetben.

5. Konnyii tisztitas.
Hogyan miikodik a mikrohullamu suité

A mikrohullamu sutében egy magnetronnak
nevezett nagyfeszlltségl szelep van, ami az
elektromos energiat mikrohulldamd energiava
alakitja. Ezek az elektromagneses hulldamok egy
hullamterel6n keresztul a suté belsejébe jutnak,
és egy fém eloszté vagy egy forgétanyér
segitségével szorodnak szét.

A sitd6 belsejében a mikrohulldmok minden
iranyban terjednek és a visszaver6dnek a fém
falakrol, egyenletesen étjarva az ételt.
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Miért melegszik fel az étel

A legtobb étel tartalmaz vizet, a vizmolekulak
pedig vibralni kezdenek, amikor
mikrohulldmoknak vannak kitéve.

A molekulak kozotti surlédas termeli a hét, amely
felemeli az étel héfokat, mikozben az kiolvad,
megfd, vagy forré marad.

Mivel a h6 az étel belsejében keletkezik:

e Nagyon kis mennyiségl folyadékra vagy
zsiradékra/olajra van szikség a f6zéshez
(vagy egyaltalan nincs is sztikség ezekre);

e A Kkiolvasztdas, melegités vagy f6zés
mikrohulldmu  sitében gyorsabb, mint
hagyomanyos sutében;

e Az ételek megbrzik a bennuk 1évd

vitaminokat, asvanyokat és tapanyagokat;
e Az ételek természetes szine és aromdja
nem valtozik.

A mikrohullamok athatolnak a porcelanon,
uvegen, kartonon vagy muianyagon, de nem
tudnak &thatolni a fémen. Ezért fém, vagy fém
részeket tartalmazd edényeket nem lehet
mikrohullamu sutében hasznaini.

A mikrohullamokat a fém visszaveri...

f
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...ugyanakkor athatolnak az Givegen és a
porcelanon...

... és elnyel6dnek az ételekben.



A sUto leirasa
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1. -Vezérld panel

2. — Ajto tveg

3— Reteszek
4-Forgotanyértartd

5. — Forgotanyérgyri
6. — Forgotanyér

A funkciok leirasa

7. — Piritétanyér
8. — Alacsony grillracs
9. — Magas grillrdcs

10. — Funkci6 véalaszto
11. — Id6 valaszto

Szimbo6lum Leiras Teljesitmény Etelek
{ Melegen tartas 190 W Kényes ételek lassu kiolvasztasa, melegen tartas
;;I(; Kiolvasztas 360 W Alacsony h&mérsékletli siutés, rizs fb6zés, gyors
J kiolvasztas
! Minimum 570 W Vaj olvasztas
N — Bébi étel melegités
Zoldségek és mas ételek fézése
R Kézenes 810 W Kiméletes f6zés, melegités
—J P Kis mennyiségl étel f6zése, melegitése
Kényes ételek melegitése
W Maximum 1000 W Folyadékok és mas ételek gyors fézése, melegitése
Vi’v 1 300 W Piritos készitése
- J
A% - ) P . , .
Szarnyasok és husok grillezése. Pizza.
B> 2 490 W y g
V‘é" 3 660 W Fasirtok és csében siilt ételek siitése
| Wl
VWV Ny
Sultek
4 4 850 W
VEV 5 1000 W Piritott burgonya
-
YW Grill Mindenféle étel grillezése
J
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Alap funkciok

Mikrohullam

Hasznalja ezt a funkciot zéldségek, burgonya, rizs, husok, halak f6zéséhez és melegitéséhez..

w o v o,
&, z> o £
50 4
\L \Vév_l 40 5
% - 30 6
i B &'vl 4, 20 P 7/&
Mikrohullam 2. Tekerje az id6valasztot

1. Tekerje a funkci6o valasztét
allasba.

Grill

a kivant

Hasznalja ezt a funkciot az ételek tetejének gyors piritdsahoz.

1. Tekerje a funkcié valasztot Grill

M, = X 0 4
0 2D o £
50 4
\L \Vévl 40 5
% “— 30 6
— 5w 4 20 0 8 >
allasba. 2. Tekerje az id6évalasztoét a kivant idére.
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Alap funkciok

Mikrohullam + Grill

Hasznalja ezt a funkciot lasagne, szarnyasok, sult burgonya, piritott ételek sitéseéhez,

1. Tekerje a funkcié valasztot Mikrohullam+Grill

allasba.

Pizza Funkcioé

Hasznélja ezt a funkciot pizza stitéséhez.

2. Tekerje az id6valasztot a kivant idére.

1. Tekerje a funkcié valasztot Mikrohullam+Grill

allasba. (2 allas).

HU

2. Tekerje az id6valasztot a kivant idére. (7 perc)

79



HU
A pirito tanyeér hasznalata

Amennyiben pizzat, vagy pitét készit a grill, vagy a
mikrohullam funkcidval, az élelmiszerek alja
nedves maradhat. Ezt elkertlheti a pirité tanyér
hasznalataval. Magas hémérsékletre felmelegszik
és igy az élelmiszerek ropogds, aranybarna
szinlre sulnek.

A piritdé tanyér hasznélataval szalonnat, tojast,
kolbaszt, stb. is készithet.

FONTOS UTASITASOK:

¢ Mindig hasznaljon konyhakeszty(t, mert a
pirito tanyér nagyon atforrésodik!

e Soha ne tegye a piritd tanyért az Gveg tanyér
nélkul a késziléekbe!

e Soha ne tegyen hére érzékeny edényeket a
piritd tanyérra (példaul mianyag talat)!

A pirit6 tanyér hasznélata:

1. Melegitse el6 a piritd tanyért 3-5 percig a
mikrohulldm és grill funkciéval, 600 W
mikrohullamu teljesitménnyel!

2. Kenje meg olajjal a piritd tanyért, hogy az
élelmiszerek szépen megpiruljanak!

3. Tegye a friss, vagy fagyasztott élelmiszereket
kozvetlendl a piritd tanyérra! A fagyasztott
étel (példaul fagyassztott pizza) kiolvasztas
nélkil is a tanyérra helyezheti.

4. Helyezze a pirit6 tanyért az (veg
forgotanyérra a mikrohullamu készilékbe!

5. Allitsa be a mikrohullam és grill funkciét és a
sutési id6t a kovetkez6 tablazat alapjan!

, _ ; o Pihentetés ;
Elelmiszer Suly Sutési id6 - Tanacsok
idé
200 gr 5 perc 2 perc Amennyiben a pizza vékony.
Pizza 300 gr 6 perc 2 perc Amennyiben a pizza magas, ndvelje 1
400 gr 7 perc 2 perc -2 perccel az elkészitési id6t!

. ] 5 . 2
Quiches és 200 gr 5 perc perc Alz, ] ,hegyenletes ] ho_rEersek,Ie’F
testa 300 gr 6 perc 2 perc elérésehez tartsa be a pihentetesi

idOket!
Hamburger 8 perc 2 perc 2 x forditsa meg
Salt krumpli 400 gr 5 perc - 1 x forditsa meg

A pirité tanyeér tisztitasa
A piritd tanyért meleg vizzel és mosogatoszerrel
tisztitsa, majd Oblitse le tiszta vizzel! Soha ne

hasznaljon surol6 szivacsot, vagy suroldszert,
mert megsérilhet a felllet!
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FONTOS UTASITASOK:
e A pirit6 tanyér teflonnal van bevonva. A nem
szakszerl hasznalat kovetkeztében
megseérilhet a felllet.
e Ne vagja az élelmiszereket a pirit6 tanyéron!
Mielétt felszeletelné az élelmiszereket, vegye
le azokat a piritd tanyérrol!

Az élelmiszereket egy mianyag- vagy egy falapat

segitségével forditsa meg!



Kiolvasztas

Etel kiolvasztaséahoz vélassza a Mikrohullam
funkciot az alabbi teljesitmény fokozatokon:
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Az aladbbi tablazat a kulonféle kiolvasztasi és
pihentetési idéket mutatja (hogy biztositott legyen

Pozicio Teljesitmény Teljesitmény az éte’l' e’:gyenletes’h('jfoka) — I_(ijlijnb("jzé tipu§u és
e tomegul ételek esetében, valamint tanacsokat is ad.
) 1 A
8 K|0Ivas§;a:féigﬂelegen 200 W
R Kiolvasztas 400 W
Etel Tomeg (g) = Kiolvasztasi idé (perc) Pme?;gti?' Lt Tanacsok
Husok (borja, marha, 100 2-3 5-10 Forditsuk meg egyszer
sertés) 200 4-5 5-10 Forditsuk meg egyszer
500 10-12 10-15 Forditsuk meg kétszer
1000 21-23 20-30 Forditsuk meg kétszer
1500 32-34 20-30 Forditsuk meg kétszer
2000 43-45 25-35 Forditsuk meg
haromszor
Gulyas 500 8-10 10-15 Forditsuk meg kétszer
1000 17-19 20-30 Forditsuk meg
haromszor
Dardlt has 100 2-4 10-15 Forditsuk meg egyszer
500 10-14 20-30 Forditsuk meg kétszer
Kolbasz 200 4-6 10-15 Forditsuk meg egyszer
500 9-12 15-20 Forditsuk meg kétszer
Széarnyas (darabok) 250 5-6 5-10 Forditsuk meg egyszer
Csirke 1000 20-24 20-30 Forditsuk meg kétszer
Tyuk 2500 38-42 25-35 Forditsuk meg
haromszor
Halfilé 200 4-5 5-10 Forditsuk meg egyszer
Pisztrang 250 5-6 5-10 Forditsuk meg egyszer
Garnéla 100 2-3 5-10 Forditsuk meg egyszer
500 8-11 10-20 Forditsuk meg kétszer
Gyumadlcs 200 4-5 5-10 Forditsuk meg egyszer
300 8-9 5-10 Forditsuk meg egyszer
500 11-14 10-20 Forditsuk meg kétszer
Kenyér 200 4-5 5-10 Forditsuk meg egyszer
500 10-12 10-15 Forditsuk meg egyszer
800 15-17 10-20 Forditsuk meg kétszer
Vaj 250 8-10 10-15
Krémsajt 250 6-8 10-15
Tejszin 250 7-8 10-15
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Kiolvasztas

Altalanos tanacsok kiolvasztashoz
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1.

. A Kkiolvasztasi

Kiolvasztashoz csak olyan edényeket
hasznaljunk, amelyek alkalmasak
mikrohullamu sutében valdé hasznalatra

(porcelan, tveg, megfelel6 mianyag).

. A tdbmeg alapjan torténé kiolvasztas funkcio

€s a tablazatok nyers ételek kiolvasztasara
vonatkoznak.

id6 fugg az ételek
mennyiségétdl és vastagsagatol is. Az ételek
fagyasztasakor gondoljunk a kiolvasztésra is
€s egyenletesen osszuk el az ételt a
dobozban.

Az ételt a lehetd legjobban osszuk el a
sutében. A hal vagy a csirkecomb vastagabb
részei kifelé kell hogy nézzenek. Az
érzékenyebb részeket aluféliaval védhetjuk.
Fontos: Az alufdlia nem érintkezhet a suté
belsé falaval, mert az elektromos szikrat
okozhat.

. A vastagabb étel-darabokat tobbszdr meg

kell forditani.

. A fagyasztott ételt igyekezzink a lehetd

legegyenletesebben elosztani, mivel a
keskenyebb  és  vékonyabb  darabok
gyorsabban kiolvadnak, mint a vastagabb és
szélesebb részek.

. A zsirban gazdag ételeket, mint a vajat,

krémsajtot vagy tejszint teljesen ki Kkell
olvasztani. Szobah&mérsékleten néhany
perc alatt talaldsra készek lesznek. Ha a
fagyasztott tejszinben kis jégdarabokat
talalunk, keverjuk szét 6ket talalas el6tt.

10.
11.

12.

13.

8. A csirkét helyezziik egy fejjel lefelé forditott
tanyérra, igy a has leve kénnyebben le tud
folyni.

9. A kenyeret csomagoljuk konyharuhéba, hogy
ne szaradjon ki tulsagosan.

Id6k6zonkeént forditsa meg az ételt.

A fagyasztott ételeket csomagoljuk ki és ne
felejtsiink el eltavolitani réluk minden fémet
tartalmaz6 anyagot. Az olyan ételfagyasztasra
hasznalatos dobozok esetében, amelyek
melegitésre és f6zésre is hasznalhatok,
elegendd csak levenni a fedellket. Az ételt
minden egyéb esetben mikrohullamu sutében
hasznéalhaté edénybe kell tenniink.

A kiolvasztas soran keletkezd folyadékot —
elsésorban csirke esetében — le kell dnteni és
semmi esetre sem érintkezhet mar étellel.

Ne feledkezzink meg arrdl, hogy a
kiolvasztas funkcid hasznalatakor pihentetési
idét is biztositanunk kell, amig az étel teljesen
ki nem olvad.



Fozés mikrohullamu sutoben

Figyelem! Olvassuk el a “Mikrohullam-
biztonsag” cimi fejezetet, miel6tt foézni
kezdenénk a mikrohullamu sutében.

A  mikrohullamd sitében valdé f6zés soran
kdvessik az alabbi tanacsokat:

e Héjas vagy béros ételek (pl. alma,
paradicsom, burgonya, virsli) melegitése
vagy fézése el6tt szurkaljuk at dket, hogy
ne robbanjanak szét. Vagjuk fel az étel,
meg mielott hozzakezdenénk az
elkészitéséhez.

e A dobozok vagy edények hasznalata el6tt
gy6zédjunk meg roéla, hogy alkalmasak
mikrohulldamu sutében val6é hasznalatra (lasd
a edények tipusarol szol6 fejezetet).

e Amikor nagyon Kkis nedvességtartalma
ételeket készitink (pl. kenyér kiolvasztasa,
pattogatott kukorica készitése, sth.) a
parolgas nagyon gyors. A suté ilyenkor ugy
mikoddik, mintha Ures lenne és az étel
megéghet. llyen helyzetben a suté és a
doboz is megsérilhet, tehat koériltekintéen
kell megvalasztanunk a muakodési idét és
feltigyelnlink kell a folyamatot.

e Nagy mennyiségl olajat nem lehetséges
mikrohullamon melegiteni (sttés).

o Az elofézott ételeket vegyik ki a
dobozukbdl, ugyanis ezek nem mindig
héalldak. Kovessuk az étel gyartojanak
utasitasait.

e Ha tobb dobozunk is van, azonos médon
helyezziik el 6ket a forgétanyéron.

e A miianyag zacskoékat ne zarjuk le fém
kapcsokkal, helyettik mianyag kapcsokat
hasznaljunk. Szarjuk at tébb helyen a
zacskokat, hogy a gbz  konnyen
kidramolhasson bel6lUk.

o Az ételek melegitésekor vagy fézésekor
ellendrizzik, hogy a héfokuk elérje legalabb
a 70°C-t.

o A fb6zés soran péara képzddhet a sitd
ajtajanak tvegén, ami elkezdhet csépogni is.
Ez normalis jelenség és féként akkor
figyelheté meg, ha a helyiség hémérséklete
alacsony. Ez nem befolyasolja a sutd
biztonsagos mikoddését. Miutan a fozést
befejeztlk, takaritsuk el a kondenzacié miatt
keletkezett vizet.
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e Folyadékok melegitésekor hasznéljunk
széles nyilasu edényeket, hogy a gbéz
kdnnyen ki tudjon aramolni.

Az ételeket az utasitasoknak megfeleléen
készitsik el és ne feledkezzink meg a
tablazatokban feltintetett f6zési idOkrél és
fokozatokrol.

Arra is ugyeljunk, hogy a megadott szamok csak
indikativak és kulonbozéek lehetnek, az étel
kiindul6  allapotatél, héfokatdl, nedvesség-
tartalmatol és tipusatol fuggben. Javasolt minden
esetben a konkrét ételhez igazitani az idétartamot
és a teljesitmény-fokozatot. Az étel pontos
jellemzéitél fuggben a f6zési id6t ndvelni vagy

roviditeni  kell, ugyanigy magasabb vagy
alacsonyabb teljesitmény-fokozatra lehet
sziukség.
F6zés mikrohullamon...
1. Minél nagyobb mennyiségli az étel, annal
hosszabb lesz a f6zési id6. Ne feledjuk, hogy:

e Dupla mennyiség » dupla id6

e Fele mennyiség » fele id6
2. Minél alacsonyabb a hdmeérséklet, annal
hosszabb a f6zési id6.
3.A nagyobb nedvességtartalmu ételek

gyorsabban melegednek fel.

4. A f6zés egyenletesebb lesz, ha az ételt
egyenletesen osztjuk el a forgétanyéron. Ha a
tanyer kulsé részére slribb, kozepére higabb
ételeket helyezink, kulonb6zé tipusu ételeket
melegithetink fel egyidében.

5. A siuté ajtajat barmikor kinyithatjuk. Ha igy
teszink, a sutdé automatikusan kikapcsol. A
mikrohullam csak akkor lép ismét mikodésbe, ha
becsuktuk az ajtot €s megnyomtuk a start gombot.

6. A lefedett ételek hamarabb elkészilnek és
jobban megtartjak tulajdonsagaikat. A hasznalt
fedelek at kell hogy engedjék a mikrohullamokat
es kis lyukakkal kell rendelkezniik, amik lehetévé
teszik a g6z eltavozasat.
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Fozés mikrohullamu sutoben

Tablazatok és tanacsok — Zoldségek fozése

Etel Mennyiség Folyadék |Teljesitmény| Idé | Pihentetési Tanacsok
(9) hozzdadasa (Watt) (perc) | ido6 (perc)
Karfiol 500 100ml 800 9-11 2-3 Végjuk szeletekre
Brokkoli 300 50ml 800 6-8 2-3 Tartsuk lefedve
Gomba 250 25ml 800 6-8 2-3 Forditsuk meg
egyszer
Borso & sargarépa 300 100ml 800 7-9 2-3 Véagjuk darabokra
vagy szeletekre
Tartsuk lefedve
Fagyasztott 250 25ml 800 8-10 2-3 ;
sargarépa Forditsuk meg
egyszer
Burgonya 250 25ml 800 5-7 2-3 Hamozzuk meg és
vagjuk azonos
nagysagu
darabokra. Tartsuk
lefedve. Forditsuk
meg egyszer
Paprika 250 25ml 800 5-7 2-3 Vagjuk darabokra
Péréhagyma 250 50ml 800 5-7 2-3 vagy szeletekre
Tartsuk lefedve
Forditsuk meg
egyszer
Fagyasztott 300 50ml 800 6-8 2-3 Tartsuk lefedve
kelbimbo Forditsuk meg
egyszer
Savanyu kaposzta 250 25ml 800 8-10 2-3 Tartsuk lefedve
Forditsuk meg
egyszer
Tablazatok és tanacsok — Hal fozése
- Mennyiség  Teljesitmény Teljesitmény: 1dé @ Pihentetési .
e (9) (Watt) -fokozat (perc) idé (perc) VENEES0IS
Halfilé 500 600 10-12 3 3 F6zziik lefedve. A f6zési id6
felénél forditsuk meg.
Egész hal 800 800 2-3 2-3 2-3 Fézzik lefedve. A f6zési id6
_ felénél forditsuk meg. A hal
400 -9 széleit le is takarhatjuk.
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Grillezés

A legjobb grillezési eredmények elérése
erdekében hasznaljuk a suté tartozékaként
szolgal6 acélracsot.

A racsot ugy helyezzik el, hogy ne érintkezzen
a sutotér fém felileteivel, mivel érintkezés
esetén elektromos szikra képzédhet, ami kart
okozhat a suitében.

FONTOS PONTOK:

1. A grill els6 hasznalata soran fust és szagok
képzbdnek, ami a suté gyartasa soran
hasznalt olajok miatt van.

2. Grillezés kdzben a sutd ajtajanak Gvege igen
felforrésodhat. Ne engedjik a gyerekeket a
sutd kozelébe.

3. Grillezés kodzben a sutétér és az acélracs
nagyon felforrosodik. Hasznaljunk
véddkesztydt.

HU

. Ha hosszabb ideig hasznaljuk a grillt, az

id6rdl idére ki fog kapcsolni, a biztonsagi
termosztatnak koszonhetben.

. Fontos! Ha az ételeket dobozban vagy

edényben kell grillezni, ellenérizzik, hogy az
adott edény alkalmas-e mikrohullamu
sutében valé hasznalatra. Lasd az
edényekrdl szolo fejezetet.!

. A grill hasznélata sordn lehetséges, hogy

zsir froccsen a sutére és raég. Ez normalis
jelenség és nem jelent semmiféle mikodési
zavart..

. Miutan a f6zést befejeztik, tisztitsuk meg a

sutdé belsejét és tartozékait, hogy az
ételmaradékok ne szaradjanak ra.
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Grillezés

Tablazatok és tanacsok — Grillezés mikrohullam nélkl

Etel | Mennyiség (g) | 1dé (perc) | Tanacsok
Hal
Sugér 800 18-24 Kenjunk be vajjal. A f6zési id6 felénél
Szardinia/gurnard 6-8 hal 15-20 forditsuk meg és szorjuk meg fliszerekkel.
Hus
Kolbasz 6-8 adag 22-26 Szurkaljuk meg a f6ézési id6 felénél és

forditsuk meg.

Fagyasztott hamburger 3 adag 18-20 Szurkaljuk meg a fé6zési id6 felénél.
Sovéany sertéskaraj (kb. 3 cm 400 25-30 Kenjuk be olajjal. A f6zési id6 felénél
vastag) kenjuk be Ujra és forditsuk meg.
Egyéb
Piritds kenyér 4 adag 1-3 Fellgyeljuk a piritast. Forditsuk meg
Melegszendvics 2 adag 5-10 Fellgyeljik a piritast.

Melegitsuk el6 a grillt 2 percig. Ha nem szerepel
masként az utasitdsban, hasznéljuk az acélracsot.
A racsot helyezzik egy edényre, hogy a viz és a
zsir le tudjon csOpogni. A jelzett id6tartamok
indikativak és kulonbozbek lehetnek az étel
Osszetételétdl, mennyiségétél és a kivant
végeredménytél figgden. A hal és a hus jobb izl
lesz, ha grillezés el6tt bekenjuk 6ket novényi
olajjal és fliszerekkel, majd néhany oéran at
hagyjuk pécolédni. So6t csak a grillezés utan
hasznaljunk.
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A kolbaszok nem fognak szétrobbanni, ha
grillezés el6tt egy villaval megszurkaljuk 6ket.

A grillezési id6 felénél ellendrizziik, hogyan halad
a sutés és ha szukséges, forditsuk meg az ételt
és kenijuk be olajjal.

A grill kiléndsen alkalmas vékony szelet hasok és
halak készitésére. A vékony husszeleteket csak
egyszer kell megforditani, a vastagabbakat
viszont t0bbszor is. Halak esetében kdssuk 6ssze
a két végét: tegyik a farkat a szajaba, majd igy
helyezzik a racsra.



Grillezés

HU

Tablazatok és tanacsok — Mikrohullam + Grill

A mikrohulldam + grill funkcié idedlis gyors
sutéshez, illetve ezzel egyid6ében torténd
piritAshoz. Tovabba, grillezhetiink és slthetliink
sajttal boritott ételeket is. A mikrohullam és a grill

ilyenkor egyidében miikddik. A mikrohullam 6z, a
grill pedig pirit.

Etel Mennyiség (g) Edény TelyEs ey | SAmoelir Id6 (perc)
(Watt)
Sajtos tészta / Pizza 500 Lapos edény 490 V¥ D 12-1717
. \—/
Sajtos burgonya 800 Lapos edény 1000 vEY 20-22
(]
Lasagne kb. 800 Lapos edény 1000 VEY 15-20
(]
Grillezett krémsajt kb. 500 Lapos edeny 850 M 18-20
. -/
2 friss csirkecomb 200 / db Lapos edény 660 vy 10-15
(grillezett) Sl
Csirke kb. 1000 Lapos és széles 850 VXV 35-40
edény (S
Hagymaleves olvasztott 2 x 200 g edény | Leveses edények 650 V§V 2-4
sajttal a tetején (Sl

Az edények mikrohullamu  sutében valo
hasznalata elbtt gy6z6édjink meg rola, hogy
alkalmasak mikrohullamon torténé hasznalatra.

Csak mikrohullamu hasznalatra  alkalmas
edényeket és dobozokat hasznaljunk.
A kombinalt Uzemmoddban hasznalni kivant

edénynek mind mikrohullamon, mind grillen val6
hasznalatra alkalmasnak kell lennie. Lasd az
edénytipusokrol szol6 fejezetet.

Ne feledjuk, hogy a megadott szamok indikativak
és valtozhatnak az étel kiindul6 allapotéatdl,
héfokatol, nedvesség-tartalmatél és tipuséatol
fuggéen.

Ha a megadott id6 alatt az étel nem pirul meg
rendesen, helyezzik tovabbi 5-10 percre a grill
ala.

Tartsuk be a pihentetési id6ket és ne felejtsik el
megforditani a hisokat.

Hacsak nincs masként jeldlve,
forgotanyért a f6zéshez.

hasznaljuk a

A tablazatban szereplé értékek arra az esetre
érvényesek, ha a sutétér hideg (a sutét nem
szukséges eldbmelegiteni).
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Milyen tipusu edényeket hasznaljunk?

Mikrohullam funkcio

A mikrohullam funkcié hasznéalatakor ne felejtsik
el, hogy a fém felliletek visszaverik a
mikrohullamokat, mig az Uveg, porcelan, agyag,
milanyag és papirfellletek ateresztik azokat.

Ezért fém edények és fém részeket vagy fém
dekoraciot tartalmaz6 dobozok és edények
nem hasznalhaték a mikrohullamu sutében. A
fém dekorécidét, vagy fémet (pl. Olomkristaly)
tartalmaz6 UUveg és agyag edények sem
hasznalhatdék mikrohullamu sutében.

A mikrohulldmu sitében val6é hasznalatra ideélis
anyagok az uveg, a héallé porcelan vagy agyag,
vagy a hdéall6 mianyagok. Nagyon veékony,
torékeny Uveg vagy porcelan edényeket csak
nagyon rovid ideig (pl. melegitésre) hasznaljunk a
mikrohullamu sutében.

A forr6 étel atadja a hét az edényeknek, amelyek
igen felforrosodhatnak. Ezért viseljunk mindig
védokesztyiit!

Hogyan teszteljuk a hasznélni kivant
edényeket

Helyezzik a hasznélni kivant edényt 20
masodpercre maximalis fokozat mellett a

mikrohulldamu sutébe. Ha ezutan hideg, vagy
enyhén meleg, akkor hasznélatra alkalmas.
Ugyanakkor, ha felmelegszik, vagy ha elektromos
szikrdkat okoz, nem alkalmas mikrohullamon val6
hasznalatra.

Grill és forré leveg6 funkcioé

A grill funkcié hasznélata esetén az edényeknek
legaldbb 300°C-ig héallénak kell lennitk.

Mdanyag nem hasznalhatdk

grillezéshez.

edények

Mikrohullam + grill funkcio

A mikrohullam + grill funkci6é esetében csak olyan
edényeket hasznalhatunk, amelyek
mikrohullamon valé hasznélatra és grillezésre is
alkalmasak.

Aluminium dobozok és fdlia

Az aluminium dobozokba vagy alufélidba
csomagolt el6f6zott ételeket a  mikrohullamu
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sutébe helyezhetjik, ha betartijuk az alabbi
szempontokat:

Ne feledkezzink meg a gyartd
csomagolason feltlintetett utasitasokrol.

e Az aluminium dobozok nem lehetnek 3 cm-
nél magasabbak és nem érintkezhetnek a
sutétér falaival (minimum tavolsidg 3 cm).
Az aluminium fedét el kell tavolitani.

e Helyezzik az aluminium dobozt kdzvetlenul
a forgotanyérra. Ha az  acélracsot
hasznaljuk, helyezzik a dobozt egy porcelan
edényre. Soha ne tegyuk a dobozt
kozvetlenil az acélracsra!

o A fb6zési id6 ilyenkor hosszabb, mert a
mikrohullamok csak felllrdl tudjak
megkozeliteni az ételt. Ha kétségeink
vannak, hasznaljunk inkabb mikrohullamu
sutbben  valé  hasznalatra  alkalmas
edényeket.

e Aluféliat hasznalhatunk kiolvasztaskor, a
mikrohullamok visszaverésére. Bizonyos
hasoknal (dardlt has, csirke) az érzékenyebb
részeket/széleket is védhetjik a tulzott
felmelegedéstdl aluféliaba takarva.

e Fontos: az alufélia nem érintkezhet a
sutétér falaival, mivel az elektromos
szikrakat idézhet el6.

altal a

Feddk

Hasznaljunk lUveg vagy mianyag fed6ket, esetleg
folpack féliat, mivel:

1. Ezzel megakadalyozhaté a talzott parolgas
(féként hosszabb f6zési id6k esetében);

2. A f6zési idok rovidebbek lesznek;
3. Az ételek nem szaradnak ki;
4. Az ételek megdbrzik eredeti aromajukat.

Hogy ne alakulhasson ki nyomas, a fedén
lyukaknak vagy nyilasoknak kell lennitk. A
mianyag zacskékat is ki kell nyitni. A bébiételes
Uvegeket, dobozokat és a hasonlé csomagolasu
ételeket csak a fedeluk nélkul szabad melegiteni,
egyébként szétrobbanhatnak.



Milyen tipusu edényeket hasznaljunk?

Edénytablazat

Az alabbi tablazat altalanos képet ad arrdl, az egyes helyzetekben milyen tipusu edények megfeleléek.

HU

Mikrohullam

Uzemmod : Mikrohullam +
: z Grill ]
e Klolvasgtgs/ Fé26s Grill
melegités

Uveg vagy porcelan 1)
Haztartasi hasznalatra, nem t(izallo, igen igen nem nem
mosogatdégépben moshatd
Mazas porcelan _ . , :

i e , igen igen igen igen
TUzallé veg vagy porcelan
Porcelan, ké 2)
Maz nélkili vagy mazas, fém igen igen nem nem
dekoracié nélkil
Agyagedények 2)
Méazas igen igen nem nem
Maz nélkali nem nem nem nem
Miianyag edények 2)
100°C-ig hsallo igen nem nem nem
250°C-ig héalld igen igen nem nem
Miianyag félia 3)
Mianyag fdlia nem nem nem nem
Celofan igen igen nem nem
Papir, karton, pergamen 4) igen nem nem nem
Fém
Aluminium fdlia igen nem igen nem
Aluminium csomagolas 5) nem igen igen igen
Tartozékok (acélracs) igen igen igen igen
1. Arany vagy ezlUst diszités nélkil; 4. Ne hasznaljunk papirtanyert.

Glomkristaly nem hasznalhato. 5. Csak lapos aluminium dobozok, fedé nélkl.

2. Tartsuk be a gyarto utasitasait! Az aluminium nem érintkezhet a sutétér
3. A zacskok lezardsara ne hasznaljunk falaival

fémkapcsokat. Lyukasszuk ki a zacskokat.
Foliat csak az ételek lefedésére hasznaljunk.
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A suto tisztitasa és karbantartasa

A tisztiths az egyetlen szikséges karbantartasi
folyamat.

Figyelem! A mikrohullamu sit6t rendszeresen
kell tisztitani, ennek soran minden ételmaradékot
el kell tavolitani a sutébdl. Ha nem tartjuk tisztan,
a sutd felszine elvaltozhat, ami csdkkentheti az
élettartamat és veszélyhelyzetet is okozhat.

Figyelem! A tisztitas soran a készuléknek
kikapcsolt allapotban kell lennie. Huzzuk ki a
villasdugoét a konnektorbdél vagy kapcsoljuk Ki
a siité aram-ellataséat.

erés tisztitoszereket és
olyan  surolokefét, ami
a siuto feliiletét, illetve éles

Ne hasznaljunk
surolészereket,
megsértheti
targyakat.

Ne hasznaljunk magas nyomasu vagy
goztisztitd elvén miikodo tisztité késziulékeket.
Az eldlap feliulete

Altaldban elegendé nedves ruhaval Aattérolni.
Amennyiben nagyon piszkos, adjunk a vizhez

néhany csepp mosogatoszert. Ezt kovetben
toroljuk meg a sutét szaraz ruhaval.
Aluminium eldlappal rendelkezé siitonél

hasznaljunk ablaktisztitét és olyan puha ruhét,
amely nem hagy szalakat a fellleten. Tor6ljuk at
Ovatosan, anélkil, hogy nyomast gyakorolnank a
fellletre.

Azonnal tavolitsuk el a sutd feluletérdl a citrom,
zsir, keményit6 vagy tojasfehérje-foltokat, mert
alattuk korrozié 1éphet fel.
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Ugyeljink arra, hogy ne jusson viz a sutd
belsejébe.

A slité belseje

Minden hasznalat utan toroljuk at a suté belsd
falait nedves ruhaval, mivel ez a legegyszeriibb
modja annak, hogy eltavolitsuk a sit6 falaira
ragadt étel-foltokat.

A makacsabb foltok eltavolitasdhoz hasznaljunk
kiméld tisztitoszert. Ne hasznaljunk suté-tisztitod
sprayt vagy mas erds tisztitészert, illetve
suroldszert.

Tartsuk mindig nagyon tisztan a siit6 ajtajat és
eldlapjat, biztositva ezzel az ajtdé megfeleld
nyitddasat és zarodasat.

Ugyeljink arra, hogy ne kerilljopn viz a
mikrohulldmu sité szell6z6 nyilasaiba.

Rendszeresen emeljuk ki a forgétanyért és annak
tartojat, és tisztitsuk meg a helylket, kiléndésen
ha oda folyadék fréccsent.

Ne kapcsoljuk be a sutét, ha a forgotanyér és
a tartdja nincsenek a helytukon.

Ha a sutétér nagyon szennyezett, helyezzink egy
pohar vizet a forgétanyérra és kapcsoljuk be a
sutét 2-3 percre maximalis fokozaton. A
felszabaduld g6z feloldja a szennyez6dést és igy
puha ruha segitségével kénnyedén eltavolithatjuk.

A kellemetlen szagokat (pl. hal sitése utan)
konnyen eltavolithatjuk. Tegylnk néhany csepp
citromlét egy pohar vizbe. Adjunk egy kanalnyi
kavét a vizhez, hogy ne fusson ki. Melegitsik a
vizet 2-3 percig maximalis fokozaton.



A suto tisztitasa és karbantartasa

A siito felso része

Ha a sit6 fels6 része szennyezett, a grillt
leemelhetjuk, hogy kdnnyebb legyen a tisztitas.

Az égésveszély elkeriilése érdekében miel6tt
leemelnénk, varjuk meg, amig a grill kihdl. A
kovetkezbképpen jarjunk el:

1. Forditsuk el a grill tartéjat 180°-kal (1).

2. Engedjik le a grillt (2). Ne erdltessuk, mert
azzal kart okozhatunk benne.

3. A suté fels6 részének megtisztitasa utan
helyezzUk vissza a grillt a helyére, az el6z6
miveletet ismételten elvégezve.

FONTOS FIGYELMEZTETES: A forgatas
hatasara a grillracstartd6 (1) leeshet. Ha ez
bekbvetkezne, tegye vissza a grillracstartot (1) a
megfelel6 nyilasba a sutétér tetején, és forgassa
el 90°-kal, hogy a grillracs (2) felé nézzen.

A sutoé felsé részén elhelyezett
csillamlemeznek (3) mindig tisztanak kell
lennie. A rajta 6sszegyul6 ételmaradék veszélyes
lehet és szikrakat idézhet el6.

Ne hasznaljunk suroloszereket
targyakat.

vagy éles

HU

A kockézatok elkertlése érdekében ne

tavolitsuk el a csillamlemezt.

Az izz6 fedele (4) a st felsd részén talalhatéd és
tisztitas céljabol kénnyen kiemelhetd. Ehhez cask
ki kell csavarnunk, majd megtisztithatjuk viz és
mosogatdszer segitsegével.

Tartozékok

A tartozékokat minden egyes hasznalat utan
tisztitsuk meg. Ha nagyon szennyezettek, el6szor
aztassuk be O6ket, majd hasznaljunk kefét vagy
szivacsot a megtisztitasukra. A tartozékokat
mosogatogépben is tisztithatjuk.

Ugyeljiink arra, hogy a forgotanyér és a tartoja
mindig tiszta legyen. Ne kapcsoljuk be a sutét, ha
a forgotanyér és a tartéja nincsenek a helyukon.
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Mit tegyunk, ha a suté nem miikodik?

FIGYELEM! Barminemii javitast csak
szakember végezhet el. A gyartdé részérdl fel
nem hatalmazott személyek altal végzett
beavatkozasok veszélyesek.

A kovetkez6 kérdések megoldasahoz
szikséges a szakszervizet hivnunk:

e A suté nem miikodik! Ellen6rizzik, hogy:

nem

- A Vvillasdugd megfeleléen illeszkedik-e a

konnektorba.
- A suté kap-e aramot.

- Az ajté megfeleléen be van-e zarva. Az ajtod
hallhato kattanassal kell hogy bezarodjon.

- Nincs-e barmilyen idegen targy az ajté és a
sutétér eleje kozott.

¢ A siité miikodése kozben furcsa zajokat
hallunk! Ellen6rizzik, hogy:

- Nem keletkezik-e a sitében fémtargyak altal
okozott elektromos szikra (lasd az edények
tipusara vonatkoz6 fejezetet).

- Az edények nem érintkeznek-e a suté
falaival.

- Nincs-e ottfelejtett evéeszkéz vagy mas
konyhai eszkdz a sutdben.

e Az étel nem melegszik fel, vagy nagyon
lassan melegszik! Ellenérizzuik, hogy:

- Nem hasznéltunk-e véletlenul fém edényt.

- Megfelel6 mikodési idét és fokozatot

valasztottunk-e.

- Nem nagyobb mennyiségi, vagy hidegebb-e
a sutdbe helyezett étel, mint altalaban.
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e Az étel tul forro, Kkiszaradt, vagy
megégett! Ellendrizzik, hogy megfelel
mikodési idét és teljesitmény-fokozatot
allitottunk-e be.

e A fbzési folyamat
hallunk! Ez nem jelent problémat. A
hatéventilator egy ideig meég mikodik.
Amikor a héfok megfeleléen lecsokkent, a
ventilator automatikusan kikapcsol.

e A suté bekapcsol, de a belsé vilagitas
nem gyullad ki! Ha valamennyi funkcié

végeztével zajokat

megfeleléen midkodik, valoszinl, hogy
kiégett az izz6. Hasznalhatjuk tovabb a
sutét.

Az izz0 cseréje
Az izz6 cseréjéhez a kovetkezOképpen jarjunk el:

- Aramtalanitsuk a késziléket. Huzzuk ki a
villasdugot a konnektorbdl vagy a kapcsolo
segitségével szakitsuk meg az aramellatast.

- Csavarozzuk ki és tavolitsuk el az izz6
fedelét (1).

- Vegyuk ki a halogén izz6t (2). Figyelem! Az
izz6 igen forro lehet.

- Helyezzink be egy uUj G4 / 12V /| 10W
halogén izzét. Figyelem! Ne érintsik az
izz6 felUletét kozvetlenul az ujjainkkal,
mert kart okozhatunk benne. Kévessuk az
izz6 gyartéjanak utasitasait.

- Csavarozzuk vissza az izz0 fedelét a helyére

).

- Csatlakoztassuk ujra a halézatra a sutét.
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Technikai jellemzok

Specifikacio
© ACTESZUISEG .. ..o e e (lasd az adattablat)
o  SzUkséges telJeSIitMENY ... 3300 W
o  Grill telJeSitMENY. .....ooeveiiie e 1500 W
o Forrd levegl teljesitmeény.........c.ooiiiiiiiiiiii 1500W
e Mikrohullam kimeneti teljesitmény . .......cccccevvvvviiiiiieeeeeee 1000 W
o Mikrohullam frekKvencia .........cccccociiiiiiii 2450 MHz
o  Kilsd méretek (SZXMxM).......cooviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 595 x 455 x 542 mm
o Belsd méretek (SZXMxM).......ccovvviiiiiiiiiiiieeeee e 420 x 210 x 390 mm
o SUS Artartalma. .......ooovviiiiiee e 32 Itr
L o 11 =T o U 38 kg
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MoHTax / Instalacja / nHcTtannpaHeTo / Beszereles

N
100

min.580

min. 450

AN
min.550

NV

PL

BG

«—min.d0

YcTaHoBUTE MUKPOBOSTHOBYHO
neyb B MebernbHbIN MOaY b
CTPOro Mo LEHTPY.

OTkpounTe oBepb neum u
3aKkpenuTe Wwkad B Moayne ¢
NMOMOLLbIO 4 LLYpPYMOB.

Wsung¢ kuchenke do szafki i
wycentrowac.

Otworzy¢ drzwiczki kuchenki i
przymocowac urzadzenie do
szafki za pomocg czterech
Srub znajdujacych sie w
zestawie. Wkrecic¢ sruby przez
otwory z przodu.

MocTaBeTe nsuano ypHata B
KyXHEHCKMNA Wwkad v s
LeHTpupanTte

OTBoOpeTe BparTarta Ha
dypHaTa 1 3axsaHeTe ypeaa
C YeTUpUTE BUHTA,
NPUNOXEHN B KOMMSEKTA.
[MocTaBeTe BUHTOBETE Npes3
dpoHTanHNTE OTBOPM.

Toljuk a sutét teljesen a
nyilasba és allitsuk kdzépre.

Nyissuk ki a mikrohullamu
sutd ajtajat és rogzitsik a
készlléket a butorhoz, a
mellékelt négy csavar
segitségeével. A csavarokat az
eldl 1évé lyukakon keresztul
vezessuk at.
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Teka Subsidiaries

Country Subsidiary

Austria

Kippersbusch Austria
Belgium

Kuppersbusch Belgium S.P.R.L.
Bulgaria

Teka Bulgaria EOOD

Chile

Teka Chile S.A.

China

Teka International Trading (Shanghai) Co. Ltd.

Czech Republic
Teka CZ S.R.O.
Denmark

Juvél A/S

Ecuador

Teka Ecuador S.A.
Germany

Teka Kiichentechnik GmbH
Great Britain

Teka Products Ltd.
Greece

Teka Hellas A.E.
Hungary

Teka Hungary Kft.
Indonesia

PT Teka Buana
Malaysia

Teka Kiichentechnik (Malaysia) Sdn Bhd
Mexico

Teka Mexicana S.A. de C.V.
Morocco

Teka Maroc S.A.
Netherlands

Teka B.V.

Norway

Intra, A.S

Poland

Teka Polska Sp. Z0.0.
Portugal

Teka Portugal S.A.
Romania

S.C. Teka Kichentechnik Romania S.R.L.

Russia

Teka Rus LLC
Singapore

Teka Singapore PTE Ltd
Spain

Teka Industrial, S.A.
Sweden

Intra MoéIntorp AB
Thailand

Teka (Thailand) Co. Ltd.
Turkey

Teka Teknik Mutfak Aletleri Sanayi Ve
Ukraine

Teka Ukranie LLC
United Arab Emirates
Teka Middle East Fze
United Arab Emirates
Teka Kichentechnik U.A.E LLC
Venezuela

Teka Andina S.A.
Vietnam

TEKA Vietnam Co., Ltd.

05/2012

Address

Eitnergasse, 13

Doomveld Industrie, Asse 3, No. 11 - Boite 7

Blvd. “Tsarigradsko Shosse” 135

Avd EI Retiro Parque los Maitenes, 1237. Parque Enea
6/F. Datong Business Center, No. 369 Fuxing Middle Rd.
V Holesovickach, 593

Kgbenhavnsvej 222

Parque Ind. California 2, Via a Daule Km 12
Sechsheldener Str. 122

177 Milton Park

Thesi Roupaki - Aspropyrgos

Bajcsy Zsilinszky u. 53

Jalan Menteng Raya, Kantor Taman A9 Unit A3

10 Jalan Kartunis U1/47, Temasya Park, Off Glenmarie
Ferrocarril 200, Esquina Norte 29, Col. Moctezuma
73, Bd. Slimane, Depdt 33, Route de Ain Sebaa
Wijkermeerstraat, 34

Storsand

ul. 3-go Maja 8 / A2

Estrada da Mota - Apdo 533

Sevastopol str., no 24, 5th floor, of. 15

Barklaya str. 6, bld. 3, Barklay plaza center, office 402
Clemenceau Avenue, 83, 01-33/34 UE Square

C/ Cajo,17

Sabyvagen, 8

364/8 Sri-Ayuttaya Road, Phayathai, Ratchatavee
Buylkdere Cad. 24/13

86-e, Bozhenko Str .2nd floor,4th entrance

Building LOB 16, Office 417

Bin Khedia Centre

Ctra. Petare-Santa Lucia, km 3 (EI Limoncito)

803 Dai Minh Convention Tower, 8th Floor

leka

www.teka.com

City

1231 Wien

1731 Zellik

1784 Sofia

Pudahuel, Santiago de Chile
200025 Shanghai

182 00 Praha 8 - Liben
DK-4600 Kage

Guayaquil

35708 Haiger

0X14 4SE Milton, Abingdon
193 00 Athens

1065 Budapest

12950 Jakarta

40150 Shah Alam, Selangor Darul Ehsan
15500 Mexico D.F.
Casablanca

2131 HA Hoofddorp

7563 Malvik

05-800 Pruszkow

3834-909 llhavo, Aveiro
010992 Bucharest Sector 1
121087 Moscow & ™ Russia
239920 Singapore

39011 Santander

734 93 Kolback

10400 Bangkok

80290 Mecidiyekoy, Istanbul
03150 Kyiv

P.0. Box 18251 Dubai

P.0. Box 35142 Dubai

1070 Caracas

77 Hoang Van Thai, District 7, Ho Chi Minh

Phone

+43 18 668 022
+32 24 668 740
+359 29 768 330

+ 56 24 386 000
+86 2 153 076 901
+420 284 691 940
+45 36 340 288
+593 42 100 311
+49 27 713 950
+44 1 235 861 916
+30 2 109 760 283
+36 13 542 110
+62 215 762 272
+60 376 201 600
+52 5551 330 493
+212 22 674 462

+ 31 235 656 480
+47 73 980 100
+48 227 383 270
+35 1234 329 500
+40 212 334 450
+7 4 956 450 064
+65 67 342 415
+34 942 355 050
+46 22 040 300
+66 -26 424 888
+90 2122 883 134
+380 444 960 680
+971 48 872 912
+971 42 833 047
+58 2122 912 821

+84 854 160 646

“for further information and updated contact adresses,
please refer to the corporate website”





